
野村  悠真さん
令和６年４月６日生

父：祐介　母：綾子（橘）

「よく食べ、よく動き、よく笑う、元気いっぱい。
悠真のおかげで毎日がとっても楽しくなったよ。
ありがとう。これからも元気いっぱい、みんなで
楽しい毎日を過ごそうね。」

のむら はるま

666月月月KAW
AKITA　広報かわきたでは、町内のお子さんを紹介する｢わが家のアイドル｣コーナーの掲載者を募集しています。お子様

（保育所以下のお子様が対象です）の掲載を希望される方は、川北町役場総務課までご連絡ください。
　一度「わが家のアイドル」に掲載されたことのあるお子様も、再掲載が可能ですので、皆様の多数のご応募を
お待ちしています。

「わが家のアイドル」 掲載募集 ！！

【問合せ先】総務課  ☎ （277）1111
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令和8年令和8年

TEL（277）1111㈹　FAX（277）1748
ホームページ
https://www.town.kawakita.ishikawa.jp
E-mail：
kouhou-kawakita@town.kawakita.lg.jp

●総　務　課☎（277）1111 ●税務課・出納室☎（277）1120
●住　民　課☎（277）1126 ●福祉課（保健センター）☎（277）8388

●産業経済課☎（277）1124 ●土　木　課☎（277）1108
●議会事務局☎（277）1109 ●教育委員会☎（277）1151

担当課が分からないときや閉庁時（時間外や土日祝など）は、代表電話☎（277）1111 へおかけください。

「広報かわきた」のほかにも、町の情報やお知らせを発信しています。ぜひ、ご活用ください。
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今月の納税
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住民税　第１期

副 菜 編 野菜とビーフのトマトグラタン
（ミートソース）※市販ミートソースを使っても良い
牛肉（ひき肉）………………………… 20g
バター …………………………………… 4g
にんにく ……………… 0.5g（みじん切り）
たまねぎ ……………… 25g（みじん切り）
にんじん ………………… 5g（みじん切り）
塩 ………………………ひとつまみ（0.1ｇ）
こしょう ……………………………… 少々
小麦粉 …………………… 小さじ2/3（2g）
コンソメ ………………………………50ml
　　　　　　　（固形コンソメ 0.3g（1/16 個））
トマトケチャップ …………小さじ 1（5ｇ）
ウスターソース …………小さじ 1/3（2ｇ）
ローリエ …………………………… 1/4 枚
ズッキーニ ……40g（5mm 厚さにスライス）
なす ……………40g（5mm 厚さにスライス）
トマト …………40g（5mm 厚さにスライス）
パン粉 ……………………… 大さじ 2（6g）
パルメザンチーズ ………… 大さじ 1（6g）

材料（2人分） 作り方 調理時間45分
〈ミートソース〉
①鍋にバターを溶かし、弱火でにんにくを１～２分炒め、
中火にしてたまねぎを加え色づくまでよく炒める。
（7 ～８分）にんじんを加えさらに炒める。
②①にひき肉を加え、ひき肉の色が変わったら、塩、こ
しょうして小麦粉をふり込み、弱火で３～４分炒める。
③②の中に、コンソメ、トマトケチャップ、ウスターソ
ース、ローリエを加えてかき混ぜながら煮立てる。と
ろみがついたら弱火にし、半量になるまで静かに煮続
ける。出来上がったらローリエは取り除く。

〈トマトグラタン〉
④天板にクッキングシートを敷き、ズッキーニとなすを
グリルする（200℃で 7～ 8分）。
⑤グラタン皿にミートソースをひき、ズッキーニとなす、
トマトのスライスを並べる。
　上にパン粉とパルメザンチーズをふりかけて、180℃
のオーブンで 6～ 7分焼く。

簡単にするポイント

栄養成分（1人分）
塩分エネルギー　 野菜量

0.5g 75g86kcal

市販のミートソースを利用すると簡単にできます。
（※市販のソースを使用するときは塩分量が多いものも
　  ありますので、ご注意ください。）

わが家のわが家のわが家の

アイドルアイドルアイドル



第 62回自衛消防隊合同訓練大会
〈日時〉６月７日（日）9：00～
〈会場〉川北町コミュニティー＆スポーツ公園（イベント広場）
〈問合せ先〉総務課　☎ （277）1111
　町内各地区から出場する自衛消防隊が訓練成果を競うこの大会。動作の一つ
ひとつが厳しくチェックされるポンプ操法や、迫力満点の一斉放水など見どころが
いっぱいです。

町民ウォーキング大会
〈日時〉６月 14日（日）9：00～　 〈会場〉サンフィールド川北　発着点
〈問合せ先〉教育委員会　☎ （277）1151
　1チーム 3人から 5人で約 1時間程度のウォーキングで、コースは、堤防沿いに、
約４kmのコースと約６kmの２つのコースから選んでいただきます。
　当日は楽しく、気分一新、気楽に歩きましょう。

第 10回白山野々市川北消防訓練大会
〈日時〉６月 21日（日）7：45～　 
〈会場〉松任グリーンパーク（白山市矢頃島町 786-６）
〈問合せ先〉総務課　☎ （277）1111
　白山市、野々市市、川北町の消防団員が競い合う消防訓練大会です。川北町消防
団は、日々のポンプ車操法の練習に励んでいます。ポンプ操法や団員の連携、一斉
放水をぜひご覧ください。

川北町子ども食堂「ふれあいキッチン」
〈日時〉６月 27日（土）11：30～　 〈会場〉百寿会館
〈参加費〉高校生以下無料、 大人 300 円
〈申込み開始日〉６月 1日（月）より
〈申込み及び問合せ先〉川北町児童館　☎ （277）1314
　メニューは山菜ごはん、からあげなどを予定しています。
（50食限定※アレルギー対応は、していません）。子どもから大人まで、多くの皆さ
まのお越しをお待ちしています。

行事のご案内

指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）
　クーリングシェルターとは、危険な暑さから避難できる場所として、住民に開放される施設です。
川北町では、下記の施設を開放していますので、是非ご利用ください。

＜公共施設＞
・川北温泉ふれあいの湯　・東部地区児童館
・川北町立図書館　　　　・百寿会館
・川北町児童館　　　　　・川北町保健センター
・西部地区児童館

＜民間施設＞
・SUPER CENTER PLANT-3 川北店
・川北郵便局

開放日時、開放時間等は施設の
通常営業時間中に限ります。
詳しくは、ホームページを
ご確認ください。

クーリングシェルターとして開放する民間施設を募集しています！
店舗や事業所等の一部をクーリングシェルターとして開放し、町とともに熱中症対策に取り組んでいただける
民間施設を募集しています。ご賛同いただける事業者の皆さまからのご応募をお待ちしております。
詳しくはHPをご覧ください。

このマークが目印です！

【問合せ先】住民課 ☎ （277）1126

「クーリングシェルター」をご利用ください！「クーリングシェルター」をご利用ください！「クーリングシェルター」をご利用ください！

　文化センター２階ホールにて、「あなたが選ぶ

10大作曲家」というテーマのもと、チャイコフ

スキーなど人気のある作曲家の曲を中心に演奏さ

れました。当日は町内外問わず約200人の方が来

場され、マリンバ・ピアノ・サクソフォンの多彩

な音色を楽しみました。

ガルガンチュア音楽祭
 町内３小学校の児童が地元農家の方々に手ほど

きを受けて田植え体験を行い、枠回しや苗を手植

えして稲作に対する理解を深めました。

 中島小学校では、児童が慣れない水田に足を取

られ、泥だらけになりながらも一生懸命、楽しみ

ながら苗を植えていました。

 秋の収穫が楽しみですね。

田植え体験

4
255月

　第１回青少年講座が開催され、小中学生が様々
な講座に取り組み、関心を深めました。
　今回は、亢龍太鼓教室や科学実験教室、バウン
ドテニス教室など、11の講座が開講され、参加
した小中学生は一生懸命に取り組んでいました。
　この講座は６・７・９月にも開催を予定してい
ます。普段はできない経験をしたり、さまざまな
ことに興味を持つきっかけとして、ぜひご参加く
ださい。

青少年講座　開講

5
9・16

　自衛官募集相談員として、北登志幸さん（橘）に
前町長より委嘱状が交付されました。
　北さんは平成26年６月に委嘱状を受けて今回
で７期目となり、引き続き自衛官募集相談員と
して、自衛官の募集活動など自衛隊と地域のパ
イプ役として情報提供や支援などを行っていた
だきます。

自衛官募集相談員委嘱状交付式

5
15

2令和８年６月 ● 広報 かわきた



第 62回自衛消防隊合同訓練大会
〈日時〉６月７日（日）9：00～
〈会場〉川北町コミュニティー＆スポーツ公園（イベント広場）
〈問合せ先〉総務課　☎ （277）1111
　町内各地区から出場する自衛消防隊が訓練成果を競うこの大会。動作の一つ
ひとつが厳しくチェックされるポンプ操法や、迫力満点の一斉放水など見どころが
いっぱいです。

町民ウォーキング大会
〈日時〉６月 14日（日）9：00～　 〈会場〉サンフィールド川北　発着点
〈問合せ先〉教育委員会　☎ （277）1151
　1チーム 3人から 5人で約 1時間程度のウォーキングで、コースは、堤防沿いに、
約４kmのコースと約６kmの２つのコースから選んでいただきます。
　当日は楽しく、気分一新、気楽に歩きましょう。

第 10回白山野々市川北消防訓練大会
〈日時〉６月 21日（日）7：45～　 
〈会場〉松任グリーンパーク（白山市矢頃島町 786-６）
〈問合せ先〉総務課　☎ （277）1111
　白山市、野々市市、川北町の消防団員が競い合う消防訓練大会です。川北町消防
団は、日々のポンプ車操法の練習に励んでいます。ポンプ操法や団員の連携、一斉
放水をぜひご覧ください。

川北町子ども食堂「ふれあいキッチン」
〈日時〉６月 27日（土）11：30～　 〈会場〉百寿会館
〈参加費〉高校生以下無料、 大人 300 円
〈申込み開始日〉６月 1日（月）より
〈申込み及び問合せ先〉川北町児童館　☎ （277）1314
　メニューは山菜ごはん、からあげなどを予定しています。
（50食限定※アレルギー対応は、していません）。子どもから大人まで、多くの皆さ
まのお越しをお待ちしています。

行事のご案内

指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）
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税金・料金の納付をよりスムーズに！
　令和８年度より従来の納付方法に加え、下記の税金・料金がコンビニエンスストアで納付できるよ
うになりました。コンビニエンスストアをご利用の場合、休日や夜間に関わらずいつでも納付でき、
手数料もかかりません。ぜひご活用ください。

「地域とともにある学校」を目指して「地域とともにある学校」を目指して「地域とともにある学校」を目指して
コミュニティ・スクール（学校運営協議会制度）コミュニティ・スクール（学校運営協議会制度）コミュニティ・スクール（学校運営協議会制度）

　町内の小中学校には学校運営協議会が設置され、
地域の力を学校運営に生かしたり支援したりし、「学
校のよきパートナー」として、地域と学校をつなぐ「架
け橋」となっています。
　各学校では、学校支援ボランティアを募り、授業
支援や行事支援、環境整備等を行っています。今年
度も町民の皆様のご協力をお願いします。ボランティ
ア等の申し込み・問合せは、各小中学校へお願いし
ます。

※各種税金・料金を納付書で納付している方が対象となります。口座振替で納付している方は
　対象となりません。
※「eL-QR」のうち、介護保険料・後期高齢者医療保険料は令和 8年 9月 24 日以降に発行
　される納付書が対象となります。
　また、地方税お支払いサイトからクレジットカードで納付の場合、システム利用料がかかり
　ますのでご注意ください。

【対象となる税金・料金と納付方法】

【問合せ先】　税務課  ☎（277）1120　　住民課  ☎（277）1126　　福祉課  ☎（277）8388

・個人住民税　　・固定資産税

・軽自動車税　　・国民健康保険税

・介護保険料　　・後期高齢者医療保険料

・コンビニエンスストア
・eL-QR（スマホ決済等）
・口座振替
・窓口納付（役場・金融機関）

対象となる税金・料金 納付方法

第 1回　中島小学校学校運営協議会

歯と口の健康週間行事
　歯と口の健康週間行事として、歯の健診・相談、歯科衛生士による歯磨き指導、
４歳以上を対象としたフッ化物洗口体験を実施します。 
　日頃の歯やお口の悩み、お子さまの虫歯予防などお気軽にご相談ください。

▶日時　令和８年６月７日（日）
　　　　９時 30分～ 11時 30分（11時 15 分まで受付）
▶会場　能美市健康福祉センター「サンテ」　能美市寺井町
▶費用　無料
▶予約　不要

▶対象　幼児から大人までどなたでも 
▶主催　能美歯科医師会
▶問合せ先　くぼた歯科医院
　　　　　　☎（277）0248
※今回、フッ化物歯面塗布は行いません。

〇ガソリン　・性能試験に合格した容器（灯油用ポリエチレン容器にガソリンを入れてはいけません。）
〇灯　　油　・性能試験に合格した金属の携行缶または、灯油用のポリエチレン容器
　　　　　　　（白いポリエチレン容器は、灯油用ではありません。）

危険物安全週間のお知らせ危険物安全週間のお知らせ

【問合せ先】　白山野々市広域消防本部予防課　☎ （276）9482

【危険物の運搬容器について】

「つかみ取れ！めざす無事故の頂を」令和８年度危険物
安全週間推進標語

６月７日（日）から６月 13日（土）まで危険物安全週間です。

　ガソリン・灯油・軽油は、私たちの生活にとってなくてはならないもので、一般の方でも扱える
身近なものですが、消防法上の「危険物」に該当します。

第６8回「水道週間」（６月１日～６月７日）第６8回「水道週間」（６月１日～６月７日）第６8回「水道週間」（６月１日～６月７日）

【問合せ先】　産業経済課　☎（277）1124

◆水道週間とは…
　水道について理解と関心を高め、水道のさらなる発展に資することを目的として国土交通省および環境省
ならびに各水道事業で毎年実施されています。
◆暮らしに欠かせない水
　手洗いや歯磨き、入浴、洗濯、トイレなど毎日の生活の中で、水は使われています。蛇口をひねると当た
り前のように出てくる水を無駄に使ってはいないでしょうか？
　水は限りある貴重な資源です。暮らしに欠かせない水の大切さを、この機会にもう一度考えましょう。
◆漏水にご注意
　漏水が、水道メーター（量水器）から先において発生した場合の修理費用や水道料
金は自己負担となります。
　宅地内での漏水の確認方法は、水道メーターのパイロットを確認してください。
水を使用していないのに回転している場合は漏水です。（右図参照）
 　漏水を発見した場合は、給水装置工事事業者に依頼をして修理してください。
また産業経済課にも連絡ください。
　もしもの時にすぐに修理できるよう、水道メーターの位置を今一度ご確認ください。
◆お願い
　検針は地域ごとに基準日を決めて検針員がお伺いしています。
　正確に検針できるようご協力お願いします。
　☆メーターボックスの上に車や物を置かないでください。
　☆メーターボックス内に水や泥、土が溜まらないようにしてください。
　☆犬はメーターボックスから離れた場所につないでおいてください。

「たいせつな　水道守ろう　未来へと」「たいせつな　水道守ろう　未来へと」
すいどう まも み らいすいどう まも み らい

灯油用ポリ容器

ガソリンは、灯油用ポリ容器に入れることは
できません！！

ガソリン携行缶に貼られている注意事項に留意して
取り扱ってください！！

ガソリン携行缶
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税金・料金の納付をよりスムーズに！
　令和８年度より従来の納付方法に加え、下記の税金・料金がコンビニエンスストアで納付できるよ
うになりました。コンビニエンスストアをご利用の場合、休日や夜間に関わらずいつでも納付でき、
手数料もかかりません。ぜひご活用ください。

「地域とともにある学校」を目指して「地域とともにある学校」を目指して「地域とともにある学校」を目指して
コミュニティ・スクール（学校運営協議会制度）コミュニティ・スクール（学校運営協議会制度）コミュニティ・スクール（学校運営協議会制度）

　町内の小中学校には学校運営協議会が設置され、
地域の力を学校運営に生かしたり支援したりし、「学
校のよきパートナー」として、地域と学校をつなぐ「架
け橋」となっています。
　各学校では、学校支援ボランティアを募り、授業
支援や行事支援、環境整備等を行っています。今年
度も町民の皆様のご協力をお願いします。ボランティ
ア等の申し込み・問合せは、各小中学校へお願いし
ます。

※各種税金・料金を納付書で納付している方が対象となります。口座振替で納付している方は
　対象となりません。
※「eL-QR」のうち、介護保険料・後期高齢者医療保険料は令和 8年 9月 24 日以降に発行
　される納付書が対象となります。
　また、地方税お支払いサイトからクレジットカードで納付の場合、システム利用料がかかり
　ますのでご注意ください。

【対象となる税金・料金と納付方法】

【問合せ先】　税務課  ☎（277）1120　　住民課  ☎（277）1126　　福祉課  ☎（277）8388

・個人住民税　　・固定資産税

・軽自動車税　　・国民健康保険税

・介護保険料　　・後期高齢者医療保険料

・コンビニエンスストア
・eL-QR（スマホ決済等）
・口座振替
・窓口納付（役場・金融機関）

対象となる税金・料金 納付方法

第 1回　中島小学校学校運営協議会

歯と口の健康週間行事
　歯と口の健康週間行事として、歯の健診・相談、歯科衛生士による歯磨き指導、
４歳以上を対象としたフッ化物洗口体験を実施します。 
　日頃の歯やお口の悩み、お子さまの虫歯予防などお気軽にご相談ください。

▶日時　令和８年６月７日（日）
　　　　９時 30分～ 11時 30分（11時 15 分まで受付）
▶会場　能美市健康福祉センター「サンテ」　能美市寺井町
▶費用　無料
▶予約　不要

▶対象　幼児から大人までどなたでも 
▶主催　能美歯科医師会
▶問合せ先　くぼた歯科医院
　　　　　　☎（277）0248
※今回、フッ化物歯面塗布は行いません。
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早期注意情報

警戒レベル
5相当

レベル 5
氾濫特別警報

レベル 5
大雨特別警報

レベル 5
土砂災害特別警報

レベル 5
高潮特別警報

レベル 4
氾濫危険警報

レベル 4
大雨危険警報

レベル 4
土砂災害危険警報

レベル 4
高潮危険警報

レベル 3
氾濫警報

レベル 3
大雨警報

レベル 3
土砂災害警報

レベル 3
高潮警報

レベル 2
氾濫注意報

レベル 2
大雨注意報

レベル 2
土砂災害注意報

レベル 2
高潮注意報

河川氾濫 大　雨 土砂災害 高　潮

警戒レベル
4相当
警戒レベル
3相当
警戒レベル
2
警戒レベル
1

気象の警報等が大きく変わります気象の警報等が大きく変わります

１ 令和６年４月１日から 「相続登記の申請」が 義務化 されました！
◇相続人は、不動産（土地・建物）を相続で取得したことを知った日から３年以内に、管轄の法務局に
　おいて相続登記の申請が必要です。

　福祉や介護に関することをみんなでお茶をしながら話しませんか？講話やリフレッシュ体操もあります
ので、日頃の悩み事やストレスの解消に、気軽にご参加ください。
　専門職による個別の相談も受け付けます。

２ 令和８年４月１日から 「住所・氏名等の変更登記」が 義務化 されました！
◇土地・建物の所有者は、氏名・名称または住所に変更があった場合、変更日から 2年以内に管轄の
　法務局において変更の登記の申請が必要です。

・金沢地方法務局不動産登記部門
　☎（076－292－7810［１］→［５］）
・石川県司法書士会
　☎（076－291－7070）

・警報・注意報の情報名に「レベル」が付記されます。レベルは避難判断の目安となります。

・従来の「洪水警報」「洪水注意報」は廃止されます。今後は河川の区分に応じて

　伝え方が変わります。

・危険レベル４相当の情報は危険警報として発表されます。

・線状降水帯などの極端な現象は新たに「気象防災速報」として発表されます。

法務局からのお知らせ法務局からのお知らせ法務局からのお知らせ

制度等に関する
お問い合わせ先

かわきたつながるカフェを開催します！かわきたつながるカフェを開催します！かわきたつながるカフェを開催します！

▷開催日時　6月 24日（水）
　　　　　　午後１時 30分～午後３時
▷場　　所　特別養護老人ホームかんじん川北
　　　　　　（壱ツ屋 225－1）

▷講　　話　認知症のある方の介護
▷費　　用　無料
▷問合せ先　川北町役場 福祉課  ☎（277）8388

※詳しくは、右記の
　法務省ホームページ
　をご覧ください。
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下記のとおり
川北町文化センター１階で
作品を展示しています。　

6月1日（月）～6月26日（金）
川　　柳

川北町文化関係
展示協力会

今月の川北町
粗大ごみ等集積所

開 所 日
毎週水曜日・土曜日

時 　 間
9:00～16:00

ウェブアプリ二次元コード
｢川北町ごみ分別事典｣

旧㈱山本組産業廃棄物
処理施設の横

石
川

▽
開
催
日
時　
7
月
4
日（
土
）

　
　
　
　
　
　
午
後
1
時
15
分
〜

　
　
　
　
　
　
午
後
3
時
45
分

▽
会
場　
小
松
市
民
セ
ン
タ
ー 

大
ホ
ー
ル

▽
内
容

　
＊
コ
マ
ツ 

Ｈ
ａ
ｐ
ｐ
ｙ 

Ｍ
ｅ
ｌ
ｏ
ｄ
ｙ

 　

  「
児
童
合
唱
団
」

　
＊
総
理
大
臣
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
放
映
及
び
伝
達

　
記
念
講
演

　
講
師　
俳
優　
宇
梶　
剛
士 

氏

　
演
題　
「
転
ん
だ
ら
ど
う
起
き
る
？
」

▽
入
場
無
料

　
ど
な
た
で
も
参
加
観
覧
で
き
ま
す
。

　
白
山
野
々
市
広
域
消
防
本
部
で
は
、
定

期
的
に
普
通
救
命
講
習
を
開
催
し
て
お
り

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

※�

本
講
習
会
が
中
止
と
な
る
場
合
、
消
防

本
部
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
に
て
お
知
ら
せ
お

よ
び
参
加
者
の
方
へ
直
接
連
絡
い
た
し

ま
す
。

▽
日
時　
７
月
12
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

▽
場
所　
白
山
野
々
市
広
域
消
防
本
部

　
　
　
　
３
階　
白
山
ホ
ー
ル

▽
定
員　
30
名（
申
込
順
）

▽
申
込
締
切　
７
月
５
日（
日
）

▽
問
合
せ
先　
白
山
野
々
市
広
域
消
防
本
部

　
☎（
２
７
６
）９
４
８
３

　
毎
年
１
月
１
日
時
点
に
存
在
す
る
家
屋

の
所
有
者
に
固
定
資
産
税
が
課
税
さ
れ
ま

す
。

　
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
は
、
役
場
税

務
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
届
出
な
ど
が

な
い
と
引
き
続
き
所
有
し
て
い
る
も
の
と

し
て
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

　
ま
た
、
登
記
済
み
の
家
屋
は
、
法
務
局

に
て
滅
失
登
記
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

▽
問
合
せ
先　
税
務
課

　
☎（
２
７
７
）１
１
２
０

　
８
月
は
経
済
産
業
省
主
唱
に
よ
る
「
電

気
使
用
安
全
月
間
」
で
す
。

　
８
月
が
年
間
を
と
お
し
て
電
気
の
使
用

量
が
多
い
こ
と
と
、
汗
を
か
き
や
す
く
感

電
の
危
険
性
が
大
変
高
い
季
節
で
あ
る
こ

と
か
ら
、
電
気
使
用
の
安
全
に
関
す
る
ご

理
解
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
各
家
庭
で
の
電
気
の
使
用
に
は
十
分
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

ご
案
内

催
し

●
普
通
救
命
講
習

●
電
気
使
用
安
全
月
間
で
す

●
第
76
回 

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

小
松
能
美
地
区
大
会
（
法
務
省
主
唱
）

●
建
物
を
取
り
壊
し
た
場
合
は

「
届
出
」
を
忘
れ
ず
に
！

お
知
ら
せ
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■
Ｊ
Ｆ
Ａ
バ
ー
モ
ン
ト
カ
ッ
プ

　

�

全
日
本
Ｕ
─
12 
フ
ッ
ト
サ
ル
選

手
権
大
会
石
川
県
大
会

　
（
3
／
21
、
22　
金
沢
市
）

☆
Ｕ
ー
12

　
予
選
リ
ー
グ　

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
０
─
１　
蕪
城

　
　
　
　

 

〃 　
　
　
　

２
─
０　
白
山
Ｂ	

　
　
　
　
　
　
　
　

  （
予
選
１
位
通
過
）

　
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
８
─
０　
ア
レ
グ
リ
ア

　
　
　
　

 

〃 　
　
　
　
０
─
０　
野
町

　
　
　
　
　
　

 （
Ｐ
Ｋ
３
─
２
）

　
　
　
　

 

〃 　
　
　
　
３
─
１　
内
灘

　
　
　
　

 

〃 　
　
　
　
１
─
６　
泉
Ｂ

　
　
　
　
　
　

 （
石
川
県
第
3
位
）

■
蜷
川
サ
ッ
カ
ー
カ
ッ
プ

　
（
４
／
４　
富
山
県
）

☆
Ｕ
─
12

　
予
選
リ
ー
グ

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
０
─
１　
Ｇ
Ｒ
Ａ
Ｎ
Ｚ
Ａ
Ｓ

　
　
　
　

 

〃 　
　
　
　
７
─
０　
コ
ナ
ン

　
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
１
─
０　
春
日

　
　
　
　

 

〃 　
　
　
　
２
─
２　
ス
ク
エ
ア
滑
川

　
　
　
　
　
　

 （
Ｐ
Ｋ
０
─
２
）

　
順
位
決
定
戦

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
１
─
０　
蜷
川

　
　
　
　

 

〃 　
　
　
　
１
─
０　
ス
ク
テ
ッ
ド
Ａ

　
　
　
　
　
　
　
　

 （
第
５
位
）

■
春
期
親
睦
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　
（
４
／
18　
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
場
）

☆
総
合

　
第
１
位　
松
下　
敬
一
（
下
先
出
）

☆
男
子

　
第
１
位　
山
田　
久
則
（
下
田
子
島
）

　
第
２
位　
武
田　
信
行
（
下
先
出
）

　
第
３
位　
南　
　
　
滋
（
中
島
）

　
第
４
位　
森　
　
　
茂
（
壱
ツ
屋
）

　
第
５
位　
北
村　
卓
雄
（
橘
）

● 

競
技 
●

　
第
６
位　
茂
藤　
健
治
（
下
先
出
）

☆
女
子

　
第
１
位　
野
口　
公
代
（
下
田
子
島
）

　
第
３
位　
松
下　
尚
子
（
下
先
出
）

　
第
４
位　
本
田　
洋
子
（
朝
日
）

　
第
５
位　
南　
　
春
美
（
中
島
）

　
第
６
位　
水
橋
美
知
子
（
木
呂
場
）

■
Ｆ
Ｃ
笠
間
サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
（�

４
／
25
・
26　
サ
ン
フ
ィ
ー
ル
ド
川
北
）

☆
Ｕ
─
12

　
予
選
リ
ー
グ

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
３
─
２　
エ
ス
ペ
リ
ー
ニ
ョ

　
　
　
　

 

〃 　
　
　
　
１
─
１　
旭
丘

　
　
　
　

 

〃 　
　
　
　
１
─
１　
内
灘

　
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
０
─
１　
蕪
城

　
順
位
決
定
戦

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
３
─
１　
笠
間

　
　
　
　

 

〃 　
　
　
　
０
─
１　
旭
丘

　
　
　
　
　
　
　
　

 （
第
６
位
）

■
白
山
カ
ッ
プ

　
小
学
生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
交
流
大
会

　
（�
５
／
２ 
・ 

３　
白
山
市
）

☆
予
選
リ
ー
グ

　
川
北
ジ
ュ
ニ
ア　
２
─
０　
レ
ッ
ド
カ
メ
リ
ア

　
　
　
　
〃　
　
　
２
─
０　
フ
ァ
イ
ヤ
女
子

　
川
北
ジ
ュ
ニ
ア　
２
─
０　
社
北

　
　
　
　
〃　
　
　
２
─
０　
平
章

☆
決
勝
リ
ン
ク
戦

　
川
北
ジ
ュ
ニ
ア　
２
─
１　
フ
ァ
イ
ヤ
男
子

　
　
　
　
〃　
　
　
０
─
２　
能
美
男
子

　
　
　
　
〃　
　
　
０
─
２　
羽
咋
男
子

　
　
　
　
　
　
　

  （
第
３
位
）

■
町
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
会
員
月
例
会

　
（
５
／
５　
手
取
公
園
右
岸
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
）

　
第
１
位　
新
宅　
和
幸
（
上
田
子
島
）

　
第
２
位　
西　
　
一
政
（
壱
ツ
屋
）

　
第
３
位　
広
瀬
志
津
子
（
上
田
子
島
）

　
第
４
位　
澤
田　
一
秋
（
上
田
子
島
）

　
第
５
位　
東　
　
茂
樹
（
橘
新
）

■
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
月
例
会

　
（
５
／
５　
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
場
）

　
第
１
位　
吉
川　
幸
伸
（
橘
新)

　
第
２
位　
武
田　
信
行
（
下
先
出
）

　
第
３
位　
山
田　
久
則
（
下
田
子
島
）

　
第
４
位　
南　
　
　
滋
（
中
島
）

　
第
５
位　
松
下　
敬
一
（
下
先
出
）

　
第
６
位　
吉
田　
政
敏
（
橘
新
）
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■
全
国
高
岡
オ
ー
プ
ン
卓
球
大
会

　
（
５
／
３
〜
５　
富
山
県
）

☆
小
学
生
４
年
生
以
下
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　
ベ
ス
ト
８　
宮
西　
　
桜
（
草
深
）

☆
小
学
生
２
年
生
以
下
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　
第
３
位　
佐
野　
建
介
（
草
深
）

☆
小
学
生
２
年
生
以
下
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

　
第
２
位　
吉
田　
佳
希
（
草
深
）

☆�

小
学
生
２
年
生
以
下
男
子
の
部
（
下
位

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
）

　
第
１
位　
長
峰　
　
律
（
草
深
）

☆
小
学
生
男
子
団
体

　
ベ
ス
ト
８　
川
北
ジ
ュ
ニ
ア

　
（
佐
野　
建
介
ほ
か
）

☆
小
学
生
女
子

　
第
２
位　
川
北
ジ
ュ
ニ
ア

　
（
佐
野
り
お
な
、
宮
西　
　
希
、

　

 

吉
川　
真
永
）

■
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
選
手
選
考
会

　
（
５
／
９　
志
賀
町
）

　
☆
男
子
の
部

　
　
第
３
位　
武
田　
信
行
（
下
先
出
）

　
☆
女
子
の
部

　
　
第
３
位　
本
田　
洋
子
（
朝
日
）

■
石
川
県
実
業
団
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会

　
（�

５
／
９　
金
沢
市
）

　
第
２
位　
コ
マ
ツ
粟
津
工
場

　
　
　
　
　
　
水
野　
裕
太
（
上
田
子
島
）

■
百
万
石
杯
金
沢
市
小
学
生
交
流

　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

　
（�

５
／
９
・
10　
金
沢
市
）

☆
予
選
リ
ー
グ

　
川
北
ジ
ュ
ニ
ア　
２
─
０　
フ
ァ
イ
ト
女
子

　
　
　
　
〃　
　
　
２
─
０　
ゴ
ー
ル
ド
キ
ャ
ッ
ツ

　
　
　
　
〃　
　
　
２
─
０　
平
章

☆
決
勝
リ
ン
ク
戦

　
川
北
ジ
ュ
ニ
ア　
０
─
２　
江
南
男
子

　
　
　
　
〃　
　
　
２
─
０　
Ｍ
ａ
ｔ
ｅ
ｓ

　
　
　
　
〃　
　
　
０
─
２　
安
城
輝
男
子

☆
チ
ャ
レ
ン
ジ
リ
ー
グ

　
川
北
ジ
ュ
ニ
ア　
第
３
位

■
全
日
本
卓
球
選
手
権
小
学
生
の
部

　
（
ホ
カ
バ
の
部
）　
石
川
県
予
選
会

　
（
５
／
10　
七
尾
市
）

☆
女
子
カ
ブ
（
４
年
生
以
下
）

　
第
１
位　
宮
西　
　
桜
（
草
深
）

　
（
全
日
本
卓
球
選
手
権
小
学
生
の
部　
出
場
）

☆
女
子
バ
ン
ビ
（
２
年
生
以
下
）

　
第
１
位　
吉
田　
佳
希
（
草
深
）

　
（
全
日
本
卓
球
選
手
権
小
学
生
の
部　
出
場
）

■
Ｎ
Ｈ
Ｋ
全
国
俳
句
大
会

☆
特
選　
小
川　
軽
舟　
選

　
米
一　
和
美
（
下
田
子
島
）

　
「
芙
蓉
咲
く
再
出
発
の
新
居
か
な
」

■
小
松
俳
文
学
協
会
年
次
大
会

☆
特
選

　
東　
　
洸
陽
（
壱
ツ
屋
）

　
「
禅
寺
に
魚
鼓
の
谺
や
寒
の
明
」

● 

文
化 

●
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●法律相談
▽日　時　６月９日（火）　13：30～
▽場　所　川北町役場
▽相談者　長谷川・東法律事務所
▽その他　ご希望の方は前日までに総務課にご予約ください。
●空き家相談会
▽日　時　６月11日（木）　８：30～
▽場　所　川北町役場
▽相談者　町職員
●人権相談
▽日　時　６月15日（月）　13：00～
▽場　所　サンアリーナ川北
▽相談者　人権擁護委員
●行政相談
▽日　時　６月17日（水）　９：30～
▽場　所　川北町役場
▽相談者　行政相談委員
●健康相談
▽日　時　６月中の毎週月曜日（祝日を除く） 13：30～
▽場　所　町保健センター
▽相談者　町保健師
●心配ごと相談
▽日　時　６月中の毎週火曜日（祝日を除く） 9：30～
▽場　所　町保健センター
▽相談者　町民生児童委員
●消費生活相談
▽日　時　６月中の月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　８：30～ 17：15
▽場　所　町保健センター
▽相談者　町消費生活相談員

今月の相談日今月の相談日 図書館だより

川北町立図書館（川北町ふれあい健康センター２階）
開館時間 10：00～18：00　☎（２７７）８７００   FAX（２７７）８７０1
休 館 日 毎週火曜日、年末年始

◇◇◇ 新刊・新着本の案内 ◇◇◇

ブティック
雨が降ったら
多類婚姻譚
野球が好きすぎて　2021－2025
ゴールド　金の世界史
家がもっと好きになる　模様替えアイデア帖
ゼロ！大昔にはなかった数
ティラノがにげた！ 

池井戸　潤
寺地　はるな
凪良　ゆう
東川　篤哉

ドミニク・フリスピー
トム子

クリス・スー
まつおかたつひで

著　者書　名

　読書マラソン大会が始まっています！！
　年度内に貸出冊数 100冊達成で賞状と記念品（雑誌付録）を贈呈します。
　今まで何冊借りたか確認するときは、図書検索画面の『利用照会』を
選択して、認証画面で利用者情報を入力してログイン。 
　読書マラソン大会  を クリック！！
　現在の貸出冊数と順位がわかります。
　インターネットを利用しない方は、カウンター窓口で
おたずねください。
　ご不明な点がありましたら、お気軽にお問い合わせください。

川北町読書マラソン大会

白山石川医療企業団職員採用候補者試験（令和９年度）
勤務地／公立松任石川中央病院 又は 公立つるぎ病院
※受験資格等、詳しくは問い合わせください。
　第１次試験 ／ ６月 21日（日）
　第２次試験 ／ ７月５日（日） （第１次試験合格者のみ）
※申込書類は両病院のホームページからダウンロードできます。
申込期間／４月 30日（木）～ ６月 12日（金）　※必着

申し込み・問い合わせ
白山石川医療企業団事務局職員課　☎ （274）5973（公立松任石川中央病院内）

職 種 区 分
若干名
20名程度
３名程度
若干名
若干名
若干名
若干名
若干名

採用予定人数
助 　 産 　 師
看 　 護 　 師
薬 　 剤 　 師
臨 床 検 査 技 師
理 学 療 法 士
作 業 療 法 士
管 理 栄 養 士
臨 床 工 学 技 士

「これぞ川北！！この１枚！！」
川北町内で撮影された風景やご家族などの写真を募集しています。受賞された方には、副賞をお送りしますので、ぜひご応募ください！

※人物・風景は問いません

「令和９年３月12日必着」

グランプリ１点（10,000円相当の副賞）　準グランプリ２点（5,000円相当の副賞）

募集テーマ

応募締切

応募方法

賞

〈問合せ先〉  総務課　☎（277）1111
応募メールは　
こちらから▶

〈応募資格〉町内在住者（※プロ、アマチュア問わない）が町内で撮影した写真。  一眼レフ、スマートフォンなど、 
　　　　　 カメラは限定しません。
　　　　　 ※ご応募いただいた写真は、町が管理する各種メディア （町HP・SNS等）で、無償で使用
　　　　　　 または、第３者へ提供できることとします。

画像データで〈kouhou-kawakita@town.kawakita.lg.jp〉  宛てに必要記入事項※を
記入して応募。お一人様３点まで。総務課窓口でデータ受け渡しも可。
※①住所 ②氏名 ③電話番号 ④撮影場所 ⑤応募者ニックネーム⑥応募写真に対するコメント（任意）

川北町フォトコンテスト作品募集川北町フォトコンテスト作品募集

〈詳細・注意事項〉川北町HPをご覧ください。

グランプリ

準グランプリ 準グランプリ

　36文字の「ひらがな」から、ヒントを参考にして、言葉を作ってください。
　重複して文字は使えません。
　使わなかった「ひらがな」を並び替えるとある言葉が出来ます。
　その言葉をクイズの答えとして応募してください。
　正解者の中から抽選で図書カードをプレゼントします。

ぱ ん だ り ひ ひ
む ら ば す き と
さ く く と り な
さ だ う ど ん か
び し ま う ま い
た か わ う そ え

「ひらがなクイズ」

はがき、ＦＡＸまたは電子メールに、①クイズの答え　②住所、氏名、年齢、電話番号
をお書きの上、広報誌記事の感想もありましたら、下記までお送りください。
■あて先 〒923－1295　川北町字壱ツ屋174　川北町役場総務課

 e-mailアドレス　kouhou-kawakita@town.kawakita.lg.jp
 F A X（277）1748

【応募方法】

■締切り ６月15日（月）
たくさんの方のご応募をお待ちしています。

※５月号の答えは「さみだれ」でした。

【ヒント】「動物」
・縞馬の読み方は「○○○○」
・馴鹿の読み方は「○○○○」
・駱駝の読み方は「○○○」
・鼯鼠の読み方は「○○○○」
・胡獱の読み方は「○○」
・獺の読み方は「○○○○」
・栗鼠の読み方は「○○」
・狒狒の読み方は「○○」
・麒麟の読み方は「○○○」
・貘の読み方は「○○」
・熊猫の読み方は「○○○」

【応募キーワード】○○○

鍵かけ（ =ロック）はすぐに始められる防犯対策であり、防犯の基本です。
鍵かけを習慣にすることで犯罪の未然防止につながります。

・朝のゴミ出し等短時間の外出
　でも鍵かけを！
・上階の窓や小窓にも施錠を！
・室内が外から見えないように
　カーテンなどを閉める

・明るく監視の行き届いた
　駐車場を利用！　　
・車を停めたらしっかり施錠
・車内に荷物を残さない！

《外出するとき･･･》 《車を止めたら･･･》

・備え付けのカギをロック
・２つ目のカギは開錠方法が
　異なるタイプを利用

・在宅時でも鍵をかける
・自宅敷地内であっても、
　車や自転車等の鍵はかける
・センサーライト等を設置し
　夜間も明るくしておく

《自転車を止めたら･･･》 《在宅中でも･･･》

６月９日は６月９日は６月９日は　ロックの日　　ロックの日　　ロックの日　「「「 」」」
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　36文字の「ひらがな」から、ヒントを参考にして、言葉を作ってください。
　重複して文字は使えません。
　使わなかった「ひらがな」を並び替えるとある言葉が出来ます。
　その言葉をクイズの答えとして応募してください。
　正解者の中から抽選で図書カードをプレゼントします。

ぱ ん だ り ひ ひ
む ら ば す き と
さ く く と り な
さ だ う ど ん か
び し ま う ま い
た か わ う そ え

「ひらがなクイズ」

はがき、ＦＡＸまたは電子メールに、①クイズの答え　②住所、氏名、年齢、電話番号
をお書きの上、広報誌記事の感想もありましたら、下記までお送りください。
■あて先 〒923－1295　川北町字壱ツ屋174　川北町役場総務課

 e-mailアドレス　kouhou-kawakita@town.kawakita.lg.jp
 F A X（277）1748

【応募方法】

■締切り ６月15日（月）
たくさんの方のご応募をお待ちしています。

※５月号の答えは「さみだれ」でした。

【ヒント】「動物」
・縞馬の読み方は「○○○○」
・馴鹿の読み方は「○○○○」
・駱駝の読み方は「○○○」
・鼯鼠の読み方は「○○○○」
・胡獱の読み方は「○○」
・獺の読み方は「○○○○」
・栗鼠の読み方は「○○」
・狒狒の読み方は「○○」
・麒麟の読み方は「○○○」
・貘の読み方は「○○」
・熊猫の読み方は「○○○」

【応募キーワード】○○○

鍵かけ（ =ロック）はすぐに始められる防犯対策であり、防犯の基本です。
鍵かけを習慣にすることで犯罪の未然防止につながります。

・朝のゴミ出し等短時間の外出
　でも鍵かけを！
・上階の窓や小窓にも施錠を！
・室内が外から見えないように
　カーテンなどを閉める

・明るく監視の行き届いた
　駐車場を利用！　　
・車を停めたらしっかり施錠
・車内に荷物を残さない！

《外出するとき･･･》 《車を止めたら･･･》

・備え付けのカギをロック
・２つ目のカギは開錠方法が
　異なるタイプを利用

・在宅時でも鍵をかける
・自宅敷地内であっても、
　車や自転車等の鍵はかける
・センサーライト等を設置し
　夜間も明るくしておく

《自転車を止めたら･･･》 《在宅中でも･･･》

６月９日は６月９日は６月９日は　ロックの日　　ロックの日　　ロックの日　「「「 」」」
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Yunan’s CornerYunan’s Corner
In New Zealand, there are two special holidays around June: King’s Birthday and Matariki.
King’s Birthday is a public holiday for King Charles III. He is the King of the United Kingdom, and he 
is also New Zealand’s official King. New Zealand has its own government and Prime Minister, but 
the King is still an important symbol of the country. King’s Birthday is not his real birthday, but 
people in New Zealand still get a day off. Many people enjoy a long weekend with family or friends.
Matariki is the Māori New Year. Matariki is the Māori name for a group of stars. When these stars 
appear in the sky, it means a new year is beginning in Māori tradition. Matariki is a time to 
remember family members who have passed away, say thank you for what we have, share food, and 
think about our hopes for the future. Matariki became a New Zealand public holiday in 2022. The 
date changes every year, usually in June or July.

　ニュージーランドでは、６月ごろに King’ s Birthday（国王誕生日） と Matariki（マタリキ） という２つの
特別な祝日があります。
　King’s Birthday は、チャールズ３世国王 のための祝日です。チャールズ３世はイギリスの国王であり、ニュー
ジーランドの正式な国王でもあります。ニュージーランドには独自の政府と首相がありますが、国王は今でも
国の大切な象徴です。King’ s Birthday は国王の本当の誕生日ではありませんが、ニュージーランドではこの
日が祝日になります。多くの人は、家族や友達と一緒に長い週末を楽しみます。
　Matariki は、マオリの新年 です。Matariki は、ある星の集まりを表すマオリ語の名前です。この星たちが
空に見えるようになると、マオリの伝統では新しい年の始まりを意味します。Matariki は、亡くなった家族を
思い出したり、今あるものに感謝したり、食事を分かち合ったり、未来への願いや希望を考えたりする時期です。
Matariki は 2022 年にニュージーランドの祝日になりました。日にちは毎年変わりますが、通常は６月か７月
ごろです。

「文芸の窓」へのお問合せは、俳句協会　　　東　孝洋さん（壱ツ屋）　川柳かわらなでしこ会　広瀬茂子さん（上田子島）
　　　　　　　　　　　　　　野の海短歌会　山先春枝さん（中島）まで
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戸籍の窓
５月１日現在

人 口
（前月対比）

男
女

世 帯 数

6,065
－３人

3,021人
3,044人
2,105戸

６
月
６
月
６
月

マイナンバーカード申請・交付のための
臨時窓口を開設します！

マイナンバーカード申請・交付のための
臨時窓口を開設します！

マイナンバーカード申請・交付のための
臨時窓口を開設します！

【問合せ先】住民課　☎（277）1126

【問合せ先】住民課　☎（277）1126

※転入・転出の手続きは行っていません。

【日時】６月 28日（日） 9：00 ～ 12：00
【場所】川北町役場１階住民課窓口
【内容】マイナンバーカード申請・受取

▽住民票・印鑑証明・戸籍等の証発行手続き
▽マイナンバーカード用電子証明書の発行・
　更新・失効手続き
▽引っ越し後の住所変更や結婚などで氏が
　変わった場合の券面記載事項の変更手続き
▽マイナンバーカードの暗証番号の再設定
　手続き
▽マイナ保険証の利用申込

開庁にあわせて以下の手続きが可能です。

おくやみ
才
才
才
才

 

86
94
69
75

下土室
下先出
橘

下田子島

寺岡　清孝
山先　一雄
作田　益康
宮川　輝子

（年　齢） （住　所）（氏　名）

うぶごえ
菱田　茉暖

宮上　莉茉

大澤　 桜 

池田　光冴

土山　桜李

（氏　名）

将　志・瑠　奈

和　陽・歩　惟

裕　斗・彩　加

真　規・里　菜

陸　弥・里　菜

（保護者）

草深

下先出

サンハイム橘

ひばりタウン

サンハイム三反田

（住　所）
　まのん

りま

さくら

みつさ

おうり
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ま ち の 行 事 保 健 行 事

母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保

母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保

母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保

母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保

法律相談(PM1:30):役 産後ママのあんしんケア教室(PM1:30):保

１歳６か月児健診(PM1:00):保

４・12か月児健診(PM1:00):保

わくわく子育て教室(PM1:30):保

７か月児童相談・ブックスタート(AM10:00):保

青少年講座(AM9:30)

交通安全の日

交通安全の日

人権擁護委員の日(PM1:00):サ

心配ごと相談(AM9:30):保

資源ごみの日

心配ごと相談(AM9:30):保

心配ごと相談(AM9:30):保

心配ごと相談(AM9:30):保

行政相談(AM9:30):役

農業委員会(PM1:30):役

人権相談(PM1:00):サ 健康相談(PM1:30):保

健康相談(PM1:30):保

どんぐりひろば(AM10:30):児

どんぐりひろば(AM10:30):川保

自衛消防隊合同訓練大会(AM9:00):コ

役…川北町役場　文…川北町文化センター　保…保健センター　百…百寿会館
総…総合体育館　サ…サンアリーナ川北　　川保…川北保育所　武…武道館
児…川北町児童館　西児…西部地区児童館　東児…東部地区児童館
橘…橘構造改善センター　西…西部学供　　東…東部学供
コ…コミュニティ＆スポーツ公園　　　　　図…川北町図書館

健康相談(PM1:30):保

ママカフェ(AM10:30):西児

ママカフェ(AM10:30):児

母親教室(AM10:00):保

ひよこ広場(AM11:00):図
健康相談(PM1:30):保

母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保心配ごと相談(AM9:30):保

ひよこ広場(AM11:00):図

総合健診(AM8:00):保
総合健診(AM8:00):保

肺・胃・大腸・前立腺・乳・
子宮頸がん・骨粗鬆症・特定健診
(AM8:30/PM1:00胃がんはPM無し):保

町民ウォーキング大会

空き家相談(AM8:30):役

健康相談(PM1:30):保

　現在、まだ、予約に余裕がありますので、がん検診・基本健診・
特定健診などを希望される方は、お早めにお申し込み下さい。
【申込方法】　福祉課（保健センター）　☎（277）8388

※LINE申込みは、希望日の15日前まで

　６月27日（土）、 28日（日）の総合健診について　６月27日（土）、 28日（日）の総合健診について　６月27日（土）、 28日（日）の総合健診について
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特定健診などを希望される方は、お早めにお申し込み下さい。
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野村  悠真さん
令和６年４月６日生

父：祐介　母：綾子（橘）

「よく食べ、よく動き、よく笑う、元気いっぱい。
悠真のおかげで毎日がとっても楽しくなったよ。
ありがとう。これからも元気いっぱい、みんなで
楽しい毎日を過ごそうね。」

のむら はるま

666月月月KAW
AKITA　広報かわきたでは、町内のお子さんを紹介する｢わが家のアイドル｣コーナーの掲載者を募集しています。お子様

（保育所以下のお子様が対象です）の掲載を希望される方は、川北町役場総務課までご連絡ください。
　一度「わが家のアイドル」に掲載されたことのあるお子様も、再掲載が可能ですので、皆様の多数のご応募を
お待ちしています。

「わが家のアイドル」 掲載募集 ！！

【問合せ先】総務課  ☎ （277）1111

２０２6２０２6
NO.NO.684684

令和8年令和8年

TEL（277）1111㈹　FAX（277）1748
ホームページ
https://www.town.kawakita.ishikawa.jp
E-mail：
kouhou-kawakita@town.kawakita.lg.jp

●総　務　課☎（277）1111 ●税務課・出納室☎（277）1120
●住　民　課☎（277）1126 ●福祉課（保健センター）☎（277）8388

●産業経済課☎（277）1124 ●土　木　課☎（277）1108
●議会事務局☎（277）1109 ●教育委員会☎（277）1151

担当課が分からないときや閉庁時（時間外や土日祝など）は、代表電話☎（277）1111 へおかけください。

「広報かわきた」のほかにも、町の情報やお知らせを発信しています。ぜひ、ご活用ください。

川北町公式川北町公式川北町公式
FacebookFacebookFacebook

川北町公式川北町公式川北町公式
You TubeYou TubeYou Tube LINELINELINE
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今月の納税

心をつなぐ、ふれあい
ママカフェ

（５月12日　西部地区児童館）

心をつなぐ、ふれあい
ママカフェ

（５月12日　西部地区児童館）

心をつなぐ、ふれあい
ママカフェ

（５月12日　西部地区児童館）

住民税　第１期

副 菜 編 野菜とビーフのトマトグラタン
（ミートソース）※市販ミートソースを使っても良い
牛肉（ひき肉）………………………… 20g
バター …………………………………… 4g
にんにく ……………… 0.5g（みじん切り）
たまねぎ ……………… 25g（みじん切り）
にんじん ………………… 5g（みじん切り）
塩 ………………………ひとつまみ（0.1ｇ）
こしょう ……………………………… 少々
小麦粉 …………………… 小さじ2/3（2g）
コンソメ ………………………………50ml
　　　　　　　（固形コンソメ 0.3g（1/16 個））
トマトケチャップ …………小さじ 1（5ｇ）
ウスターソース …………小さじ 1/3（2ｇ）
ローリエ …………………………… 1/4 枚
ズッキーニ ……40g（5mm 厚さにスライス）
なす ……………40g（5mm 厚さにスライス）
トマト …………40g（5mm 厚さにスライス）
パン粉 ……………………… 大さじ 2（6g）
パルメザンチーズ ………… 大さじ 1（6g）

材料（2人分） 作り方 調理時間45分
〈ミートソース〉
①鍋にバターを溶かし、弱火でにんにくを１～２分炒め、
中火にしてたまねぎを加え色づくまでよく炒める。
（7 ～８分）にんじんを加えさらに炒める。
②①にひき肉を加え、ひき肉の色が変わったら、塩、こ
しょうして小麦粉をふり込み、弱火で３～４分炒める。
③②の中に、コンソメ、トマトケチャップ、ウスターソ
ース、ローリエを加えてかき混ぜながら煮立てる。と
ろみがついたら弱火にし、半量になるまで静かに煮続
ける。出来上がったらローリエは取り除く。

〈トマトグラタン〉
④天板にクッキングシートを敷き、ズッキーニとなすを
グリルする（200℃で 7～ 8分）。
⑤グラタン皿にミートソースをひき、ズッキーニとなす、
トマトのスライスを並べる。
　上にパン粉とパルメザンチーズをふりかけて、180℃
のオーブンで 6～ 7分焼く。

簡単にするポイント

栄養成分（1人分）
塩分エネルギー　 野菜量

0.5g 75g86kcal

市販のミートソースを利用すると簡単にできます。
（※市販のソースを使用するときは塩分量が多いものも
　  ありますので、ご注意ください。）

わが家のわが家のわが家の

アイドルアイドルアイドル
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