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●住　民　課☎（277）1126 ●福祉課（保健センター）☎（277）8388
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担当課が分からないときや閉庁時（時間外や土日祝など）は、代表電話
☎（277）1111 へおかけください。

「広報かわきた」のほかにも、町の情報やお知らせを発信しています。
  ぜひ、ご活用ください。

募集テーマ「わたしの好きなこの一瞬」

令和４年10月１日～令和５年３月31日の間で「かわきたのいいところ大発見」をテーマに募集した
フォトコンテストの審査会が４月27日に開催され、受賞作品が決定しましたのでご紹介いたします。

賞

応募期間 「令和５年４月１日～令和６年３月20日必着」

川北町公式川北町公式川北町公式
FacebookFacebookFacebook

川北町公式川北町公式川北町公式
You TubeYou TubeYou Tube

　５月５日の地震で被災された皆様に心よりお
見舞い申し上げますとともに、一日も早い復旧
をお祈り申し上げます。
　５月に入り町内のいたるところで田植えがは
じまり、小学生の田植え体験を撮影させてもら
いました。
　自分たちで作った食べ物は、ひと味違うと思
うので、今から楽しみですね。　　　　（Y/N）

666月月月

副 菜 編 野菜の炒め物

・チンゲンサイ　　　　　適量
・にんじん　　　　　　　適量
・れんこん　　　　　　　適量
・きくらげ　　　　　　　適量
・しめじ　　　　　　　　適量
・たまねぎ　　　　　　　適量
・油　　　　　　　　　　小さじ1・1/2
・にんにく（みじん切）　適量

・スープ　大さじ1
・酒　　　小さじ1/2
・塩　　　ひとつまみ（0.8g）

・さとう　　　　少々
・こしょう　　　 少々
・水溶き片栗粉　適量

材料（2人分）

栄養成分（1人分）

作り方 調理時間15分
①野菜はすべて、一口大に切り、
水洗いしておく。
②お湯に塩少 （々分量外）を加え、
①の野菜を火の通りづらい物から
順に下ゆでする。
③鍋に油を馴染ませ、にんにくを
炒め、 ②の野菜を入れて炒める。
さらに調味料を加え、手早く炒め
あげ、お皿に盛り付ける。

季節のおいしい野菜を使って、作ってみ
ましょう。

アレンジアドバイス

　

グランプリ　１点
準グランプリ　２点

（10,000円相当の副賞）
（5,000円相当の副賞）

〈問合せ先〉総務課　☎（277）1111

令和４年度町フォトコンテスト
（秋・冬の部）作品結果  

準グランプリ 準グランプリグランプリ

応 募 名：堀　正博
撮影場所：ふれあい健康センター

応 募 名：ビーフジャンキー
撮影場所：簡易グラウンド
　　　　　～手取大橋間の河川敷道路～

応 募 名：えま
撮影場所：与九郎島地内

は ルーメ募応
こちらから 令和5年度川北町フォトコンテスト作品募集

野
菜
全
体
で
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塩分エネルギー　 野菜量

0.5g 90g52kcal

令和5年度川北町フォトコンテスト作品募集

令和４年度町フォトコンテスト
（秋・冬の部）作品結果  
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こ
の
度
の
町
長
選
挙
に
お
い
て

は
、
多
く
の
町
民
の
皆
さ
ま
か
ら
の

温
か
い
ご
支
援
の
も
と
、
無
投
票
に

よ
り
、
引
き
続
き
町
政
の
舵
取
り
を

担
わ
せ
て
頂
く
こ
と
と
な
り
、
そ
の

責
任
の
重
さ
を
痛
感
致
し
て
お
り
ま

す
。

　
今
後
と
も
、
皆
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
期
待
に
応
え
る
べ
く
、
こ

れ
ま
で
取
り
組
ん
で
参
り
ま
し
た

川北町長

前　 哲 雄

「
子
育
て
支
援
」
や
「
福
祉
と
教
育
」

の
充
実
は
素
よ
り
、「
生
活
環
境
の

向
上
と
定
住
化
」
や
、「
安
全
・
安

心
の
確
保
」、「
産
業
の
振
興
」
な
ど

の
施
策
を
確
実
に
進
め
、
町
民
の
幸

せ
と
町
政
の
発
展
の
た
め
、
全
力
を

尽
く
し
て
参
り
ま
す
。

　
前
任
期
中
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染

症
対
策
が
、
施
策
の
中
心
で
あ
り
ま

し
た
。
町
民
の
皆
さ
ま
の
命
と
健
康

を
守
る
た
め
、
多
く
の
方
々
の
協
力

に
よ
り
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
体
制
を
い

ち
早
く
構
築
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
ま
た
、
家
計
支
援
や
事
業
者
の

経
営
継
続
の
た
め
、
様
々
な
事
業
に

も
取
り
組
み
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で

多
く
の
行
事
が
中
止
と
な
り
、
大
変

さ
み
し
い
思
い
も
し
ま
し
た
が
、
５

月
８
日
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
症
法
上
の
位
置
付
け
が
５
類

に
引
き
下
げ
ら
れ
た
こ
と
も
あ
り
、

地
域
活
性
化
に
資
す
る
様
々
な
取
り

組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
現
在
、川
北
町
の
最
大
の
事
業
は
、

多
く
の
皆
さ
ま
か
ら
の
要
望
に
よ
り

進
め
て
い
る
、多
目
的
運
動
公
園（
仮

称
）の
整
備
で
あ
り
ま
す
。
面
積
は

２・
８
ha
で
、
芝
生
公
園
や
１
０
０

ｍ
走
路
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ
・
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
コ
ー
ス
、
複
合
遊
具
な
ど
を
整

備
し
ま
す
。
令
和
４
年
度
で
造
成
工

事
が
完
成
し
、
今
年
度
は
、
芝
生
の

植
栽
や
管
理
棟
の
建
設
な
ど
実
施

し
、
令
和
６
年
３
月
の
完
成
予
定
で

す
。
町
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り

の
場
、
ふ
れ
あ
い
の
場
と
し
て
、
大

い
に
活
用
し
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン

タ
ー
や
総
合
体
育
館
、
サ
ン
ア
リ
ー

ナ
、
産
直
物
産
館
な
ど
周
辺
施
設
と

も
連
携
し
て
、
賑
わ
い
の
創
出
と
地

域
活
性
化
に
、
よ
り
一
層
貢
献
す
る

こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。
現
在
、

こ
の
公
園
の
名
称
を
募
集
し
て
い
ま

す
（
６
月
16
日
ま
で
）
の
で
、
皆
さ

ん
か
ら
親
し
ま
れ
る
素
敵
な
名
前
を

付
け
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

多目的運動公園（仮称）

４
期
目
に
向
け
て

多
目
的
運
動
公
園（
仮
称
）

を
整
備
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サ
ン
ハ
イ
ム
三
反
田
（
昭
和
62
年

完
成
）
の
建
て
替
え
に
も
着
手
し
て

い
ま
す
。
今
後
、
現
在
の
建
物
を
解

体
し
た
後
、
建
築
工
事
を
実
施
し
、

令
和
６
年
度
末
ま
で
に
完
成
。
令
和

７
年
４
月
よ
り
、
入
居
開
始
の
予
定

で
す
。

　
ま
た
、
若
者
の
定
住
化
を
図
る
た

め
、
４
月
よ
り
、「
地
域
産
業
に
就

職
し
た
若
者
の
奨
学
金
返
還
を
支
援

す
る
事
業
」
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

30
歳
未
満
で
、
町
内
事
業
所
に
正
規

雇
用
（
自
営
を
含
む
）
の
場
合
は
、

５
年
間
で
最
大
１
０
０
万
円
、
町
外

事
業
所
に
正
規
雇
用
の
方
に
は
５
年

間
で
最
大
50
万
円
を
支
援
し
ま
す
。

そ
の
他
、
空
き
家
の
利
活
用
の
促
進

や
、
住
宅
用
地
確
保
の
支
援
、
手
厚

い
福
祉
施
策
な

ど
の
Ｐ
Ｒ
活
動

に
も
努
め
、
移

住
・
定
住
促
進

に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
は
、
特
設
サ

イ
ト
を
掲
載
し

て
い
ま
す
。

　
昨
年
９
月
に
「
川
北
町
健
康
づ
く

り
推
進
条
例
」
を
制
定
し
ま
し
た
。

心
身
と
も
に
健
や
か
で
心
豊
か
に
暮

ら
し
続
け
る
こ
と
は
、
誰
し
も
が
願

う
こ
と
で
あ
り
、
町
民
の
健
康
が
、

ま
ち
づ
く
り
の
第
一
歩
で
あ
る
と
考

え
て
い
ま
す
。
健
康
づ
く
り
に
地
域

の
皆
さ
ん
や
関
係
機
関
の
方
々
と
一

緒
に
取
り
組
み
、
健
康
寿
命
の
延
伸

を
図
る
施
策
を
推
進
し
ま
す
。

　
川
北
町
の
年
少
人
口（
０
～
14
歳
）

比
率
は
15
・
5
％
で
、
県
内
ト
ッ
プ

で
あ
り
ま
す
。
子
育
て
支
援
に
つ
い

て
は
、
こ
れ
ま
で
先
駆
け
て
実
施
し

て
き
た
、
子
ど
も
の
医
療
費
や
不
妊

症
、
不
育
症
の
助
成
事
業
、
出
産
祝

金
の
支
給
、
全
て
の
小
学
校
区
に
児

童
館
の
建
設
な
ど
、
ハ
ー
ド
・
ソ
フ

ト
問
わ
ず
、
積
極
的
に
進
め
て
き
ま

し
た
。
今
後
と
も
、
国
全
体
の
動
向

を
注
視
し
な
が
ら
、
町
独
自
の
子
育

て
支
援
施
策
を
進
め
、
子
ど
も
の
笑

顔
が
あ
ふ
れ
る
明
る
く
健
や
か
な
地

域
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
、
オ
ン
ラ
イ
ン
交
流

し
か
で
き
な
か
っ
た
、
中
学
生
の

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
と
の
交
流
に
つ

き
ま
し
て
は
、
今
年
、
８
月
９
日
か 

ら
８
日
間
、
10
名
程
度
を
ニ
ュ
ー
ジ 

ー
ラ
ン
ド
に
初
め
て
派
遣
し
ま
す
。

国
際
的
視
野
を
広
げ
、
国
際
協
力
の

精
神
を
養
う
こ
と
で
、
次
代
を
担
う

青
少
年
リ
ー
ダ
ー
と
な
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
小
中
学
校
の
学
校
給
食
費

の
無
償
化
を
２
学
期
か
ら
実
施
で
き

る
よ
う
検
討
を
進
め
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
昨
年
８
月
４
日
の
記
録

的
な
大
雨
、
そ
し
て
５
月
５
日
に
、

珠
洲
市
で
震
度
６
強
を
観
測
し
た
地

震
な
ど
、
県
内
で
も
災
害
が
多
発
し

て
い
る
現
状
の
中
、「
安
全
・
安
心

の
確
保
」
に
も
、
引
き
続
き
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

　
私
自
身
、
取
り
組
み
た
い
施
策
は

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
し
か
し
な
が

ら
、
そ
の
実
現
に
必
要
な
の
は
、
や

は
り
財
源
の
確
保
で
あ
り
、
産
業
の

振
興
に
よ
る
税
収
の
増
加
は
必
須
で

あ
り
ま
す
。

　

東
部
地
区
工
業
団
地
に
は
、
伸

晃
化
学（
株
）に
続
き
、
昨
年
12
月
に

（
株
）フ
ェ
ロ
ー
テ
ッ
ク
マ
テ
リ
ア
ル

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
ズ
の
進
出
が
決
定

し
、
残
る
１・
６
ha
余
り
の
土
地
に

つ
い
て
も
内
諾
を
得
て
い
ま
す
。
そ

の
他
、
新
た
な
話
も
あ
り
ま
す
の
で
、

企
業
誘
致
を
積
極
的
に
進
め
る
と
と

も
に
、
地
場
産
業
や
創
業
・
起
業
支

援
な
ど
産
業
の
振
興
に
努
め
、
雇
用

創
出
、
地
域
活
性
化
、
税
収
の
確
保

に
努
め
ま
す
。

サンハイム三反田（完成イメージ図）

当選翌日の登庁時に職員から花束を受け
取る前哲雄町長

子育てママのリラックスタイムとして、ママCafé

「安全と安心」、そして「住んで良かったと実感できる」「安全と安心」、そして「住んで良かったと実感できる」
まちづくりを、今後とも進めて参ります。まちづくりを、今後とも進めて参ります。

町民の皆様のご支援、ご協力をよろしくお願い致します。町民の皆様のご支援、ご協力をよろしくお願い致します。

定
住
化
の
促
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スマホ・ケータイ安全教室（人権教室）

風と緑の楽都音楽祭
　“The ensemble of three„ としてクラシックコ
ンサートが文化センター２階ホールで行われ、約
150人の方がソプラノ歌手による歌唱やフルー
ト・ハープによる演奏を鑑賞しました。
　会場内では、演奏に合わせて、観客が一緒に拍
手をするなど会場全体で演奏を楽しむ体験ができ
ました。

　スマホ・ケータイ安全教室（人権教室）が川北
中学校で行われ、全校生徒230人と保護者130人
がスマホを介した犯罪やトラブルの危険性につい
て学びました。
　人権擁護委員からは「スマホは便利な一方で多
くの人を傷づける武器にもなり兼ねないため、
困ったことがあったら一人で悩まず気軽に相談し
てほしい。」とお話がありました。

青少年講座　開講

児童が田植え
　町内３小学校の児童が地元農家の方々に手ほど
きを受けて田植え体験を行い、枠回しや苗を手植
えして稲作に対する理解を深めました。
　橘小学校では、児童が慣れない水田に足を取ら
れ、泥だらけになりながらも笑顔で苗を植えてい
ました。
　秋の収穫が待ち遠しいですね。

　第１回青少年講座が開催され、小中学生が様々
な講座に取り組み、関心を深めました。
　今回の講座では、茶道教室やトランポリン教
室、科学実験教室などの８つが開講され、参加し
た小中学生は一生懸命に取り組んでいました。
　この講座は６・７・９月にも開催を予定してい
ます。普段はできない経験をしたり、さまざまな
ことに興味を持つきっかけとして、ぜひご参加く
ださい。
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いじめ・虐待など子どもの人権問題に関する相談　　　　　　　
◎子どもの人権 110番（通話料無料） ☎ ：0120（007）110
　（電話受付時間：平日午前 8時 30分から午後 5時 15分まで）
◎こどもの人権 SOSメール
　右のQRコードを読み込んでください

ぎゃくたい

5
13・27

マイナンバーカード申請・交付のための
臨時窓口を開設します！

マイナンバーカード申請・交付のための
臨時窓口を開設します！

マイナンバーカード申請・交付のための
臨時窓口を開設します！

【日時】６月 25日（日）
　　　  9：00 ～ 13：00
【場所】川北町役場１階住民課窓口
【内容】マイナンバーカード申請・受取
　　　  マイナポイント設定支援　他

・住民票・印鑑証明・戸籍等の証発行手続き
・マイナンバーカード用電子証明書の発行・更新・失効手続き
・引っ越し後の住所変更や結婚などで氏が変わった場合の券面記載事項の変更手続き
・マイナンバーカードの暗証番号の再設定手続き

【問合せ先】住民課　☎（277）1126

開庁にあわせて以下の手続きが可能です。

令和５年２月末までに申請した方へ令和５年２月末までに申請した方へ令和５年２月末までに申請した方へ令和５年２月末までに申請した方へ令和５年２月末までに申請した方へ令和５年２月末までに申請した方へ
マイナポイントの申し込み期限が、

5月31日 ➡ 9月30日まで
延長になりました！

　町内各地区から参加する自衛消防隊が訓練成果を
競うこの大会。動作の一つひとつが厳しくチェック
されるポンプ操法や、
迫力満点の一斉放水な
ど見どころがいっぱい
です。

行 事 ごの 案 内
第59回自衛消防隊合同訓練大会 第７回白山野々市川北消防訓練大会
日　　時：６月４日（日）9：00～
会　　場：川北町コミュニティー＆スポーツ公園
　　　　　（イベント広場）
問合せ先：総務課　☎（277）1111

　白山市、野々市市、川北町の消防団員が競い合う
消防訓練大会です。川北町消防団は、日々のポンプ
車操法の練習に励んでい
ます。ポンプ操法や団員
の連携、一斉放水をぜひ
ご覧ください。

日　　時：６月 18日（日）7：45～
会　　場：松任グリーンパーク
　　　　　（白山市矢頃島町 786－６）
問合せ先：総務課　☎（277）1111

　１チーム３人から５人で約１時間程度のウォーキ
ングを行う大会です。コースは町内を東西に分かれ
て約５キロの２コースを歩きます。沿道での声援・
ご協力をお願いします。

町民ウォーキング大会川北町子ども食堂「ふれあいキッチン」
日　　時：６月 11日（日）9：00～
会　　場： 川北町役場駐車場　発着点
問合せ先：教育委員会　☎（277）1151

　メニューはチキンライス、煮込みハンバーグなど
を予定しています（80食限定※アレルギー対応は、
していません）。子どもから大人まで、多くの皆さ
まのお越しをお待ちしています。

日　　時：６月 24日（土）11：30～ 弁当配布開始
会　　場：百寿会館
参 加 費：こども（小学生まで）無料、 大人 300 円
申込み開始日：６月５日（月）より
申込み及び問合せ先：川北町児童館  ☎（277）1314
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川北町職員採用候補者試験の実施案内川北町職員採用候補者試験の実施案内川北町職員採用候補者試験の実施案内

１、採用予定人員及び職種
事務職　　若干名（障害者含む）　　
保育士　　　　　　〃

３、試験の日時及び場所
第１次試験　９ 月 17日（日）場所、時間等については試験申込者に通知します。
第２次試験　10月中旬の予定ですが、詳細は第１次試験合格通知にあわせて通知します。

４、受験の手続き
川北町職員採用候補者試験申込書（役場総務課にて交付します。）に必要な事項を記入して
川北町役場総務課へ提出して下さい。
川北町ホームページからも申込書をダウンロードできます。

５、受付期間
令和５年６月１日（木）から同年８月７日（月）までの間、
午前８時 30分から午後５時 15分まで行います。
郵送の場合は、８月７日（月）までの消印のあるものは
受付けます。

２、受験資格等

※障害者については、身体障害者手帳、療育手帳又は精神障害者保健福祉手帳の交付を
　受けている者

事務職

昭和48年４月２日から平成14年４月１日までに生まれた者

昭和48年４月２日から平成18年４月１日までに生まれた者

昭和48年４月２日以降に生まれた者で現に保育士として都道府県知事の
登録を受けている者又は、令和６年３月末までに登録を受ける見込みの者

大　卒

高　校・
短大卒

保育士

川北町では、来年度採用の職員を募集します。

※この試験の詳細については、川北町役場総務課に問い合わせて下さい。
【問合せ先】　総務課 ☎ （277）1111

「ツエーゲンがやってくる！
in 川北町」開催！

「ツエーゲンがやってくる！
in 川北町」開催！

■申込方法 以下のQRコードからお申込ください。

■申込締切 ６月 14日（水）
■注意事項
　・定員以上のお申込みがあった場合は抽選とさせて

いただきます。
　・もし抽選となった場合は、ご当選の方にのみ
　　６/15（木）までにご案内メールを配信いたします。

■日　時 ６月 18日（日）　15:00 ～ 16:00
■場　所 サンアリーナ川北
■対　象 川北町にお住いの小学生 40名
■参加費 無料
■実施内容
　サッカーボールを使って、選手達と子ども達
で楽しく身体を動かすイベントです。
　「競技力向上」ではなく、あくまで楽しく身体
を動かすことを目的としています。
　サッカーをやっていないお子様でも楽しく参
加いただける内容です。

　県内各地域にお住いの皆様との交流
の場として、ホームタウンサンクス
デーの開催に合わせて各地域を巡回す
る活動「ツエーゲンがやってくる！」
を開催します！
　本活動では、トップチーム選手 2名、
ツエーゲン金沢スクールコーチが訪問し、川北町の小学生を対象にしたサッカー交流イベントを行います。
　川北町の小学生の皆様、ぜひご参加お待ちしています！

※お申込には Jリーグ ID登録が
　必要です（登録無料）

【問合せ先】住民課 ☎（277）1126　

～児童手当のお知らせ～～児童手当のお知らせ～
〇毎年６月に提出していた現況届が原則不要になりました！！

⇒児童手当及び特例給付の支給を受けるには、毎年６月に現況届の提出が必要でしたが、
　今後は原則不要となります。
※提出が必要な受給者については、役場より現況届を送付します。

公務員の方へ!!
公務員の場合は勤務先から児童手当が支給されます。
以下の場合は、その翌日から 15日以内 に現住所の市町と勤務先に届出・申請を
してください。
〇公務員になった場合　　〇退職などにより、公務員でなくなった場合
〇公務員ではあるが、勤務先の官署に変更がある場合
※申請が遅れると、原則、遅れた月分の手当が受けられなくなります



7 広報 かわきた ● 令和５年６月

「ツエーゲンがやってくる！
in 川北町」開催！

「ツエーゲンがやってくる！
in 川北町」開催！

■申込方法 以下のQRコードからお申込ください。

■申込締切 ６月 14日（水）
■注意事項
　・定員以上のお申込みがあった場合は抽選とさせて

いただきます。
　・もし抽選となった場合は、ご当選の方にのみ
　　６/15（木）までにご案内メールを配信いたします。

■日　時 ６月 18日（日）　15:00 ～ 16:00
■場　所 サンアリーナ川北
■対　象 川北町にお住いの小学生 40名
■参加費 無料
■実施内容
　サッカーボールを使って、選手達と子ども達
で楽しく身体を動かすイベントです。
　「競技力向上」ではなく、あくまで楽しく身体
を動かすことを目的としています。
　サッカーをやっていないお子様でも楽しく参
加いただける内容です。

　県内各地域にお住いの皆様との交流
の場として、ホームタウンサンクス
デーの開催に合わせて各地域を巡回す
る活動「ツエーゲンがやってくる！」
を開催します！
　本活動では、トップチーム選手 2名、
ツエーゲン金沢スクールコーチが訪問し、川北町の小学生を対象にしたサッカー交流イベントを行います。
　川北町の小学生の皆様、ぜひご参加お待ちしています！

※お申込には Jリーグ ID登録が
　必要です（登録無料）

【問合せ先】住民課 ☎（277）1126　

～児童手当のお知らせ～～児童手当のお知らせ～
〇毎年６月に提出していた現況届が原則不要になりました！！

⇒児童手当及び特例給付の支給を受けるには、毎年６月に現況届の提出が必要でしたが、
　今後は原則不要となります。
※提出が必要な受給者については、役場より現況届を送付します。

公務員の方へ!!
公務員の場合は勤務先から児童手当が支給されます。
以下の場合は、その翌日から 15日以内 に現住所の市町と勤務先に届出・申請を
してください。
〇公務員になった場合　　〇退職などにより、公務員でなくなった場合
〇公務員ではあるが、勤務先の官署に変更がある場合
※申請が遅れると、原則、遅れた月分の手当が受けられなくなります



8令和５年６月 ● 広報 かわきた

HIV相談・迅速検査を実施します！
～ HIV迅速検査は（陰性の場合）採血から１時間程度で結果が出ます ～

 
〈日　時〉６月６日（火）9：00～ 11：00
〈会　場〉石川県南加賀保健福祉センター（小松市園町ヌ48）

（前日までに予約が必要です。連絡先 ☎0761－22－0796） 
★検査は感染の機会があった日から３ヶ月以上経ってから受けることをお勧めします。
★検査は無料です。匿名（名前も住所も言わなくていい）で受けられます。
★上記以外にも毎週月・火曜日に検査を実施しておりますので、詳しくはお問い合わせください。 

【問合せ先】石川県南加賀保健福祉センター健康推進課　☎0761（22）0796

 無料・匿名
プライバシー
遵守

ヘルスメイトについて
食事や運動を中心とした健康づくりのノウハウを学び、地域に広めていきませんか？
食生活改善推進員（愛称：ヘルスメイト）として一緒に活動する仲間を募集します。
食生活改善推進員（ヘルスメイト）は、地域で健康づくりを推進するボランティアです。
「私たちの健康は、私たちの手で」をスローガンに地域で仲間を増やし、食事や運動に関する取り組みを実践
しながら健康づくりの輪を地域の中に広げていく活動を行っています。

講座内容について
講座では、食事や運動を中心とした健康づくり活動について、講習や実習をとおして学びます。
・健康づくりと食生活　・生活習慣病の基礎知識（お口の健康）
・健康づくりと身体活動（運動実技）　・こころとからだの健康づくり　・暮らしの中の食品衛生・食環境
・ヘルスメイトの活動紹介（地域の健康づくりと仲間づくり）　・調理

日程・時間・場所
7月～11月（月１回、全５回コース）
9：30から13：00まで　保健センター　

対象および定員
対象 ： 川北町にお住まいで原則３回以上出席できる男女、
 受講後（修了後）にヘルスメイトとして地域活動ができる方、

３回以上受講し修了後、ヘルスメイトの活動に賛同し、参加いただける方には食生活改善推
進員として入会をお願いしています。

 健康づくり活動に関心がある方
 ただし、過去に養成講座を修了したことのある方の申込みはご遠慮ください
定員 ： 16人（先着）　

申込み・問合せ先
福祉課（保健センター）　☎（277）8388
申込み締切　６月21日（水）
　詳細につきましては、お申し込み後に通知にてお知らせいたします。

養成講座（栄養教室）を開催します！

食生活改善推進員（ヘルスメイト）

６月24日（土）、25日（日）の総合健診について

　胸部レントゲン検査検診車で、下記の通り各地区を巡回し、胸部レントゲン撮影を実施
します。　（予約不要）
　肺がん・結核などを発見する検査です。特に 65歳以上の方は、感染症法に基づく結核
検診を兼ねていますので年に一度、検診を受けましょう。

月日（曜日） 受付時間 会　　場

６月６日（火）

  8：45 ～  9：05

  9：20 ～  9：40

  9：55 ～10：15

10：30 ～10：50

11：05 ～11：25

11：40 ～12：00

  8：30 ～  8：50

  9：05 ～  9：25

  9：40 ～10：00

10：15 ～10：35

10：50 ～11：10

11：25 ～11：45

13：30 ～13：50

14：05 ～14：25

14：40 ～15：00

東部学供

三反田多目的集会所

上先出多目的集会所

下先出多目的集会所

草深多目的集会所

西部学供

橘構造改善センター

橘新構造改善センター

朝日公民館

舟場島多目的集会所

下田子島構造改善センター

上田子島集会所

与九郎島集会所

壱ツ屋公民館

土室コミュニティーセンター

６月８日（木）

★上記以外の日程で受診を希望される方は、福祉課（保健センター）までご連絡ください。

★結核は『過去の病気』と思われがちですが、今もなお、日本では年間約１万人以上の方が
　新たに結核を発症し、約２千人が命を落としている重大な感染症です。また、結核を発症
　した入の約４割が80歳以上の高齢者です。そこで、感染症法では、高齢者における結核の
　発病を早期に発見するために、65歳以上の方に結核健診を受けることを義務付けています。
　上記以外の日程で受診を希望される方は、福祉課（保健センター）までご連絡ください。

 

　６月の総合健診について、現在、まだ予約に余裕がありますので、がん検診・基本健診・
特定健診などを希望される方は、お早目に下記まで申し込みください。

 【申込先】福祉課（保健センター）☎（277）8388

肺がん・結核検診を受けましょう肺がん・結核検診を受けましょう
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HIV相談・迅速検査を実施します！
～ HIV迅速検査は（陰性の場合）採血から１時間程度で結果が出ます ～

 
〈日　時〉６月６日（火）9：00～ 11：00
〈会　場〉石川県南加賀保健福祉センター（小松市園町ヌ48）

（前日までに予約が必要です。連絡先 ☎0761－22－0796） 
★検査は感染の機会があった日から３ヶ月以上経ってから受けることをお勧めします。
★検査は無料です。匿名（名前も住所も言わなくていい）で受けられます。
★上記以外にも毎週月・火曜日に検査を実施しておりますので、詳しくはお問い合わせください。 

【問合せ先】石川県南加賀保健福祉センター健康推進課　☎0761（22）0796

 無料・匿名
プライバシー
遵守

ヘルスメイトについて
食事や運動を中心とした健康づくりのノウハウを学び、地域に広めていきませんか？
食生活改善推進員（愛称：ヘルスメイト）として一緒に活動する仲間を募集します。
食生活改善推進員（ヘルスメイト）は、地域で健康づくりを推進するボランティアです。
「私たちの健康は、私たちの手で」をスローガンに地域で仲間を増やし、食事や運動に関する取り組みを実践
しながら健康づくりの輪を地域の中に広げていく活動を行っています。

講座内容について
講座では、食事や運動を中心とした健康づくり活動について、講習や実習をとおして学びます。
・健康づくりと食生活　・生活習慣病の基礎知識（お口の健康）
・健康づくりと身体活動（運動実技）　・こころとからだの健康づくり　・暮らしの中の食品衛生・食環境
・ヘルスメイトの活動紹介（地域の健康づくりと仲間づくり）　・調理

日程・時間・場所
7月～11月（月１回、全５回コース）
9：30から13：00まで　保健センター　

対象および定員
対象 ： 川北町にお住まいで原則３回以上出席できる男女、
 受講後（修了後）にヘルスメイトとして地域活動ができる方、

３回以上受講し修了後、ヘルスメイトの活動に賛同し、参加いただける方には食生活改善推
進員として入会をお願いしています。

 健康づくり活動に関心がある方
 ただし、過去に養成講座を修了したことのある方の申込みはご遠慮ください
定員 ： 16人（先着）　

申込み・問合せ先
福祉課（保健センター）　☎（277）8388
申込み締切　６月21日（水）
　詳細につきましては、お申し込み後に通知にてお知らせいたします。

養成講座（栄養教室）を開催します！

食生活改善推進員（ヘルスメイト）
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今月の納税
住民税　　　　第１期
水道使用料　　第１期
（３～５月分）
下水道使用料　第１期
（３～５月分）
後期高齢者医療保険料
（普通徴収）　第３期

下記のとおり
川北町文化センター１階で
作品を展示しています。　
6月1日(木)～6月29日(木)

写　　真

川北町文化関係
展示協力会

今月の川北町
粗大ごみ等集積所

開 所 日
毎週水曜日・土曜日

時 　 間
9:00～16:00

ウェブアプリQRコード
｢川北町ごみ分別事典｣

旧㈱山本組産業廃棄物
処理施設の横

（10日（土）→11日（日）に変更）

　
白
山
野
々
市
広
域
消
防
本
部
で
は
、
定

期
的
に
普
通
救
命
講
習
を
開
催
し
て
お
り

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。	

※	

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
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大
に

伴
い
、
本
講
習
会
を
突
然
中
止
と
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
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は
消
防
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ム
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ジ
に
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お
知
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せ
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よ

び
参
加
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の
方
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直
接
連
絡
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た
し
ま

す
。

▽
日
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月
９
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日
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

▽
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白
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野
々
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広
域
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３
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込
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）
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込
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２
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３
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救
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▽
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５
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翌
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３
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付
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）

　
二
次
試
験　
10
月
17
日（
火
）～

　
　
　
　
　
　
10
月
26
日（
木
）

▽
受
験
案
内

　

�（
最
新
の
試
験
情
報
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

等
で
必
ず
確
認
し
て
く
だ
さ
い
）

　

https://w
w
w
.kaiho.m

lit.go.jp/

　

recruitm
ent

▽
問
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６
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０
０
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Ｂ
Ｃ
検
診
（
血
液
検
査
に

よ
る
胃
が
ん
リ
ス
ク
評
価
）

　
④
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Ａ
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Ａ
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Ａ
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２
５
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２
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２
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Ｂ
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内

【危険物の運搬容器について】
 〇ガソリン　・性能試験に合格した金属の携行缶（灯油用ポリエチレン容器にガソリンを入れてはいけません。）
 〇灯　　油　・性能試験に合格した金属の携行缶または、灯油用のポリエチレン容器
　　　　　　　（白いポリエチレン容器は、灯油用ではありません。）　　　

　ガソリン・灯油・軽油は、私たちの生活にとってなくてはならないもので、一般の方でも扱える身近な
ものですが、消防法上の「危険物」に該当します。

６月４日（日）から６月 10日（土）まで危険物安全週間です。

「意志つなぐ  連携プレーで  事故防ぐ」令和５年度危険物
安全週間推進標語

危険物安全週間のおしらせ

【問合せ先】白山野々市広域消防本部予防課　☎（276）9482

灯油用ポリ容器 ガソリン用携行缶

ガソリン用携行缶に貼られている注意事項に
留意して取り扱ってください！！

ガソリンは、灯油用ポリ容器に
入れることはできません！！

白山石川医療企業団職員採用候補者試験（令和６年度採用）

勤務地／公立松任石川中央病院又は公立つるぎ病院

※受験資格等、詳しくは問い合わせください。

　第１次試験／６月 25日（日）

　第２次試験／７月９日（日）（第１次試験合格者のみ）

※申込書類は両病院のホームページからダウンロードできます。

　申込期間／５月１日（月）～６月 19日（月）　※必着

問合せ先
　白山石川医療企業団事務局職員課　 ☎ （２７４）５９７３
　（公立松任石川中央病院内）

職 種 区 分

３名程度

　１名程度

　２名程度

　１名程度

　２名程度

　１名程度

　２名程度

２名程度

　１名程度

採用予定人数

薬 　 剤 　 師

臨 床 検 査 技 師

診療放射線技師

理 学 療 法 士

作 業 療 法 士

言 語 聴 覚 士

管 理 栄 養 士

臨 床 工 学 技 士

社 会 福 祉 士

●
小
学
校
教
科
書
展
示
会
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【危険物の運搬容器について】
 〇ガソリン　・性能試験に合格した金属の携行缶（灯油用ポリエチレン容器にガソリンを入れてはいけません。）
 〇灯　　油　・性能試験に合格した金属の携行缶または、灯油用のポリエチレン容器
　　　　　　　（白いポリエチレン容器は、灯油用ではありません。）　　　

　ガソリン・灯油・軽油は、私たちの生活にとってなくてはならないもので、一般の方でも扱える身近な
ものですが、消防法上の「危険物」に該当します。

６月４日（日）から６月 10日（土）まで危険物安全週間です。

「意志つなぐ  連携プレーで  事故防ぐ」令和５年度危険物
安全週間推進標語

危険物安全週間のおしらせ

【問合せ先】白山野々市広域消防本部予防課　☎（276）9482

灯油用ポリ容器 ガソリン用携行缶

ガソリン用携行缶に貼られている注意事項に
留意して取り扱ってください！！

ガソリンは、灯油用ポリ容器に
入れることはできません！！

白山石川医療企業団職員採用候補者試験（令和６年度採用）

勤務地／公立松任石川中央病院又は公立つるぎ病院

※受験資格等、詳しくは問い合わせください。

　第１次試験／６月 25日（日）

　第２次試験／７月９日（日）（第１次試験合格者のみ）

※申込書類は両病院のホームページからダウンロードできます。

　申込期間／５月１日（月）～６月 19日（月）　※必着

問合せ先
　白山石川医療企業団事務局職員課　 ☎ （２７４）５９７３
　（公立松任石川中央病院内）

職 種 区 分

３名程度

　１名程度

　２名程度

　１名程度

　２名程度

　１名程度

　２名程度

２名程度

　１名程度

採用予定人数

薬 　 剤 　 師

臨 床 検 査 技 師

診療放射線技師

理 学 療 法 士

作 業 療 法 士

言 語 聴 覚 士

管 理 栄 養 士

臨 床 工 学 技 士

社 会 福 祉 士
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第65回「水道週間」（6月1日～6月7日）
「水道水  安心・安全  これからも」

水道週間とは…
　水道について理解と関心を高め、水道のさらなる発展に資することを目的として
厚生労働省及び各水道事業で毎年実施されています。

暮らしに欠かせない水
　手洗いや歯磨き、入浴、洗濯、トイレなど毎日の生活の中で、水は使われています。蛇口をひねると当たり前
のように出てくる水を無駄に使ってはいないでしょうか？
　水は限りある貴重な資源です。暮らしに欠かせない水の大切さを、この機会にもう一度考えましょう。

漏水にご注意
　漏水が、水道メーター（量水器）から先において発生した場合の修理費用や水道料金は自己負担となります。
　宅地内での漏水の確認方法は、水道メーターのパイロットを確認してください。水を使用していないのに回転
している場合は漏水です。（右図参照）
　漏水を発見した場合は、給水装置工事事業者に依頼をして修理してください。また土木課にも連絡ください。
　もしもの時にすぐに修理できるよう、水道メーターの位置を今一度ご確認ください。

お願い
　検針は地域ごとに基準日を決めて検針員がお伺いしています。
　正確に検針できるようご協力お願いします。
☆メーターボックスの上に車や物を置かないでください。
☆メーターボックス内に水や泥、土が溜まらないようにしてください。
☆犬はメーターボックスから離れた場所につないでおいてください。

【問合せ先】　土木課　☎（277）1108

　川北町と白山市・野々市市・白山野々市広域事務組合では、
環境月間に合わせてホームページに「川北町環境クイズ」を
公開しました。
　公開を記念して、5 月 30 日（ごみゼロの日）から 8 月 31 日
まで「川北町環境チャレンジカップ」を開催します。
　「川北町環境クイズ」、「ごみ分別ゲーム」、「リサイクルカー
ドゲーム」に挑戦し、所定の条件をクリアしてカップを集め
てください。カップの数に応じて、素敵な景品がもらえる懸
賞に応募できます。
　詳しくは、「川北町環境チャレンジカップ」特設サイトをご覧ください。
※懸賞への応募は町内にお住まいの高校生以下の方を対象としています。

環境月間特別展示　「ごみと環境」パネル展
　家庭から出たごみの処理方法や資源ごみのゆくえ、ごみ減量化のポイントについて展示を
行っています。また、環境に関連する図書も紹介しています。

https://edu.hn-kouiki.jp/eco-cup

川北町

環境チャレンジカップ環境チャレンジカップ

川北町　環境チャレンジカップ

● 川北町立図書館で同時開催中 ●

AWARD
2023川北町 環境チャレンジカッ

プ

６月は環境月間ですよい子のみんなよい子のみんなよい子のみんな

３歳児検診で
　　　　 のなかった
３歳児検診で
　　　　 のなかった
３歳児検診で
　　　　 のなかった

源 結莉乃さん
（ひばりタウン）　　
源 結莉乃さん
（ひばりタウン）　　
源 結莉乃さん
（ひばりタウン）　　

米田 葵さん
（橘）　　
米田 葵さん
（橘）　　
米田 葵さん
（橘）　　

よねよねよね あおいあおいあおいだだだ

長峰 詩さん
（草深）　　
長峰 詩さん
（草深）　　
長峰 詩さん
（草深）　　

ながながなが うたうたうたみねみねみね

中山 椿葵さん
（木呂場）　　
中山 椿葵さん
（木呂場）　　
中山 椿葵さん
（木呂場）　　

なかなかなか つばつばつばやまやまやま ききき

赤倉 澄玲さん
（木呂場）　　
赤倉 澄玲さん
（木呂場）　　
赤倉 澄玲さん
（木呂場）　　

あかあかあか すみすみすみくらくらくら れれれ

阿部 桜來さん
（ひばりタウン）　　
阿部 桜來さん
（ひばりタウン）　　
阿部 桜來さん
（ひばりタウン）　　

あああ さくさくさくべべべ ららら

喜多 湊士さん
（壱ツ屋）　　
喜多 湊士さん
（壱ツ屋）　　
喜多 湊士さん
（壱ツ屋）　　

ききき みなみなみなたたた ととと

河井 穂高さん
（中島）　　
河井 穂高さん
（中島）　　
河井 穂高さん
（中島）　　

かわかわかわ ほほほいいい だかだかだか

みなもとみなもとみなもと ゆゆゆ りりり ののの

令和５年６月分から上下水道料金が変わります！
　上下水道施設や管路の老朽化対策と経営基盤の強化に必要な費用を
確保するため、令和４年12月議会で、令和５年６月分から料金を改定
することが議決されました。

改定後の上下水道使用料金

【問合せ先】　水道料金について…土木課☎（277）1108　　　下水道料金について…産業経済課☎（277）1124

水道料金（消費税込み）

一般家庭用

一般その他用

基本料金 従量料金
改　定　後

55０円／月

春田用 ３，３００円／年

11㎥～ 30㎥は66円／㎥
31㎥～ 50㎥は72円／㎥
51㎥～100㎥は79円／㎥
101㎥を超えると85円／㎥

墓地用（地区） ３，３００円／年
生産組合用 55０円／年

臨時用

臨時用
（使用水量が不明）

メーター設置料として
1,5００円

なし
なし
なし

なし
水道料金として
１㎥につき６６円
定額（臨時用）
３，３００円 なし

下水道料金（消費税込み）

一般家庭用
事業所等※

自家井戸
（メーター取付可能）

自家井戸
（メーター取付不可）

基本料金 従量料金
改　定　後

1,100円／月

11㎥～ 30㎥は 77円／㎥
31㎥～ 50㎥は 88円／㎥
51㎥～100㎥は 99円／㎥
101㎥を超えると110円／㎥

世帯人数（常駐従業員数）×8㎥として
使用水量を算定し、使用料算定につい
ては上記と同じ

※事業所等とは、事務所、工場、レストラン、マーケット、飲食店、
　喫茶店、集会室、その他施設

料金改定後も
県内最安は維持！

金村 桜希さん
（草深）　　
金村 桜希さん
（草深）　　
金村 桜希さん
（草深）　　

かなかなかな おうおうおうむらむらむら ききき

虫歯虫歯虫歯
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　上下水道施設や管路の老朽化対策と経営基盤の強化に必要な費用を
確保するため、令和４年12月議会で、令和５年６月分から料金を改定
することが議決されました。

改定後の上下水道使用料金

【問合せ先】　水道料金について…土木課☎（277）1108　　　下水道料金について…産業経済課☎（277）1124
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基本料金 従量料金
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55０円／月

春田用 ３，３００円／年

11㎥～ 30㎥は66円／㎥
31㎥～ 50㎥は72円／㎥
51㎥～100㎥は79円／㎥
101㎥を超えると85円／㎥

墓地用（地区） ３，３００円／年
生産組合用 55０円／年

臨時用

臨時用
（使用水量が不明）

メーター設置料として
1,5００円

なし
なし
なし

なし
水道料金として
１㎥につき６６円
定額（臨時用）
３，３００円 なし

下水道料金（消費税込み）

一般家庭用
事業所等※

自家井戸
（メーター取付可能）

自家井戸
（メーター取付不可）

基本料金 従量料金
改　定　後

1,100円／月

11㎥～ 30㎥は 77円／㎥
31㎥～ 50㎥は 88円／㎥
51㎥～100㎥は 99円／㎥
101㎥を超えると110円／㎥

世帯人数（常駐従業員数）×8㎥として
使用水量を算定し、使用料算定につい
ては上記と同じ

※事業所等とは、事務所、工場、レストラン、マーケット、飲食店、
　喫茶店、集会室、その他施設

料金改定後も
県内最安は維持！

金村 桜希さん
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●法律相談
▽日　時　６月13日（火）　13：30～
▽場　所　川北町役場
▽相談者　長谷川・東法律事務所
▽その他　ご希望の方は前日までに総務課にご予約下さい。　
●人権相談
▽日　時　６月19日（月）　13：00～
▽場　所　サンアリーナ川北
▽相談者　人権擁護委員
●行政相談
▽日　時　６月21日（水）　13：00～
▽場　所　川北町役場
▽相談者　行政相談委員
●健康相談
▽日　時　毎週月曜日（祝日を除く）　13：30～
▽場　所　町保健センター
▽相談者　町保健師
●心配ごと相談
▽日　時　毎週火曜日（祝日を除く）　 9：30～
▽場　所　町保健センター
▽相談者　町民生児童委員
●消費生活相談
▽日　時　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　８：30～ 17：15
▽場　所　町保健センター
▽相談者　町消費生活相談員
※各相談の日程に変更などがあった場合、
　町ホームページにてご案内します。

今月の相談日

川北町立図書館（川北町ふれあい健康センター２階）
開館時間 10：00～18：00　☎（２７７）８７００   FAX（２７７）８７０1
休 館 日 毎週火曜日（火曜日が祝日の場合は翌水曜日）、年末年始

図書館だより今月の相談日

～ 環境月間イベント ～

　６月は環境月間。６月５日は環境の日です。図書館では環境月間に
あわせて、環境に関する本の展示や、ごみ減量化に関するパネルが掲
示されています。
　身近な環境のことを知って、学んで、考えてみましょう。考えて行
動することは SDGｓにもつながります。　　
　お家ではテレビを消して、読書や読み聞かせをしてみてはいかがで
しょうか。

● 環境BOOK展示コーナー ●
期間　５/24（水）～６/19（月）

　食品ロスや、海洋プラスチックごみ問題など環境に関する本を読ん
で美しい地球を守るために、家庭で取り組めるエコ活動をはじめてみ
ましょう！ 

● 環境おはなしかい ●
期日　６月10日（土）  午前11時～
場所　川北町立図書館えほんのへや
対象　小学生（保護者の方もぜひ、いっしょにご参加ください）

　絵本の読み聞かせやごみのリサイクルを体験できる簡単な実験、ご
み分別ゲームなど、松任石川環境クリーンセンター職員の方にお話し
していただきます。はがき、ＦＡＸまたは電子メールに、①クイズの答え　②住所、氏名、年齢、電話番号

をお書きの上、広報誌記事の感想もありましたら、下記までお送りください。
■あて先 〒923－1295　川北町字壱ツ屋174　川北町役場総務課

 e-mailアドレス　kouhou-kawakita@town.kawakita.lg.jp
 F A X（277）1748

【応募方法】

■締切り 6月16日（金）
たくさんの方のご応募をお待ちしています。

※先月号の答えは「ヒナマツリ」でした。

36文字の「ひらがな」から、ヒントを参考にして、言葉を作ってください。
重複して文字は使えません。
使わなかった「ひらがな」を並び替えると川北町に関係する言葉が出来ます。
その言葉をクイズの答えとして応募してください。
正解者の中から抽選で図書カードをプレゼントします。【ヒント】

・6月第3日曜日は○○親に感謝を表す日
・雨の多い期間のこと「○○」
・花札の6月に描かれている絵柄は「○○○」
・「鰯」この漢字の読み方は○○○
・翌日の晴天を願って白い布や紙で作る人形は「てるてる○○○」
・「目玉焼き」や「オムライス」は代表的な○○○料理
・6月に結婚する花嫁のことを「ジューン○○○○」
・「紫陽花」この漢字の読み方は○○○○
・日本における旧暦6月の異称は「○○○○」
・「佐藤錦」や「紅てまり」は○○○○○の種類

ち ひ ぼ た ん ぶ
ち い わ し つ ら
み た ま ご ゆ い
な ば ぼ う ず ど
ず あ じ さ い り
き さ く ら ん ぼ

「ひらがなクイズ」

【応募キーワード】○○○

①自転車の運転者は、乗車用へルメットをかぶるよう努めなければならない。
②自転車の運転者は、他人を当該自転車に乗車させるときは、当該他人 (同乗する方 )に
　乗車用へルメットをかぶらせるよう努めらければならない。
③児童又は幼児を保護する責任のある者は、児童又は幼児が自転車を運転するときは、
　当該児童又は幼児に乗車用へルメットをかぶらせるよう努めなければならない。

老若男女全て

　〈ヘルメットをかぶりましょう。〉

令和 5年 4月 1日から自転車に乗る全ての人のヘルメット着用が努力義務になりました。

●能美警察署☎0761（57）0110　 ●壱ツ屋駐在所☎（277）1744　 ●木呂場駐在所☎（277）0061 

『自転車のヘルメット着用努力義務化』『自転車のヘルメット着用努力義務化』

◎ヘルメットをかぶらずに交通事故に遭った場合、
　着用時と比べて致死率が約 3倍高くなります。
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はがき、ＦＡＸまたは電子メールに、①クイズの答え　②住所、氏名、年齢、電話番号
をお書きの上、広報誌記事の感想もありましたら、下記までお送りください。
■あて先 〒923－1295　川北町字壱ツ屋174　川北町役場総務課

 e-mailアドレス　kouhou-kawakita@town.kawakita.lg.jp
 F A X（277）1748

【応募方法】

■締切り 6月16日（金）
たくさんの方のご応募をお待ちしています。

※先月号の答えは「ヒナマツリ」でした。

36文字の「ひらがな」から、ヒントを参考にして、言葉を作ってください。
重複して文字は使えません。
使わなかった「ひらがな」を並び替えると川北町に関係する言葉が出来ます。
その言葉をクイズの答えとして応募してください。
正解者の中から抽選で図書カードをプレゼントします。【ヒント】

・6月第3日曜日は○○親に感謝を表す日
・雨の多い期間のこと「○○」
・花札の6月に描かれている絵柄は「○○○」
・「鰯」この漢字の読み方は○○○
・翌日の晴天を願って白い布や紙で作る人形は「てるてる○○○」
・「目玉焼き」や「オムライス」は代表的な○○○料理
・6月に結婚する花嫁のことを「ジューン○○○○」
・「紫陽花」この漢字の読み方は○○○○
・日本における旧暦6月の異称は「○○○○」
・「佐藤錦」や「紅てまり」は○○○○○の種類
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「ひらがなクイズ」

【応募キーワード】○○○

①自転車の運転者は、乗車用へルメットをかぶるよう努めなければならない。
②自転車の運転者は、他人を当該自転車に乗車させるときは、当該他人 (同乗する方 )に
　乗車用へルメットをかぶらせるよう努めらければならない。
③児童又は幼児を保護する責任のある者は、児童又は幼児が自転車を運転するときは、
　当該児童又は幼児に乗車用へルメットをかぶらせるよう努めなければならない。

老若男女全て

　〈ヘルメットをかぶりましょう。〉

令和 5年 4月 1日から自転車に乗る全ての人のヘルメット着用が努力義務になりました。

●能美警察署☎0761（57）0110　 ●壱ツ屋駐在所☎（277）1744　 ●木呂場駐在所☎（277）0061 

『自転車のヘルメット着用努力義務化』『自転車のヘルメット着用努力義務化』

◎ヘルメットをかぶらずに交通事故に遭った場合、
　着用時と比べて致死率が約 3倍高くなります。
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Hello everyone!
Today, I'd like to introduce a fun new story using some 
recent technology!
Do you know ChatGPT? It's an AI that can answer ques-
tions in a life-like way. But, the information it gives is not 
always correct! I asked ChatGPT, "What do you know 
about Kawakita?" Try to find the mistakes in its answer 
below!
Yes, Kawakita is a town located in the eastern part of 
Ishikawa Prefecture, in the Hokuriku region of Japan. It 
is situated in the middle of the Noto Peninsula, which 
juts out into the Sea of Japan.
Kawakita covers an area of about 87.41 square kilome-
ters and has a population of around 20,000 people. It 
is also home to several historic shrines and temples, as 
well as traditional Japanese houses and streets.
Rice, wheat, and various fruits and vegetables are 
grown in the area, and fishing is an important industry 
due to the town's location near the sea.
Kawakita is also home to the Noto Airport, which 
serves as a hub for air transportation in the region.
How many mistakes did you see about Kawakita? I've 
lived here for over three years, but I never saw Noto 
Airport around town! (lol) I do think that AI will change 
our lives, but for now, I don't think it's very reliable. 
Hopefully, as it becomes more accurate, humans can 
learn to use it more responsibly!

See you next month!
Josh

みなさんこんにちは！
　今回は最近話題になっているテクノロジーの話を紹介しま
すので、楽しみにしてください！
　みなさんはChatGPTをご存知ですか？ それは、まるで生
きているかのように質問に答えてくれるAI のことです。 しか
し、そこから得られる情報が必ずしも正しいとは限りません。 
ChatGPT に「川北町について何を知っていますか？」と聞
いてみました。 返ってきた答えの間違いを見つけてみてくだ
さい !
　「はい、川北町は日本の北陸地方、石川県東部に位置する町
です。 日本海に突き出た能登半島の真ん中に位置します。
　川北町の面積は約 87.41 平方キロメートル、人口は約 2万
人です。 また、いくつかの歴史的な神社や寺院、伝統的な日
本家屋や街路もあります。
　この地域では米、小麦、さまざまな果物や野菜が栽培され
ており、海に近い町であるため漁業も重要な産業です。
川北町には能登空港もあり、地域の航空交通の拠点となって
います。」
　川北町の間違えは何個ありましたか？ ここに 3年以上住ん
でいますが、川北町で能登空港を見たことはありません。（笑）
AI が私たちの生活を変えていくとは思いますが、今のところ、
それはあまり信頼できるものではないと思います。このテク
ノロジーはどんどん良くなっていくので、みなさんも使い方
をマスターしましょう！

また来月！
ジョシュ

「文芸の窓」へのお問合せは、俳句協会　　　東　孝洋さん（壱ツ屋）川柳かわらなでしこ会　広瀬　茂子さん（上田子島）
　　　　　　　　　　　　　　野の海短歌会　山先春枝さん（中島）まで
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ま ち の 行 事 保 健 行 事

１歳６か月児健診(PM1:00):保

４・12か月児健診(PM1:00):保

２歳児健診(PM1:00):保

７か月児童相談・ブックスタート(AM10:00):保
母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保

青少年講座(AM9:30)
町民ウォーキング大会(AM9:00)

交通安全の日

交通安全の日

人権擁護委員の日

心配ごと相談(AM9:30):保

資源ごみの日
心配ごと相談(AM9:30):保
法律相談(PM1:30):役

心配ごと相談(AM9:30):保

行政相談(PM1:30):役
農業委員会(PM1:30):役

人権相談(PM1:00):サ 健康相談(PM1:30):保

健康相談(PM1:30):保

健康相談(PM1:30):保

親子ふれあいサロン(AM10:30):保
どんぐりひろば(AM10:30):児

どんぐりひろば(AM10:30):東児

自衛消防隊合同訓練大会(AM9:00):コ

役…川北町役場　文…川北町文化センター　保…保健センター　百…百寿会館
総…総合体育館　サ…サンアリーナ川北　　川保…川北保育所　武…武道館
児…川北町児童館　西児…西部地区児童館　東児…東部地区児童館
橘…橘構造改善センター　西…西部学供　　東…東部学供
コ…コミュニティ＆スポーツ公園　　　　　図…川北町図書館

健康相談(PM1:30):保
ママカフェ(AM10:30):西児
母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保
肺がん検診(AM8:45 東、AM9:20 三反田、
AM9:55 上先、AM10:30 下先出、
AM11:05 草深、AM11:40 西）

ママカフェ(AM10:30):東児
母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保
産後ママのあんしんケア教室(PM1:30):保

ママカフェ(AM10:30):児
母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保
わくわく子育て教室(PM1:30):保

母親教室(AM10:00):保

ひよこ広場(AM11:00):図

心配ごと相談(AM9:30):保

ひよこ広場(AM11:00):図

肺がん検診(AM8:30 橘、AM9:05 橘新、
AM9:40 朝日、AM10:15 舟場島、
AM10:50 下田子島、AM11:25 上田子島、
PM1:30 与九郎島、PM2:05 壱ツ屋、
PM2:40 下土室）

総合健診(AM8:00):保
総合健診(AM8:00):保

3,040人
3,051人
2,013戸

うぶごえ
（氏　名） （保護者） （住　所）

大山 皓太朗 貴　之・綾　子 橘
こうたろう

　町内で次のとおり婚活パーティーが開催されます。
▽期日・対象　
　６月 24日 ( 土 )　25歳～ 35歳までの独身男女
▽時間　午後６時～午後８時 30分
　　　　（午後５時 30分～受付）

喜水苑婚活パーティー喜水苑婚活パーティー
▽場所　喜水苑（橘ハ42番地1）
▽参加費　男性 7,000 円　
　　　　　女性 5,000 円
　　　　  （料理・フリードリンク付）
▽定員　男女各 12名（定員になり次第締め切り）

▽申込み・問合せ先　喜水苑（橘ハ 42番地１）  ☎ （277）0336
※この婚活パーティは川北町婚活イベント支援事業費補助金を利用して実施されます。

　令和５年６月１日から18歳の年度末
まで使用できる受給者証となります。
医療機関に提出の際は、期限切れの受
給者証とお間違えないようお願いいた
します。
問合せ先　住民課 ☎（277）1126

新しい「乳幼児・児童・
生徒等医療費受給者証」を
対象世帯に送付しました

新しい「乳幼児・児童・
生徒等医療費受給者証」を
対象世帯に送付しました

新しい「乳幼児・児童・
生徒等医療費受給者証」を
対象世帯に送付しました

新しい「乳幼児・児童・
生徒等医療費受給者証」を
対象世帯に送付しました
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橘…橘構造改善センター　西…西部学供　　東…東部学供
コ…コミュニティ＆スポーツ公園　　　　　図…川北町図書館

健康相談(PM1:30):保
ママカフェ(AM10:30):西児
母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保
肺がん検診(AM8:45 東、AM9:20 三反田、
AM9:55 上先、AM10:30 下先出、
AM11:05 草深、AM11:40 西）

ママカフェ(AM10:30):東児
母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保
産後ママのあんしんケア教室(PM1:30):保
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こうたろう

　町内で次のとおり婚活パーティーが開催されます。
▽期日・対象　
　６月 24日 ( 土 )　25歳～ 35歳までの独身男女
▽時間　午後６時～午後８時 30分
　　　　（午後５時 30分～受付）

喜水苑婚活パーティー喜水苑婚活パーティー
▽場所　喜水苑（橘ハ42番地1）
▽参加費　男性 7,000 円　
　　　　　女性 5,000 円
　　　　  （料理・フリードリンク付）
▽定員　男女各 12名（定員になり次第締め切り）

▽申込み・問合せ先　喜水苑（橘ハ 42番地１）  ☎ （277）0336
※この婚活パーティは川北町婚活イベント支援事業費補助金を利用して実施されます。

　令和５年６月１日から18歳の年度末
まで使用できる受給者証となります。
医療機関に提出の際は、期限切れの受
給者証とお間違えないようお願いいた
します。
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●総　務　課☎（277）1111 ●税務課・出納室☎（277）1120
●住　民　課☎（277）1126 ●福祉課（保健センター）☎（277）8388
●産業経済課☎（277）1124 ●土　木　課☎（277）1108
●議会事務局☎（277）1109 ●教育委員会☎（277）1151
担当課が分からないときや閉庁時（時間外や土日祝など）は、代表電話
☎（277）1111 へおかけください。

「広報かわきた」のほかにも、町の情報やお知らせを発信しています。
  ぜひ、ご活用ください。

募集テーマ「わたしの好きなこの一瞬」

令和４年10月１日～令和５年３月31日の間で「かわきたのいいところ大発見」をテーマに募集した
フォトコンテストの審査会が４月27日に開催され、受賞作品が決定しましたのでご紹介いたします。

賞

応募期間 「令和５年４月１日～令和６年３月20日必着」

川北町公式川北町公式川北町公式
FacebookFacebookFacebook

川北町公式川北町公式川北町公式
You TubeYou TubeYou Tube

　５月５日の地震で被災された皆様に心よりお
見舞い申し上げますとともに、一日も早い復旧
をお祈り申し上げます。
　５月に入り町内のいたるところで田植えがは
じまり、小学生の田植え体験を撮影させてもら
いました。
　自分たちで作った食べ物は、ひと味違うと思
うので、今から楽しみですね。　　　　（Y/N）

666月月月

副 菜 編 野菜の炒め物

・チンゲンサイ　　　　　適量
・にんじん　　　　　　　適量
・れんこん　　　　　　　適量
・きくらげ　　　　　　　適量
・しめじ　　　　　　　　適量
・たまねぎ　　　　　　　適量
・油　　　　　　　　　　小さじ1・1/2
・にんにく（みじん切）　適量

・スープ　大さじ1
・酒　　　小さじ1/2
・塩　　　ひとつまみ（0.8g）

・さとう　　　　少々
・こしょう　　　 少々
・水溶き片栗粉　適量

材料（2人分）

栄養成分（1人分）

作り方 調理時間15分
①野菜はすべて、一口大に切り、
水洗いしておく。
②お湯に塩少 （々分量外）を加え、
①の野菜を火の通りづらい物から
順に下ゆでする。
③鍋に油を馴染ませ、にんにくを
炒め、 ②の野菜を入れて炒める。
さらに調味料を加え、手早く炒め
あげ、お皿に盛り付ける。

季節のおいしい野菜を使って、作ってみ
ましょう。

アレンジアドバイス

　

グランプリ　１点
準グランプリ　２点

（10,000円相当の副賞）
（5,000円相当の副賞）

〈問合せ先〉総務課　☎（277）1111

令和４年度町フォトコンテスト
（秋・冬の部）作品結果  

準グランプリ 準グランプリグランプリ

応 募 名：堀　正博
撮影場所：ふれあい健康センター

応 募 名：ビーフジャンキー
撮影場所：簡易グラウンド
　　　　　～手取大橋間の河川敷道路～

応 募 名：えま
撮影場所：与九郎島地内

は ルーメ募応
こちらから 令和5年度川北町フォトコンテスト作品募集
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塩分エネルギー　 野菜量

0.5g 90g52kcal

令和5年度川北町フォトコンテスト作品募集

令和４年度町フォトコンテスト
（秋・冬の部）作品結果  


