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自
主
財
源

町税  12 億 5,800 万円 
分担金及び負担金  2,879 万円 
使用料及び手数料  1 億 2,549 万円 
繰入金  4 億 3,370 万円 
繰越金  3,000 万円 
財産収入  462 万円 
寄附金  510 万円 
諸収入  1 億 2,743 万円 

依
存
財
源

地方交付税  6 億 5,000 万円 
地方譲与税  1,994 万円 
地方消費税交付金等各種交付金  2 億 230 万円 
国庫支出金  3 億 6,579 万円 
県支出金  1 億 7,274 万円 
町債  2 億 7,310 万円 

歳 入
36億9,700万円

自主財源
54.4％

町税
34.0％

分担金
及び
負担金
0.8%

使用料
及び
手数料
3.4%

財産収入
寄附金
諸収入
3.7%

繰入金
11.7%

繰越金
0.8%

地方交付税
17.6%

地方
譲与税
0.5%

地方消費税
交付金等
各種交付金
5.5%

国庫支出金
9.9%

県支出金
4.7% 町債

7.4%

依存財源
45.6％

  一般会計 歳入

一般会計
36億9,700万円

特別会計
14億3,070万円

企業会計 4,250万円
令和３年度川北町予算
51億7,020万円
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令
和
３
年
度
当
初
予
算
が
、
第
２
回
（
３
月
）
議
会
定
例
会
で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
が
納
め
る
税
金
や
、
国
・
県
か
ら
の
交
付
金
・
補
助
金
な
ど
が
、
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
る
の
か
、

そ
の
歳
入
と
歳
出
に
つ
い
て
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

令
和
３
年
度
当
初
予
算

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
世
界
的
な
蔓
延
に
よ
り
、
社

会
経
済
は
大
き
な
影
響
を
受
け
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
が
続
く

中
、
北
陸
の
経
済
に
お
い
て
も
、
個
人
消
費
な
ど
の
一
部
に
足
踏

み
が
み
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
厳
し
い
状
況
の
中
で
す
が
、
令
和
３
年
度
当
初

予
算
は
、
既
存
の
公
共
施
設
や
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
維
持
管
理
、
Ｉ

Ｃ
Ｔ
機
器
を
導
入
し
た
教
育
環
境
の
充
実
、
子
ど
も
か
ら
高
齢

者
に
対
す
る
き
め
細
や
か
な
福
祉
施
策
は
も
と
よ
り
、
中
小
企

業
や
農
業
者
な
ど
へ
の
支
援
に
も
力
を
入
れ
た
内
容
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
と
し
て
、
町
民
を

対
象
と
し
た
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
を
は
じ
め
、
経
済
活
動
に
影
響

を
受
け
た
中
小
企
業
者
へ
の
切
れ
目
の
な
い
支
援
や
、
保
育
所

な
ど
に
お
け
る
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
の
費
用
を
盛
り
込
ん
だ

予
算
を
編
成
し
ま
し
た
。

　
令
和
３
年
度
の
一
般
会
計
、
特
別
会
計
、
企
業
会
計
を
あ
わ

せ
た
予
算
総
額
は
、
51
億
７
︐０
２
０
万
円
と
な
り
、
前
年
度
に

比
べ
２
︐６
６
０
万
円
、
０
．５
％
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。
そ
れ

ぞ
れ
の
会
計
で
み
る
と
、
一
般
会
計
は
36
億
９
︐７
０
０
万
円
で

前
年
度
比
１
億
４
︐１
０
０
万
円
、３
．７
％
の
減
。
特
別
会
計
は

14
億
３
︐０
７
０
万
円
で
前
年
度
比
１
億
１
︐４
４
０
万
円
、
８
．

７
％
の
増
。
企
業
会
計
は
４
︐２
５
０
万
円
で
前
年
度
と
同
額
と

な
り
ま
し
た
。 当

初
予
算
の
ポ
イ
ン
ト

予
算
総
額
は
微
減

会計区分 令和３年度 前年度対比（％）
一般会計 36 億 9,700 万円 △ 3.7 

特別
会計

国民健康保険特別会計  5 億 4,000 万円 0.7

簡易水道事業特別会計  1 億 9,000 万円 276.2 

農業集落排水事業特別会計  1 億 500 万円 △ 19.8 

介護保険事業特別会計  4 億 7,300 万円 △ 0.4
介護保険サービス事業
特別会計  5,670 万円 △ 0.2

後期高齢者医療特別会計  6,600 万円 △ 1.5
企業
会計 工業用水道事業会計  4,250 万円 0.0 

合計（一般会計 + 特別会計 + 企業会計）51億 7,020万円



●
特
集　
令
和
３
年
度
当
初
予
算

投資的経費 普通建設事業費  3 億 8,936 万円 

義務的経費
人件費  9 億 2,910 万円 
扶助費  3 億 9,794 万円 
公債費  4 億 9,700 万円 

その他の経費

物件費  5 億 6,691 万円
補助費等  6 億 8,651 万円 
繰出金  1 億 7,547 万円 
その他  5,471 万円 

投資的経費
10.5％

普通建設
事業費
10.5％

扶助費
10.8％

人件費
25.1%

公債費
13.4%

物件費
15.3%

補助費等
18.6％

繰出金
4.8％

その他
1.5%

歳 出
36億9,700万円

義務的経費
49.3％

その他
の経費
40.2％

  一般会計 歳出

〇�義務的経費とは、支出が義務付けられている経費で、この
割合が小さいほどより柔軟な財政運営をおこなえるといえま
す。
〇�投資的経費とは、建物や道路などの建設事業に要する経費。
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コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
経
済
へ
の
影
響
で
償
却
資
産
な
ど
の
固
定
資

産
税
を
含
む
町
税
が
、前
年
度
比
１
億
２
︐７
０
０
万
円
、９
．２
％

減
に
な
る
な
ど
、
歳
入
全
体
で
減
少
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、町
税
は
歳
入
全
体
で
約
４
割
を
占
め
て
お
り
、

こ
れ
に
使
用
料
な
ど
で
構
成
さ
れ
る
自
主
財
源
の
比
率
に
つ
い
て

も
、
54
．４
％
と
昨
年
度
に
引
き
続
き
高
い
割
合
を
維
持
し
て
い

ま
す
。

　
国
や
県
の
交
付
金
・
補
助
金
な
ど
も
活
用
し
な
が
ら
、
柔
軟

な
町
政
の
運
営
に
努
め
ま
す
。

　
ソ
フ
ト
事
業
で
は
、
新
た
に
町
内
巡
回
バ
ス
の
試
行
運
行
開

始
や
タ
ク
シ
ー
利
用
助
成
事
業
と
し
て
初
乗
り
運
賃
を
助
成
す

る
こ
と
で
、
地
域
住
民
の
生
活
に
必
要
な
交
通
手
段
を
確
保
す

る
ほ
か
、
小
中
学
校
に
お
い
て
１
人
１
台
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を

使
用
で
き
る
環
境
を
整
え
、
そ
れ
ら
を
活
か
し
た
学
習
支
援
ソ
フ

ト
の
導
入
な
ど
、
国
の
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
に
基
づ
い
た
Ｉ

Ｃ
Ｔ
教
育
環
境
の
充
実
に
も
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
子
ど
も
や
75
歳
以
上
の
医
療
費
の
助
成
な
ど
町
独
自

の
福
祉
施
策
や
、
農
・
工
・
商
業
の
振
興
に
つ
い
て
も
継
続
し
て

行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
ハ
ー
ド
事
業
で
は
、
か
ね
て
よ
り
進
め
て
い
る
多
目
的
運
動
公

園
（
仮
称
）
整
備
事
業
は
、
実
施
設
計
が
完
了
し
今
年
度
か
ら

工
事
に
着
手
し
ま
す
。
昨
年
度
か
ら
の
継
続
事
業
で
あ
る
中
央

公
民
館
改
修
事
業
に
つ
い
て
も
６
月
末
の
完
成
を
目
指
し
ま
す
。

総
合
体
育
館
に
つ
い
て
は
、
昨
年
度
の
屋
根
改
修
に
続
き
、
今

年
度
は
照
明
を
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
し
、
利
用
者
の
更
な
る
利
便
性
の
向

上
を
図
る
な
ど
、
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
・
芸
術
活
動
拠
点
の
更
な
る

充
実
に
も
努
め
ま
す
。

歳
　
　
入

歳
　
　
出

当初予算を“家計”に例えると

　　　　　　　〈支出〉
食費（人件費） 92 万 9,100 円
医療費・介護費（扶助費） 39 万 7,940 円
ローン返済（公債費） 49 万 7,000 円
光熱費・消耗品費（物件費） 56 万 6,910 円
自治会費・習い事（補助費等） 68 万 6,510 円
リフォーム・家電更新（普通建設事業費） 38 万 9,360 円
子どもへの仕送り（繰出金） 17 万 5,470 円
貯金など（その他） 5 万 4,710 円
支出合計 369 万 7,000 円

　　　　　　　〈収入〉
給与収入（町税） 125 万 8,000 円
パート収入（使用料・手数料など） 32 万 1,430 円
貯金取り崩し（繰入金） 43 万 3,700 円
実家からの援助
（地方交付税・国庫・県支出金など） 141 万 770 円
銀行からの借り入れ（町債） 27 万 3,100 円

収入合計 369 万 7,000 円

川北町の令和３年度一般会計を家計の収入と支出（1,000 分の 1の額）にすると、
次のようになります。

予算を
身近に ！



●
特
集　
令
和
３
年
度
当
初
予
算
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主要施策の一覧 令和３年度の主要施策を７つのポイントに分けて紹介します

　令和３年第2回（３月）議会定例会は３月４日～３月15日に開催され、令和３年度当初予算や令和２年度
の補正予算などが可決されました。
　令和２年度の一般会計補正予算額は４，770万円で、累計額は49億８，300万円となりました。これに
より令和２年度の予算総額は63億9,171万円（特別会計、企業会計を含む）となりました。
　３月の補正予算に計上された主な事業は次のとおりです。

※令和２年度補正事業については、
　令和３年度に一部繰越しされる
　予定です。

① 少子高齢化施策などの福祉の充実
結婚新生活支援事業費補助金

夫婦とも39歳以下で世帯所得400万円未満
の新規婚姻世帯に対して、30万円を上限に
住居費用や引越し費用などを補助します。

120万円

出産祝金

子どもを出産された方に支給します。
第１子 ５万円 第３子 ２０万円
第２子 １０万円 第４子以降　３０万円　

５００万円

医療費助成事業

18歳までの子どもと、75歳以上の高齢者に
対し、医療費の自己負担額分を助成します。

７，０００万円
新型コロナウイルス感染拡大防止対策費

保育所、児童館における新型コロナウイルス
感染症の感染拡大防止対策を講じます。

3００万円

ひとり親家庭等奨学金

小学生から高校生の子をもつひとり親家庭
または両親のいない児童・生徒に対して奨学
金を支給します。

１７０万円
不妊症及び不育症治療費給与金（第２子以降も対象）

不妊治療を受けている夫婦に対し、県の助成額
と合わせて７０万円を上限に助成します。また、
不育治療を受けている夫婦も対象となります。

４００万円

② 健康づくりの推進
短期人間ドック助成事業

病気の早期発見と予防のため、人間ドック検
査、脳ドック検査及びＰＥＴ検査の検査費用の
約９割を助成します。

２，９５０万円

各種予防接種費用助成金

・１歳から64歳までの町民を対象にインフルエンザ予防接種費用を助成します。
　１歳から18歳…全額　　19歳から64歳…１回限り2,000円まで　　65歳以上…全額
・65歳以上の方の肺炎球菌予防接種費用を助成します。
　１人１回に限り接種費用の一部として、自己負担が2,000円

がん検診・節目健診・総合健診など

がん検診・節目健診・総合健診など各種健診
を自己負担なし（無料）で実施します。

1,122万円
新型コロナワクチン接種対策費

新型コロナワクチン接種を安全で円滑に行
うことができる体制を整備します。

5,000万円

1,125万円

③ 教育環境の向上
オンライン英会話・英語４技能テスト

小学校５年生から中学校３年生までを対象に、オンライン
で外国人との英会話レッスンを行います。また、読む・聞
く・話す・書くの４技能テストの受験費用を助成します。

１５０万円

ＡＬＴ(外国語指導助手)・小学校外国語指導助手の配置

小中学校に外国語指導助手を配置し、児童・
生徒の英語教育の充実や、国際理解教育の
向上を図ります。

６６６万円

ＩＣＴ環境の整備・活用

小中学校の無線環境の整備や、１人１台のタ
ブレット端末ソフトを活用したＩＣＴを取り入れ
た学校環境のさらなる充実を図ります。

１，０６５万円

特色ある学校づくり推進事業

各小中学校の特色のある取り組みに対して、
支援を行います。

１１０万円

④ 生活環境の整備
新築住宅取得奨励事業

住宅を新築及び購入した方に対し、奨励金と
して50万円を助成します。

１，０００万円

空き家等解体事業

特定空き家に該当した住宅の解体費用の50
万円を上限に半額を助成します。

1００万円
ケーブルテレビ網光化整備事業

新たにケーブルテレビコミュニティーチャンネル「かわきたチャンネル」に加
入される世帯を対象に、光ケーブルの引き込み工事費用を負担します。

2,500万円

道路・水路等整備事業

町道や区道、道路施設を整備することで、生
活環境の向上を図ります。

３，１5０万円

⑤ 農業、工業、商業の振興対策
水田農業構造改革助成金

転作作物への町単独助成金に加え、良質米
生産のため、水稲への防除費用の一部を助
成し、農業構造の改革を促します。

２，６１０万円
商工業振興資金利子補給補助金

金融機関からの融資制度を受けた町内の中
小企業に対し利子の一部を補助します。

150万円
中小企業への支援

町内で中小企業を立ち上げた事業者の支援
として、その取得費や販路の拡大、設備投資
への費用などの一部を補助します。

２７５万円

⑦ まちづくりの推進

多目的運動公園（仮称）整備事業

多目的運動公園（仮称）の整備を進めます。
６0０万円

いきいき地域づくり事業

住民主体のまちづくりを推進、地域の活性化
のため、各地区に助成金を交付します。

４，３００万円

タクシー利用助成事業

運転免許証返納者や65歳以上の単身世帯の
方、妊産婦などの要配慮者を対象に、ひと月
に２回分のタクシー初乗り運賃を助成します。

１１３万円
総合体育館照明改修工事

川北町総合体育館内の照明をＬＥＤに改修
し、電力の削減、長寿命化を図ります。

4,858万円
町内巡回バス運行費

町内の買い物施設や金融機関、公共施設を
巡回するバスを週に２回程度運行し、生活に
必要な交通路線を確保します。

80万円

⑥ 安全・安心なまちづくり
自主防災組織活動育成事業補助金

地区の自主防災組織の設立や資機材の購
入、訓練などに係る費用を補助します。

１８０万円
チャイルドシート助成事業

２万円を上限に６歳未満の子ども１人に対し１
台分を補助します。

１００万円
高齢者安全運転装置設置促進事業

高齢者の踏み間違い急発進等抑制装置及びド
ライブレコーダーの購入・設置に係る費用の半
額を補助します。（ただし上限を2万円とする。）

４０万円

新型コロナワクチン接種対策費
370万円

　医療従事者を対象とした新型コ
ロナワクチン接種に係る費用と、町
民向けの接種券（クーポン券）の送
付など接種体制を構築します。

町道路整備事業
8,700万円

　道都の拡幅などを行い、より快
適な走行ができるよう整備を図り
ます。

小中学校新型コロナウイルス
感染症拡大防止対策費

320万円
　小中学校における新型コロナウ
イルス感染症の拡大防止対策のた
めの費用です。

除雪委託料
970万円

　年末から令和３年１月中の降雪
に係る町内の除雪にかかった費用
です。

新築住宅取得奨励金および
リフォーム等助成事業

860万円
　住宅を新築・購入された方や既
存住宅をリフォームされた方へ助
成します。

３月議会が開催されました

拡  充 NEW

NEWNEW NEW
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NEW

今年度から児童・生徒が使用するタブレット端末

路肩を整備し、通学の安全確保を図りました
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主要施策の一覧 令和３年度の主要施策を７つのポイントに分けて紹介します

　令和３年第2回（３月）議会定例会は３月４日～３月15日に開催され、令和３年度当初予算や令和２年度
の補正予算などが可決されました。
　令和２年度の一般会計補正予算額は４，770万円で、累計額は49億８，300万円となりました。これに
より令和２年度の予算総額は63億9,171万円（特別会計、企業会計を含む）となりました。
　３月の補正予算に計上された主な事業は次のとおりです。

※令和２年度補正事業については、
　令和３年度に一部繰越しされる
　予定です。

① 少子高齢化施策などの福祉の充実
結婚新生活支援事業費補助金

夫婦とも39歳以下で世帯所得400万円未満
の新規婚姻世帯に対して、30万円を上限に
住居費用や引越し費用などを補助します。

120万円

出産祝金

子どもを出産された方に支給します。
第１子 ５万円 第３子 ２０万円
第２子 １０万円 第４子以降　３０万円　

５００万円

医療費助成事業

18歳までの子どもと、75歳以上の高齢者に
対し、医療費の自己負担額分を助成します。

７，０００万円
新型コロナウイルス感染拡大防止対策費

保育所、児童館における新型コロナウイルス
感染症の感染拡大防止対策を講じます。

3００万円

ひとり親家庭等奨学金

小学生から高校生の子をもつひとり親家庭
または両親のいない児童・生徒に対して奨学
金を支給します。

１７０万円
不妊症及び不育症治療費給与金（第２子以降も対象）

不妊治療を受けている夫婦に対し、県の助成額
と合わせて７０万円を上限に助成します。また、
不育治療を受けている夫婦も対象となります。

４００万円

② 健康づくりの推進
短期人間ドック助成事業

病気の早期発見と予防のため、人間ドック検
査、脳ドック検査及びＰＥＴ検査の検査費用の
約９割を助成します。

２，９５０万円

各種予防接種費用助成金

・１歳から64歳までの町民を対象にインフルエンザ予防接種費用を助成します。
　１歳から18歳…全額　　19歳から64歳…１回限り2,000円まで　　65歳以上…全額
・65歳以上の方の肺炎球菌予防接種費用を助成します。
　１人１回に限り接種費用の一部として、自己負担が2,000円

がん検診・節目健診・総合健診など

がん検診・節目健診・総合健診など各種健診
を自己負担なし（無料）で実施します。

1,122万円
新型コロナワクチン接種対策費

新型コロナワクチン接種を安全で円滑に行
うことができる体制を整備します。

5,000万円

1,125万円

③ 教育環境の向上
オンライン英会話・英語４技能テスト

小学校５年生から中学校３年生までを対象に、オンライン
で外国人との英会話レッスンを行います。また、読む・聞
く・話す・書くの４技能テストの受験費用を助成します。

１５０万円

ＡＬＴ(外国語指導助手)・小学校外国語指導助手の配置

小中学校に外国語指導助手を配置し、児童・
生徒の英語教育の充実や、国際理解教育の
向上を図ります。

６６６万円

ＩＣＴ環境の整備・活用

小中学校の無線環境の整備や、１人１台のタ
ブレット端末ソフトを活用したＩＣＴを取り入れ
た学校環境のさらなる充実を図ります。

１，０６５万円

特色ある学校づくり推進事業

各小中学校の特色のある取り組みに対して、
支援を行います。

１１０万円

④ 生活環境の整備
新築住宅取得奨励事業

住宅を新築及び購入した方に対し、奨励金と
して50万円を助成します。

１，０００万円

空き家等解体事業

特定空き家に該当した住宅の解体費用の50
万円を上限に半額を助成します。

1００万円
ケーブルテレビ網光化整備事業

新たにケーブルテレビコミュニティーチャンネル「かわきたチャンネル」に加
入される世帯を対象に、光ケーブルの引き込み工事費用を負担します。

2,500万円

道路・水路等整備事業

町道や区道、道路施設を整備することで、生
活環境の向上を図ります。

３，１5０万円

⑤ 農業、工業、商業の振興対策
水田農業構造改革助成金

転作作物への町単独助成金に加え、良質米
生産のため、水稲への防除費用の一部を助
成し、農業構造の改革を促します。

２，６１０万円
商工業振興資金利子補給補助金

金融機関からの融資制度を受けた町内の中
小企業に対し利子の一部を補助します。

150万円
中小企業への支援

町内で中小企業を立ち上げた事業者の支援
として、その取得費や販路の拡大、設備投資
への費用などの一部を補助します。

２７５万円

⑦ まちづくりの推進

多目的運動公園（仮称）整備事業

多目的運動公園（仮称）の整備を進めます。
６0０万円

いきいき地域づくり事業

住民主体のまちづくりを推進、地域の活性化
のため、各地区に助成金を交付します。

４，３００万円

タクシー利用助成事業

運転免許証返納者や65歳以上の単身世帯の
方、妊産婦などの要配慮者を対象に、ひと月
に２回分のタクシー初乗り運賃を助成します。

１１３万円
総合体育館照明改修工事

川北町総合体育館内の照明をＬＥＤに改修
し、電力の削減、長寿命化を図ります。

4,858万円
町内巡回バス運行費

町内の買い物施設や金融機関、公共施設を
巡回するバスを週に２回程度運行し、生活に
必要な交通路線を確保します。

80万円

⑥ 安全・安心なまちづくり
自主防災組織活動育成事業補助金

地区の自主防災組織の設立や資機材の購
入、訓練などに係る費用を補助します。

１８０万円
チャイルドシート助成事業

２万円を上限に６歳未満の子ども１人に対し１
台分を補助します。

１００万円
高齢者安全運転装置設置促進事業

高齢者の踏み間違い急発進等抑制装置及びド
ライブレコーダーの購入・設置に係る費用の半
額を補助します。（ただし上限を2万円とする。）

４０万円

新型コロナワクチン接種対策費
370万円

　医療従事者を対象とした新型コ
ロナワクチン接種に係る費用と、町
民向けの接種券（クーポン券）の送
付など接種体制を構築します。

町道路整備事業
8,700万円

　道都の拡幅などを行い、より快
適な走行ができるよう整備を図り
ます。

小中学校新型コロナウイルス
感染症拡大防止対策費

320万円
　小中学校における新型コロナウ
イルス感染症の拡大防止対策のた
めの費用です。

除雪委託料
970万円

　年末から令和３年１月中の降雪
に係る町内の除雪にかかった費用
です。

新築住宅取得奨励金および
リフォーム等助成事業

860万円
　住宅を新築・購入された方や既
存住宅をリフォームされた方へ助
成します。
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川北町内巡回バスのお知らせ　　

　　● 予約制の町内巡回バスです。
　　● 各地区から公共施設・買物施設・金融機関への送迎を行います。
　　● 料金については無料です。
　　● まずは「利用者登録」をお願いします。➡「乗車証」を発行します。

　　　 バスを利用できる方
・高齢者、運転免許証を返納された方、交通手段に困っている方

　　    利用者登録について
・「利用者登録申請書」に必要事項をご記入の上、川北町福祉課に提出して下さい。
・申請書は、川北町福祉課窓口に備え付けてあります。
・申請後、「乗車証」を発行致します。

　　　 運行について
・毎週火曜日、金曜日 ………………………………… 公共施設・買物施設
・毎月１日、15日（休日の場合はその翌営業日） … 金融機関巡回

　　   予約方法について
　運行日の１週間前から前日までの月～金（土日祝日除く）９：00～15：00に福祉課直通電話にて
下記の内容をお伝え下さい。

【問合せ先】 川北町福祉課（町保険センター内）　☎（277）8388

　高齢者の皆さんの日常生活の維持と利便性向上に向けて、町内で「巡回バス」の運行を始めます。
買い物など町内の移動手段に不便を感じている方が利用できます。

※「乗車証」には登録番号・お名前などが記載されます。
※安全に運行するため、「乗車証」が無いと利用出来ません。
※マスクの着用をされていない方、体調が悪い方の利用はご遠慮ください。

① 登録番号とお名前
② ご利用の日
③ 乗車場所（停留所名）
④ 降車場所（目的場所または停留場所）

  ☎（277）8388
　 （川北町保健センター内）
 　 ※上記以外のお電話では受付できません

川北町
福祉課

予約の電話

令和３年４月より試行！

予約制 巡  回 無  料

※４月～９月までは試行期間
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タクシー利用助成制度のお知らせ

　　● タクシーの利用者登録後、利用証と助成券を交付します。
　　● 助成券１枚につき、小型初乗運賃が割り引かれます。
　　● 助成券は１か月あたり２枚ご利用できます。

　　　  利用できる方は…
交　付　対　象　者

運転免許証を持っていない方
運転免許証返納者
65歳以上のひとり暮らし高齢者
75歳以上の高齢者世帯

妊産婦 母子健康手帳交付日から産後おおよそ１か月までの方

身体障害者手帳を所持する方
１・２級の方
（下肢、体幹及び視覚に障害をお持ちの方については
  １級から３級）
※H15年４月１日以前に生まれた方

療育手帳の交付を受けた方 手帳の交付を受けている方
※H15年４月１日以前に生まれた方

精神障害者保健福祉手帳を所持する方 １・２級の方
※H15年４月１日以前に生まれた方

　　     登録方法は…
●登録の申請方法
　1. 申請書は、福祉課・住民課窓口に備え付けてあります。
　2. �交付条件を明示する手帳や、手帳をお持ちでない方は本人確認が出来るものを必ず持って、福

祉課までお越しください。
　3. 申請書を福祉課へご提出ください。
　4. 利用証・助成券を交付します。
　※助成券は他人に譲渡・転売はできません。また、不正行為があった場合は返納していただきます。
　※交付対象者でなくなった時は福祉課へ返納してください。

【問合せ先】 川北町福祉課（町保健センター内）　☎（277）8388

高齢者、障害者、妊婦等日常生活の外出時の移動手段に不便を感じている方へ、タクシーを利用す
る場合に利用料金の一部を助成します。

①利用申請
利用者

令和３年
４月より

②利用証
助成券交付

③利用証を
提示し助成券を渡す
差額運賃の支払い



令和3年4月 ● 広報かわきた 8

　川北町総合体育館屋根改修工事が３月に完了しました。
　この工事は防衛省の再編交付金を受けて行われ、屋根を塗装し耐候性を強化することができました。

　川北町では、令和３年１月１日以降に婚姻届を提出した新婚世帯を対象に、上限30万円の結婚新生活の
支援補助を行っています。今年の４月からは、今までよりも対象範囲を拡大しました。
　下記の要件に該当する方は対象となります。詳しくは役場住民課まで、お問い合わせください。
〈対象者〉
　1.�令和３年１月１日から令和４年３月31日までに婚姻届を提出し
受理された夫婦

　2. 夫妻とも婚姻日に39歳以下であること
　3. 世帯の所得が400万円未満であること
　4. 川北町に夫婦で居住すること
〈補助費用〉
　1. 新居の購入費用【住宅ローン含む】（建物相当分のみ）
　2. 新居の賃借費用（家賃・敷金・礼金・共益費・仲介手数料など）
　3. 引越し費用（家具の購入費や配送料は除外）

【問合せ先】 住民課　☎（277）1111

　家庭ごみの減量化および生活環境衛生の向上を図るため、電化製生ごみ処理機やコン
ポスト容器を購入した世帯に対して補助を行っています。
〈補 助 対 象〉	 ○ 電化製家庭用生ごみ処理機
　　　　　　　　　（１世帯あたり１台まで。5年以上経過後の更新費用も可）
	 ○ コンポスト容器（１世帯あたり２基まで）
〈補　助　額〉	 購入費の１/２、上限３万円
〈必要なもの〉	 申請書、領収書と保証書の写し、印鑑（認め印）

【問合せ先】 住民課　☎（277）1111

総合体育館屋根工事完了

令和3年度 結婚新生活支援事業
～♬川北町で新婚生活を始めてみよう♬～

家庭用生ごみ処理機器
　　　　　購入費補助金のご案内
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対　　象　　者 65歳以上の方（昭和32年４月１日以前に生まれた方）

接　種　会　場 川北町保健センター

接　種　期　間 （1回目）令和３年４月19日（月）～４月24日（土）

接種までの流れ
①クーポン券（接種券）が自宅に届きます
②予約する
③接種する

ワクチンの種類
製　薬　会　社：ファイザー社　　　
ワクチンの種類：ｍ RNAワクチン
接　種　方　法：3週間の間隔をあけて２回接種

注　意　事　項

・�治療中の病気がある方は、かかりつけ医にワクチンを接種してもよい
か確認の上、予約をしてください。
・�接種当日、37.5℃以上の発熱がある場合や体調が悪い場合などは接種を控え、
予約専用ダイヤルで予約の変更をお願いします。
・ワクチンは上腕に接種しますので、肩を出しやすい服装でお越しください。
・�ワクチンの接種は強制ではありません。受ける方の同意がある場合に接種が
できます。

町からの大切なお知らせです

川北町相談専用ダイヤル
☎090-9254-3649　受付時間　９：00～16：30（月～金曜日）

・各地区⇔会場間で送迎バスを運行します。希望される方は予約時にお伝えください。
・運行時間等はクーポン券に同封される「接種日時カレンダー」にてご確認ください。

　予約は「予約専用ダイヤル」でのみ受付いたします【4/5（月）受付開始】
　自宅にクーポンが届いた方より、予約をしましょう。

　予約が完了した方には「予約完了通知」が届きます。
当日は肩を出しやすい服装で

  接種について

  新型コロナワクチンに関する相談

  送迎バスについて

  予約方法

〈予約専用ダイヤル〉　受付時間　９：00～16：30（月~金曜日）
  ① 080-6359-6640　　③ 080-6937-4546
  ② 080-6676-2282　　④ 080-6937-4552

新型コロナワクチン接種について
３月 18日時点の情報に基づく内容であり、
今後の状況により変更する場合があります。

　国が示す接種計画に基づき、65歳以上の高齢者よりワクチン接種を開始します。
川北町は「集団接種」にて行います。

貴重なワクチンを無駄にしないため、予約していない方は接種できませ
ん。ご理解ご協力をお願いいたします。（　　　　　　　　　　　　　　　　     ）

接種費用
無 料
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電
算
化
改
修
作
業
の
た
め
休
館
し
て
い

た
町
立
図
書
館
が
、
３
月
１
日
よ
り
利
用

を
再
開
い
た
し
ま
し
た
。

　
再
開
当
日
は
、
乳
幼
児
向
け
の
お
話
会

を
開
催
し
、
講
師
に
よ
る
読
み
聞
か
せ
を

行
い
ま
し
た
。
あ
わ
せ
て
、
電
算
化
さ
れ

た
図
書
館
の
利
用
方
法
を
説
明
し
た
り
、

オ
ス
ス
メ
の
絵
本
を
紹
介
し
た
り
と
情
報

交
換
の
場
と
な
り
ま
し
た
。

　
町
立
図
書
館
で
は
、
自
宅
か
ら
借
り
た

い
本
を
事
前
予
約
や
検
索
で
き
ま
す
の
で
、

皆
さ
ん
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

２
月
26
日
に
高
桑
美
術
印
刷
㈱
の
高
桑

悟
史
社
長
ら
が
役
場
を
訪
れ
、
抗
ウ
イ
ル

ス
・
抗
菌
作
用
の
あ
る
シ
ー
ル
約
３
０
０

枚
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

シ
ー
ル
を
受
け
取
っ
た
前
哲
雄
町
長

は
、「
大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

感
染
対
策
と
し
て
使
用
し
ま
す
。」
と
述

べ
、
感
謝
状
を
手
渡
し
ま
し
た
。

　
寄
附
さ
れ
た
シ
ー
ル
は
、
小
中
学
校
や

保
育
所
な
ど
の
公
共
施
設
で
使
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
３
月
12
日
に
中
学
校
、
18
日
に
各
小
学
校

で
卒
業
式
が
行
わ
れ
、
卒
業
生
に
卒
業
証
書

が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
中
学
校
で
は
在
校
生
に
よ
る
合
唱
を
事
前

に
撮
影
し
た
様
子
が
ス
ク
リ
ー
ン
に
投
影
さ

れ
ま
し
た
。

　
卒
業
式
を
終
え
た
子
ど
も
達
は
、
お
世
話

に
な
っ
た
先
生
や
両
親
に
見
送
ら
れ
、
胸
を

張
っ
て
学
び
舎
を
後
に
し
ま
し
た
。

　
中
学
校
の
卒
業
生
は
９
年
間
義
務
教
育
課

程
を
修
了
し
そ
れ
ぞ
れ
の
道
へ
旅
立
ち
と
な

り
ま
す
。
川
北
町
で
生
ま
れ
育
っ
た
誇
り
を

持
ち
大
き
く
羽
ば
た
い
て
く
だ
さ
い
。

　
ご
卒
業
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
３
月
21
日
に
、
な
で
し
こ
タ
ウ
ン
地
区
内

で
春
季
火
災
防
ぎ
ょ
訓
練
が
行
わ
れ
、
住
宅

火
災
に
備
え
連
携
体
制
の
強
化
と
確
認
を
行

い
ま
し
た
。

　
訓
練
は
住
宅
火
災
を
想
定
し
て
行
わ
れ
、

川
北
町
消
防
団
員
、
な
で
し
こ
タ
ウ
ン
自
衛

消
防
隊
員
、
松
任
消
防
署
川
北
分
署
職
員
が

出
動
し
た
ほ
か
、
近
隣
の
住
民
の
方
々
ら
が

初
期
消
火
な
ど
を
行
い
、
火
災
発
生
時
の
連

携
を
確
認
し
ま
し
た
。

高
桑
美
術
印
刷

よ
り
寄
附

火
災
の
発
生
を

未
然
に
防
ぐ

町
立
図
書
館

利
用
再
開

小
中
学
校

　
卒
業
式
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　米
よね

一
いち

　迅
はや

人
と

くん
（サンハイム橘）

　原
はら

田
だ

　依
え

実
ま

ちゃん
（サンハイム川北）

　増
ます

田
だ

　友
と

笑
わ

くん
（ひばりタウン）

　松
まつ

岡
おか

　律
りつ

貴
き

くん
（草深）

　莇
あざみ

　舜
しゅん

太
た

朗
ろう

くん
（中島）

　塚
つか

田
だ

　大
だい

詢
じゅん

くん
（けやきタウン）

　沖
おき

泙
なぎ

　叶
か

望
の

ちゃん
（ひばりタウン）

　喜
き

多
た

　六
りっ

花
か

ちゃん
（サンハイム中島）

　中
なか

村
むら

　太
た

一
いち

くん
（中島）

　北
きた

川
がわ

　采
こと

羽
は

ちゃん
（木呂場）

３歳児検診で虫歯のなかったよい子のみんな

　

２
月
21
日
に
橘
小
学
校
体
育
館
で
川
北

町
災
害
避
難
訓
練
が
行
わ
れ
、
橘
小
学
校

が
避
難
所
と
な
る
地
区
の
代
表
者
を
は
じ

め
、
防
災
士
や
町
職
員
な
ど
約
50
名
が
参

加
し
、
コ
ロ
ナ
禍
で
の
避
難
所
運
営
の
仕

方
を
学
び
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
体
育
館
内
へ
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ

ト
や
間
仕
切
り
、
簡
易
ト
イ
レ
を
搬
入
し

た
後
、
実
際
に
組
み
立
て
を
行
い
ま
し

た
。 川

北
町

災
害
避
難
訓
練
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▽
備　
考　
小
雨
決
行
い
た
し
ま
す
。

▽
連
絡
先　
団
委
員
長　
福
島　
日
出
夫

　
☎
０
９
0（
２
１
２
４
）７
３
４
５

　
　

hideobvs@
m
2.spacelan.ne.jp

　
　
ビ
ー
バ
ー
隊
隊
長　
藤
井　
拓
也　

　
☎
０
９
0（
８
２
６
１
）５
１
３
２

▽
住
宅
の
種
類　
特
定
公
共
賃
貸
住
宅

▽
間
取
り　
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

▽
家
賃　
５
５
，０
０
０
円
/
月（
駐
車
場

２
台
分・共
益
費
込
み
）

※�

特
定
公
共
賃
貸
住
宅
と
は
、子
育
て
世

帯
も
し
く
は
結
婚
予
定
の
方
を
対
象
と

し
た
住
宅
で
す
。

　

�　
入
居
希
望
の
方
は
、詳
し
い
要
件
な
ど

が
あ
り
ま
す
の
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ
先　

　
土
木
課　
☎（
２
７
７
）１
１
１
１

役場へのお問合せは…
 ☎  （２７７）１１１１㈹
FAX （２７７）２５８４

今月の納税
軽自動車税  （年１回）
後期高齢者医療保険料
（普通徴収）  第１期

今月の川北町
粗大ごみ等集積所

開 所 日
毎週水曜日・土曜日

（10日(土)を11日(日)に変更）
時 　 間

9:00～16:00

㈱山本組産業廃棄物
処理施設の横

ウェブアプリQRコード
｢川北町ごみ分別事典｣

混雑緩和のため、持込
まれる前に「燃える粗大
ごみ」と「燃えない粗大
ごみ」に分別してお持込
みください。

　
介
護
の
仕
事
に
つ
い
て
知
り
た
い
方
、関

心
の
あ
る
方
を
対
象
に
セ
ミ
ナ
ー
と
個
別

相
談
を
開
催
し
ま
す
。（
※
事
前
申
込
不
要
）

▽
開
催
日　
４
月
５・19
日（
月
）

　
　
　
　
　
５
月
11
日（
火
）、24
日（
月
）

▽
時
間　
セ
ミ
ナ
ー
：
午
前
10
時
～
午
前
10
時
45
分

　
　
　
　
　
個
別
相
談
：
午
前
10
時
50
分
～
午
後
０
時

▽
会
場　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
小
松
６
階
会
議
室

▽
問
合
せ
先　
石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン
グ

　
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
福
サ
ポ
い
し
か
わ
）

　
☎（
２
３
４
）１
１
５
１

　
石
川
県
で
は
、毎
年
４
月
の
第
４
日
曜
日
の

「
い
し
か
わ
県
民
ス
ポ
ー
ツ
の
日
」に
、ス
ポ
ー

ツ
に
親
し
む
こ
と
や
、ス
ポ
ー
ツ
の
裾
野
拡
大

を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、ス
ポ
ー
ツ
施
設

の
県
民
の
個
人
利
用
の
無
料
化
な
ど
を
行
い

ま
す
。

【
ス
ポ
ー
ツ
施
設
の
県
民
の
個
人
利
用
の
無
料
化
】

・
県
の
施
設

　

�

い
し
か
わ
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
な
ど

・
町
の
施
設

　

�

川
北
町
総
合
体
育
館
、勤
労
者
体
育
館
、

サ
ン
ア
リ
ー
ナ
川
北

※�

町
の
施
設
を
利
用
さ
れ
た
い
方
は
事
前
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

白
山
野
々
市
広
域
消
防
本
部
で
は
、定
期

的
に
普
通
救
命
講
習
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　
５
月
16
日（
日
）午
前
９
時
～
正
午

▽
場
所　
白
山
野
々
市
広
域
消
防
本
部
３
階

　
　
　
　
白
山
ホ
ー
ル

▽
定
員　
30
名（
申
込
順
）

▽
申
込
締
切　
５
月
2
日（
日
）

お
知
ら
せ

▽
問
合
せ
先　
白
山
野
々
市
広
域
消
防
本
部

　
　
　
　
　
　
☎︎（
２
７
６
）１
１
１
９

　
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
体
験
会
を
手
取
川
河
口

付
近　

朝
日
右
岸
園
地
で
、凧
を
手
作
り
し

て
凧
あ
げ
を
し
た
り
、ド
ー
ム
テ
ン
ト
を
た

て
る
体
験
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、ボ
ー
イ
ス

カ
ウ
ト
が
連
凧
を
あ
げ
ま
す
。

　
保
護
者
同
伴
で
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
保

育
所
の
お
子
様
で
も
大
丈
夫
で
す
。

　
多
数
ご
参
加
く
だ
さ
い
ま
す
様
ご
案
内
い

た
し
ま
す
。

▽
参
加
対
象　
小
学
校
低
学
年
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す

▽
日
時　
４
月
11
日（
日
）

　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

（
３
密
を
避
け
る
た
め
自
由
な
集
合・解
散
と
し
ま
す
。）

▽
集
合
場
所　
手
取
川
河
口
付
近　

朝
日
右

岸
園
地（
大
き
な
ド
ー
ム
テ
ン
ト
が
目
印
で
す
。）

▽
服　
装　
汚
れ
て
も
よ
い
服
装

▽
参
加
費　
無
料

募　

集

普
通
救
命
講
習

「
い
し
か
わ
県
民
ス
ポ
ー
ツ
の
日
」

福
祉
・
介
護
の
仕
事

セ
ミ
ナ
ー
＆
個
別
相
談

町
営
住
宅
「
サ
ン
ハ
イ
ム
川
北・

橘
」
の
入
居
者
募
集
中
！

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
を

体
験
し
ま
せ
ん
か

ご
案
内



　令和３年度も児童館でママCafé を開催します。情報交換をしながら、息抜きをしま
せんか？
　セラピーなど講師を招いてのイベントも企画しておりますので、どなたでもぜひお越
しください。日程については、町ホームページ（住民課・児童館ページ）または広報「くら
しのカレンダー」にてご確認ください。
※お子さまの飲み物はご持参ください。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、保護者への飲み物の提供は中止しております。

【問合せ先】 住民課および各児童館

ママCaféやってますママ
café

　川北町ふれあい健康センターが平成３年２月10日のオープンから30周年を迎えたことを記念して、さ
まざまな事業が行われました。
○「開館30周年記念タオル・川北温泉オリジナルタオル」の作成
　�　開館30周年記念タオルを町内に全戸配布、また、川北温泉オ
リジナルタオルを川北温泉にて販売しています。
○「男女浴室入れ替え事業」
　�　３月10日に男女の浴室を１日限定で入れ替えるという、開館
以来初めての取り組みとなり、多くの方が訪れました。
○「写真展示コーナー」の設置
　�　館内に「川北町40年の歩み」と題した写真パネル展示コーナーを設置し、川北町が施行された日から
これまでのできごとなどを記録した写真を展示しました。
　これからも、多くの方のご来館をお待ちしております！
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町ふれあい健康センター
開館30周年を記念した様々な事業

○
一
般
幹
部
候
補
生

　
防
衛
省
自
衛
隊
で
は
大
学
卒
業
生
を
対

象
と
し
た
幹
部
自
衛
官
を
募
集
し
ま
す
。

▽
募
集
種
目

　

�

一
般
幹
部
、技
能
、医
科
、歯
科
、薬
剤
、

パ
イ
ロ
ッ
ト
な
ど
の
コ
ー
ス
が
選
べ
ま

す
。

▽
受
付
期
間　
４
月
28
日（
水
）ま
で

▽�

応
募
資
格　
22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
者
、

大
学
院
卒
は
28
歳
未
満
の
者

▽
試
験
日

　

�

１
次　
５
月
８
日（
土
）筆
記
試
験
、

　
９
日（
日
）飛
行
要
員
の
み

　

�

２
次　

６
月
８
日（
火
）か
ら
14
日

（
月
）の
う
ち
指
定
す
る
１
日

▽
合
格
者
の
発
表

　
陸
上
自
衛
隊　
７
月
23
日（
金
）

　
海
上
自
衛
隊　
７
月
30
日（
金
）

　
航
空
自
衛
隊　
８
月
27
日（
金
）

▽
問
合
せ
先

　
自
衛
隊
小
松
地
域
事
務
所

　
小
松
商
工
会
議
所
会
館
１
階

　
☎
０
７
６
１（
２
４
）５
１
８
０

　

�http://w
w
w
.m
od.go.jp/pco/

ishikaw
a

令
和
３
年
度

自
衛
官
募
集
案
内

写真展示コーナーの様子 男女浴室入れ替え事業の様子
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■�RUNUP! DANCE CO
NTEST 

2020HOKURIKU
（
８
／
２　
石
川
県
）

∪
︲
15
チ
ー
ム
部
門

　
第
３
位　
中
西　
春
愛
（
ひ
ば
り
タ
ウ
ン
）

■�RUNUP! DANCE CO
NTEST 

2020HOKURIKU SECOND

　 （
10
／
18　
石
川
県
）

∪
︲
15
チ
ー
ム
部
門

　
優　
勝　
中
西　
春
愛
（
ひ
ば
り
タ
ウ
ン
）

■�Dance Channel ALL JAPAN SUPER 
KIDS DANCE CONTEST15th

　 （
12
／
12　
広
島
県
）　

中
学
生
部
門
中
国
四
国
予
選

　
第
３
位　
中
西　
春
愛
（
ひ
ば
り
タ
ウ
ン
）

■�Dance Channel ALL JAPAN SUPER 
KIDS DANCE CONTEST15th

　 （
12
／
27　
大
阪
府
）

中
学
生
部
門
関
西
最
終
予
選

　
優　
勝　
中
西　
春
愛
（
ひ
ば
り
タ
ウ
ン
）

■�JAM
BO

REE　
オ
ン
ラ
イ
ン
ダ

ン
ス
コ
ン
テ
ス
ト
（
12
／
28
）

∪
︲
15
チ
ー
ム
部
門

　
第
６
位　
中
西　
春
愛
（
ひ
ば
り
タ
ウ
ン
）

　
第
３
位　
津
田
ま
ひ
る
（
木
呂
場
）

　
　
〃　
　
中
田　
遥
子
（
橘
）

３
年
生
の
部

　
第
１
位　
葛
城　
　
翔
（
木
呂
場
）

　
第
２
位　
村
上　
太
紀
（
上
田
子
島
）

　
第
３
位　
荒
川　
乃
愛
（
グ
リ
ー
ン
タ
ウ
ン
）

　
　
〃　
　
中
藪　
咲
緒
（
橘
）

２
年
生
の
部

　
第
１
位　
金
子　
優
歩
（
与
九
郎
島
）

　
第
２
位　
藤
森　
　
慶
（
ひ
ば
り
タ
ウ
ン
）

　
第
３
位　
中
川　
友
惺
（
サ
ン
ハ
イ
ム
橘
）

■�

町
囲
碁
大
会

　
第
１
位　
小
島　
繁
夫
（
三
反
田
）

　
第
２
位　
西
田　
義
雄
（
三
反
田
）

　
第
３
位　
米
田　
峰
夫
（
橘
）

　
第
４
位　
茂
藤　
健
治
（
下
先
出
）

■
川
北
町
囲
碁
大
会

　
第
１
位　
中
村　
一
廣
（
橘
）

　
第
２
位　
茂
藤　
健
治
（
下
先
出
）

　
第
３
位　
村
田　
　
潔
（
三
反
田
）

　
第
４
位　
北
方　
敏
政
（
壱
ツ
屋
）

■�
小
松
法
人
会
絵
は
が
き
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
者

　
小
松
税
務
署
長
賞

　
　
　
　
　
北
川　
　
遼
（
下
田
子
島
）

　
優
秀
賞　
川
上
ひ
か
り
（
橘
新
）

　
　
〃　
　
北
田　
実
優
（
三
反
田
）

　
　
〃　
　
正
村　
愛
音
（
け
や
き
タ
ウ
ン
）

■
石
川
県
体
冬
季
大
会
ス
キ
ー
競
技

（
2
／
27
・
28　
白
山
市
）

男
子
総
合

　
14
位　
川
北
町

■
石
川
県
団
体
卓
球
選
手
権
大
会

　
（
2
／
27
・
28　
か
ほ
く
市
）

決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

　
川
北
ジ
ュ
ニ
ア
Ａ　
３ 

︱ 

１　
か
ほ
く
ジ
ュ
ニ
ア
Ａ

　
　
　
　
〃　
　
　
　

 

３ 

︱ 

１　
大
宗
ク
ラ
ブ
Ｂ

　
　
　
　
〃　
　
　
　

 

０ 

︱ 

３　
大
宗
ク
ラ
ブ
エ
ー
Ａ

　
　
　
　
　
　
　
　
（
第
２
位
）

　
川
北
ジ
ュ
ニ
ア
Ａ
メ
ン
バ
ー

　
（
東
愛
夕
里
、
板
倉
奈
央
、
池
田
真
菜
）

■�

町
ジ
ュ
ニ
ア
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
ク
ラ

ブ
ハ
イ
ジ
ャ
ン
プ
跳
び
入
賞
者

　
（
3
／
11　
町
総
合
体
育
館
）

６
年
生
の
部

　
第
１
位　
奥
山　
心
捺
（
グ
リ
ー
ン
タ
ウ
ン
）

　
第
２
位　
中
村　
　
翔
（
橘
）

　
第
３
位　
中
村　
早
希
（
ひ
ば
り
タ
ウ
ン
）

５
年
生
の
部

　
第
１
位　
堀　
史
菜
乃
（
下
土
室
）

　
第
２
位　
渡
辺　
瑛
太
（
ひ
ば
り
タ
ウ
ン
）

　
第
３
位　
笠
間　
敦
翔
（
ひ
ば
り
タ
ウ
ン
）

４
年
生
の
部

　
第
１
位　
小
川　
瑠
璃
（
橘
）

　
第
２
位　
中
村　
由
依
（
橘
）

　
　
〃　
　
西
田　
笑
里
（
上
先
出
）

■
俳
人
協
会
石
川
支
部
俳
句
大
会

　
特　
選
「
寒
灯
へ
ひ
よ
こ
を
摑
む
鑑
別
師
」

　
　
東　
　
洸
陽
（
壱
ツ
屋
）

● 
競
技 
●

● 

文
化 

●

山火事防止‼
　今年２月、栃木県足利市で大規模な山火事が発生し、長時間にわたり燃え続けたことは、町民の
皆様の記憶にも新しいところです。
　北陸地方も気候が良くなり、行楽シーズンを迎えました。
　春の山々には枯れ草や落ち葉がたくさん溜まっている上、空気
が乾燥し、山火事がひとたび発生すると急激に延焼拡大します。
　一人ひとりが山でのルールやマナーを守り山火事防止に努めま
しょう。

【問合せ先】松任消防署川北分署　☎（277）9119
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川北FCジュニア卒団式

ジュニアトランポリンクラブ発表会・修了式

　川北FCジュニア第12期生の卒団式が３月14日
にサンアリーナ川北で行われ、11名の卒団生の門
出を祝いました。
　当日は、在団生や保護者、指導者とのフットサル
を楽しんだ後、式典が行われ、多くの方々から「は
なむけの言葉」が贈られました。

　川北町ジュニアトランポリンクラブ発表会および
修了式が３月11日に町総合体育館で開催され、クラ
ブ員47人がハイジャンプ跳びなどでこれまでの練習
の成果を披露しました。
　引き続き行われた修了式では、クラブ員全員に修
了証、１年間１度もクラブの練習を休まなかった26
名にガンバリ賞の楯と皆勤賞が手渡されました。
　また、クラブを卒業する６年生７名の皆さんに練
習風景を写した写真パネルが贈られました。

川北さくら祭り開催
　今年で26回目を迎える川北さくら祭りは、新型コロナウイルス感染症予防を徹底したう
えで、開催します。
■日　　時　4月11日（日） 9：30～
■集合場所　産直物産館横駐車場	 ■内　　容　「手取川健康ウォーキング」  
■コ ー ス　約3.6㎞
※今回のウォーキングはゴミ拾いを行いません。また、スポーツテストの開催もありません。

【問合せ先】教育委員会

ジュニアクラブ合同開講式
　町内各クラブが一堂に集まり、令和3年度の活動がスタートします。
　各クラブの代表が活動内容や目標を発表します。クラブみんなで新しいスター
トを切りましょう。
※�今回は新型コロナウイルス感染拡大防止のため上級生とその保護者1名のみの参
加となります。

■日　　時　4月11日（日）9：00～
■場　　所　サンアリーナ川北
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　町では、平日の開庁時にお仕事などでマイナンバーカードの申請や受け取りが困難な方のために、日曜日臨
時窓口を開設しています。
　マイナポイント制度や健康保険証としての利用開始予定のほか、川北図書館でマイナンバーカードを利用し
て本を借りられるようになりました。利用の場が益々広がるマイナンバーカードをこの機会にぜひ取得しまし
ょう。また、写真の無料撮影サービスも行っています！

〈日　　　　時〉令和３年４月11日（日）、４月25日（日）
　　　　　　　　　　　　５月 ９日（日）、５月23日（日）
　　　　　　　　９：00～13：00
〈場　　　　所〉川北町役場1階住民課窓口

〈必要な持ち物〉（開庁時と変わりません）
　◆マイナンバーカードの申請のみの方（後日、来庁しての受け取りが必要です）
　　○本人確認書類（下記Aから１点またはBから２点）
　　○個人番号カード交付申請書（お持ちでない場合、窓口で発行します。）
　◆マイナンバーカードの申請及び本人限定受取郵便でのカード受け取りを希望される方
　 （郵便でカードが受け取れます　ご本人の来庁が必要です）
　　○通知カード　　
　　○住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
　　○本人確認書類（下記Aから２点またはA・Bから１点ずつ）　
　　○個人番号カード交付申請書（お持ちでない場合、窓口で発行します。）
　◆マイナンバーカード申請済みでカードの受け取りの方（ご本人の来庁が必要です）
　　○交付通知書（ハガキ）　
　　○通知カード　　
　　○住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
　　○本人確認書類（下記Aから１点またはBから２点）　

（参考）本人確認書類

A
運転免許証・住民基本台帳カード（顔写真付き）・パスポート・身体障害者手帳・
運転経歴証明書（交付年月日が平成24年４月１日以降のもの）・在留カード　など

B 健康保険被保険者証・介護保険被保険者証・医療受給者証・年金手帳・学生証・社員証　など

【問合せ先】住民課　☎（277）1111

４月・５月も毎月２回!!
マイナンバーカードの申請・交付のため日曜日

臨時窓口を開設します！

　さらに４月より、日曜日臨時窓口開庁時に住民票・印鑑証明書・戸籍証明書の発行が
できるようになりました。
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マイナポイントを申込みしましょう！
（マイナンバーカードを申請した方対象）

今後マイナンバーカードが健康保険証として利用できるようになります

川北図書館で図書館利用カードのかわりに
マイナンバーカードでも本を貸出できるようになりました

※利用には事前登録が必要です。住民課窓口にマイナンバーカードをお持ちください。
※県内医療機関でも徐々に対応される予定です
　　　　　　　限度額以上の一時的な支払いが不要に！
　　�限度額適用認定証などがなくても、高額療養費制度における限度額を超える支払が免除されます
　　　　　　　初めて利用する医療機関でもより充実した治療が可能！
　　初めての病院でも今までに使った薬の情報が共有でき、より適切な医療が受けられるようになります

〇利用には図書館で連携登録が必要です。

【ご用意いただくもの】
・マイキーIDを設定したマイナンバーカード
・川北町立図書館の図書館利用カード
　※図書館でもマイキーID取得可能です。設定の際には
　　マイナンバーカード取得時に設定した暗証番号（数字４ケタ）
　　が必要です。　

ポイント１

ポイント２

申請時に必要なもの 
○マイナンバーカード　
○マイナンバーカードの暗証番号（数字４桁）
○ 対象のキャッシュレス決済サービス（スマートフォンアプリ、クレジットカードなど）

マイナポイント取得方法
①マイナンバーカードを取得し、カードを読み取り
　⇨ 対応機種のスマートフォンで読み取り
　　�　「マイナポイント」アプリをダウンロードして、アプリから「マイナポイントの予約（マイキーIDの発
行）」を選択して読み取り

　⇨ カードリーダー付きのパソコンで読み取り
　　　住民課窓口にて、カードリーダーでマイナンバーカードを読み取り
②暗証番号を入力
　マイナンバーカード取得時に設定した暗証番号（数字４ケタ）を入力
③希望のキャッシュレス決済と連携してマイナポイントを申し込み
　�マイナポイント事業に加入しているキャッシュレス決済から希望するものを選択し
て申し込み
④9月30日までに申し込みしたキャッシュレス決済で２万円分のチャージまたは購入
　上限５千円分のキャッシュレス決済で使えるポイントを獲得
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　ファミリーサポートセンターとは、“子育ての援助を受けたい人（依頼会員）”と“子育ての援助を行いたい人（協
力会員）”が会員となって、地域で子育てを助け合う会員相互の育児支援事業です。会員登録をしておけば、手助
けが必要なときに協力してくれる方を紹介いたします！
●援助対象児童	 ０歳～小学校６年生の子ども
●援 助 内 容	 ・保育所時間外の預かり　　・児童の放課後の預かり
	 ・保育施設などへの送迎　　・冠婚葬祭・学校行事・通院または外出時の預かり
	 ・病後児の預かりなど
●援 助 時 間	 7:00～21:00（その他の時間は相談に応じます）
●援 助 場 所	 原則として「協力会員の自宅」または「川北町ファミリーサポートセンター（子ども館）」

川北町ファミリーサポートセンター事業運営の一部変更についてのお知らせ
　川北町ファミリーサポートセンターは、令和３年４月１日より、事業運営主体および連絡先が「川北町児童館」
に変更となります。

【新連絡先】川北町児童館　☎（277）1314

利用日 利用時間 利用料金（１時間あたり）
月～金曜日 ７：00～19：00 700円

上記以外の時間帯 800円
土・日・祝日
年末年始・お盆

８：00～19：00 800円
上記以外の時間帯 900円

　　

川北町ファミリーサポートセンターを利用しませんか？

●法律相談
▽日　時　４月20日（火）　13：30〜
▽場　所　役場２階応接室
▽相談者　長谷川・東法律事務所
▽その他　�ご希望の方は前日までに総務課にご予約下さい。
●人権相談
▽日　時　４月19日（月）　13：00〜
▽場　所　サンアリーナ川北
▽相談員　人権擁護委員
●行政相談
▽日　時　４月21日（水）　９：00〜
▽場　所　サンアリーナ川北
▽相談員　行政相談委員
●健康相談
▽日　時　毎週月曜日（祝日を除く）　13：30〜
▽場　所　町保健センター
▽相談員　町保健師
●心配ごと相談
▽日　時　毎週火曜日（祝日を除く）　9：30〜
▽場　所　町保健センター
▽相談員　町民生児童委員
●消費生活相談
▽日　時　月〜金曜日（祝日を除く）　８：30〜17：15
▽場　所　町保健センター
▽相談員　町消費生活相談員

※各相談の日程に変更などがあった場合、
　町ホームページにてご案内します。

今月の相談日

川北町立図書館（川北町ふれあい健康センター２階）
開館時間 10：00 〜 18：00　☎（２７７）８７００　FAX  （２７７）８７０1
休 館 日 毎週火曜日（火曜日が祝日の場合は翌水曜日）、年末年始

　図書館の本をデータ化したことで、パソコンやスマートフォン
からも図書館資料の検索ができるようになりました。来館しな
くても、いつでもどこでも検索することができます。
　また、蔵書検索サイト内の「利用照会」にて、貸出・予約状況の確
認や、借りている資料の返却期限の延長ができます。
　貸出サービスや本のネット予約を希望される
場合は、登録・利用カード発行が必要となります
ので、一度ご来館いただき、登録をお願いします。
　利用カードの発行は、すでに登録されている方
も、新規の方も申し込みが必要です。
　新しくなった検索システムをぜひ活用してく
ださい！

～はじめてカードをつくるときは～
　貸出登録申込書に記入し、現在住所がわかるもの（免許証・保険証な
ど）と共に、図書館カウンターに提出してください。
※貸出登録申込書は図書館カウンターにあります。
※中学生以下の方は保護者の同意が必要です。

図書館からのお知らせ
3月から図書館サービスを再開・電算化稼働しました！！

▼�パソコン用

▼�スマートフォン用

川北町立図書館インターネット蔵書検索のアドレス ▼

※川北町ホームページからもアクセスできます

※交通費別途
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B

C

はがき、ＦＡＸまたは電子メールに、①クイズの答え　②住所、氏名、年齢、電話番号
をお書きの上、広報誌記事の感想もありましたら、下記までお送りください。
■あて先　〒923－1295　川北町字壱ツ屋174　川北町役場総務課
　　　    　e-mailアドレス　kouhou-kawakita@town.kawakita.lg.jp
　　　    　F A X（277）1748

【応募方法】

■締切り 4月16日（金）
たくさんの方のご応募をお待ちしています。

※先月号の答えは「チラシズシ」でした。

15 16 17 18

1413

　次の問題の答えを枠の中に入れて、A～Eの文字を順番に並べてください。
正解者の中から抽選で図書カードをプレゼントします。

【タテのカギ】
①「焼き○○」「鳥○○」「牛○○」
②６大食用豆のひとつ
④表面が黒紫色の野菜
⑤川北町で朝と夜に個別受信機から
流れるもの「定時○○○○」
⑥「○○飾り」「○○任」「小○○」
⑦日本以外の国のこと
⑩田植えの時期に生えてくる草
⑪鳥肌の別の言い方
⑬ことわざ「○○○○措く所なし」
⑭「○○信」「○○報」「意思疎○○」
⑰「虻」この漢字の読み方
⑱有益の反対語

【ヨコのカギ】
①四文字熟語「○○○三文」
③稲の穂のこと
⑥寝るときに頭の下に敷くもの
⑧「○○字」「算○○」「一門○○竈」
⑨包丁で物を切るときに下敷きにする
もの
⑪たくさんの鋭い歯をもつ魚
⑫川北町の情報やお知らせが掲載さ
れ、毎月全戸へ届けられる冊子
⑬「○○谷区」「○○沢栄一」
⑭勉強や事務のために使われる台
⑮婚約の成立を確約する意味で品物
などを取り交わす日本の習慣
⑯日本から飛行機で約３時間半で行け
る南国のリゾート地
⑲おばあちゃんの別の言い方
⑳草を使って音を鳴らす笛
㉑季語と五・七・五を主とした定型を基
本とする詩

春の交通安全運動実施！！

3 4
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●能美警察署 ☎0761（57）0110　●壱ツ屋駐在所 ☎（277）1744　●木呂場駐在所 ☎（277）0061

運動の重点
①子どもと高齢者を始めとする歩行者の安全の確保
②自転車の安全利用の推進
③歩行者などの保護を始めとする安全運転意識の向上
　昨年中における県内の交通事故は、発生件数、負傷者数は減少したものの、死亡事故件数、死者数が増
加しました。
　しかし、能美警察署管内の交通事故は、発生件数、負傷者数、死亡事故件数、死者数は減少しました。
　４月は通学路などの道路交通の場に慣れていない新入学の子どもが予期せぬ交通事故に遭う恐れがあ
るため、まず、大人が交通ルールを守り、手本を見せて家庭や学校、地域ぐるみで子どもを交通事故から守
りましょう。
　４月10日（土）は、全国統一の「交通事故死ゼロを目指す日」です。
　ドライバーだけでなく、歩行者の方も些細な気の緩みが事故を起こすきっかけになります。
　町民一人ひとりが交通ルールを守り、交通事故死ゼロの川北町を続けていきましょう。
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期間：４月６日（火）～４月１５日（木）
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ジョシュの

Hello everyone!

"Ever since the Americans rebelled against the 
British, we've hated the tea that they loved so 
much. So, every April 1st, we throw large boxes of 
tea into the ocean, and stick our tongues out to 
the east（at the UK）."
This is an example of a practical joke! April Fools 
day is April 1st, and on this day in America（and 
other English-speaking nations）we try to trick our 
friends and family. People do many different jokes, 
so you have to be careful on this day. Even the 
news isn't safe! For example, in 1957, the British 
BBC News, put out a practical joke story. They 
showed how spaghetti was made, and told every-
one that spaghetti grew on trees! Spaghetti 
wasn't well known in the 
UK at the time, so many 
people believed the story.
Be careful!

Josh

皆さんこんにちは！

　アメリカ合衆国がイギリスから独立したときから、イ
ギリス人が大好きだった紅茶が嫌いでした。だから、毎
年４月１日にアメリカ人は紅茶が入っている大きな箱を
海に捨てて、東に舌を出します（イギリスへ）。
　これは、冗談の例の１つです！エイプリルフールは４
月１日で、この日、アメリカ（他の英語話している国
も）では友達や家族を騙します。この日は様々な人が冗
談を言うので、注意する必要があります。ニュースでさ
え安全ではありません！
　例えば、1957年イギリスのBBCニュースが悪ふざけ
のニュース記事を放送しました！彼らは、スパゲッティ
の作り方を紹介しながら、特別な木にスパゲッティが生
えていると報道しました！当時のイギリスではスパゲッ
ティがまだ知られていなかったので、多くのひとがその
話を信じていました。

気を付けてくださいね！

ジョシュ

ちょっときいてくださ～い!
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「文芸の窓」へのお問合せは、俳句協会　　　東　孝洋さん（壱ツ屋）　川柳かわらなでしこ会　広瀬茂子さん（上田子島）
　　　　　　　　　　　　　  野の海短歌会　山先春枝さん（中島）まで

川
北
町
句
会
（
３
月
分
）
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ジョシュの

Hello everyone!

"Ever since the Americans rebelled against the 
British, we've hated the tea that they loved so 
much. So, every April 1st, we throw large boxes of 
tea into the ocean, and stick our tongues out to 
the east（at the UK）."
This is an example of a practical joke! April Fools 
day is April 1st, and on this day in America（and 
other English-speaking nations）we try to trick our 
friends and family. People do many different jokes, 
so you have to be careful on this day. Even the 
news isn't safe! For example, in 1957, the British 
BBC News, put out a practical joke story. They 
showed how spaghetti was made, and told every-
one that spaghetti grew on trees! Spaghetti 
wasn't well known in the 
UK at the time, so many 
people believed the story.
Be careful!

Josh

皆さんこんにちは！

　アメリカ合衆国がイギリスから独立したときから、イ
ギリス人が大好きだった紅茶が嫌いでした。だから、毎
年４月１日にアメリカ人は紅茶が入っている大きな箱を
海に捨てて、東に舌を出します（イギリスへ）。
　これは、冗談の例の１つです！エイプリルフールは４
月１日で、この日、アメリカ（他の英語話している国
も）では友達や家族を騙します。この日は様々な人が冗
談を言うので、注意する必要があります。ニュースでさ
え安全ではありません！
　例えば、1957年イギリスのBBCニュースが悪ふざけ
のニュース記事を放送しました！彼らは、スパゲッティ
の作り方を紹介しながら、特別な木にスパゲッティが生
えていると報道しました！当時のイギリスではスパゲッ
ティがまだ知られていなかったので、多くのひとがその
話を信じていました。

気を付けてくださいね！

ジョシュ

ちょっときいてくださ～い!

3月１日現在

人 口
（前月対比）

男
女

世 帯 数

6,174
+４人

3,070人
3,104人
1,984戸

戸籍の窓

まちのまちの
うごきうごき

4
月

たかさご
梅田　裕太
藤原　　舞

西川　周吾
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♥

（氏　名）
橘
金沢市

与九郎島
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才
才

97
94

木呂場新町
木呂場新町

（年　齢） （住　所）（氏　名）

うぶごえ
山本　絢心
中山　創太
西田　結翔
中島　充稀
釡野　日蔦

（氏　名）

優　祐・真　有
剣　太・夏　美
圭　礼・祐　子
喜　弘・明日香
太　志・ひかり

（保護者）

下先出
中島
草深
橘

下田子島

（住　所）

（２月分）

岩間　トヨ
葛城　利一
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ひつと

日 曜日

1
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3
4
5

6

7
8
9
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11
12

13

14
15
16
17
18
19

20

21
22
23
24
25
26

27

28
29
30

木
金
土
日
月

火

水
木
金
土
日
月

火

水
木
金
土
日
月

火

水
木
金
土
日
月

火

水
木
金

ま ち の 行 事 保 健 行 事

母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保
産後ママのあんしんケア教室(PM1:30):保

母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保

母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保

法律相談(PM1:30):役

母親教室(AM10:00):保

７か月児相談・ブックスタート(AM10:00):保

わくわく子育て教室(PM1:30):保
どんぐり広場(AM10：30)：児

１歳６か月児健診(PM1:00):保

４・12か月児健診(PM1:00):保

保育所入所式(AM10:00)

小学校入学式(AM9:30)
春の全国交通安全運動(15日まで)

川北さくら祭(手取川健康ウォーキング）（AM９：30）

交通安全の日

昭和の日

交通安全の日

心配ごと相談(AM9:30):保

資源ごみの日

行政相談(AM9:00):役
農業委員会(PM1:30):役

人権相談(PM1:00):サ

心配ごと相談(AM9:30):保

心配ごと相談(AM9:30):保

健康相談(PM1:30):保

健康相談(PM1:30):保

健康相談(PM1:30):保

健康相談(PM1:30):保

ママカフェ(AM10:30):西児

ママカフェ(AM10:30):東児

中学校入学式(PM2:00)

２歳児健診(PM1:00):保

ママカフェ(AM10:30):児

心配ごと相談(AM9:30):保

母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保
どんぐり広場(AM10：30)：東児

役…川北町役場　文…川北町文化センター　保…保健センター　百…百寿会館
総…総合体育館　サ…サンアリーナ川北　　図…川北町図書館　武…武道館
児…川北町児童館　西児…西部地区児童館　東児…東部地区児童館
川保…川北保育所　橘…橘構造改善センター　西…西部学供　　東…東部学供
コ…川北町コミュニティー＆スポーツ公園　
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わが家の
アイドル
４月

　　広報かわきたでは、町内のお子さんを紹介する｢我が家のアイドル｣というコーナーで掲載者を募集して
います。お子様（保育所以下のお子様が対象です）の掲載を希望される方は、川北町役場 総務課または、町
内各保育所までご連絡ください。
　一度「わが家のアイドル」に掲載されたことのあるお子様も、再掲載が可能となりました。
　皆様の多数のご応募をお待ちしています。

【問合せ先】川北町役場 総務課　TEL（277）1111

「わが家のアイドル」 掲載募集 !!

　お兄ちゃんの事が大好きなひかり♥いつも面倒をみてくれ
る優しいそうし。ため息まじりで「子育てって大変だなぁ」
っていうつぶやきは、もはや親目線（笑）いつも仲良しの二
人に笑わせてもらい元気をもらっているよ　 これからもみん
なで仲良く、笑顔いっぱいに過ごそうね！

坂井ひかりちゃん
令和２年６月11日生

さか  い

坂井 蒼心くん
平成26年７月15日生

さか  い そう  し

父：亮二　母：あすか（橘）

川北町公式
Facebook

「広報かわきた」のほかにも、町の情報やお知らせを発信しています。
ぜひ、ご活用ください。

　春が近づくにつれて、サクラの開花の便りが
届くようになりました。
　川北町の手取川の河川敷にあるサクラのつ
ぼみがほころぶ様子を感染対策をして家族で
見に行けらいいなと思います。

（S/K）

主菜編

ゆで鶏
彩り甘酢あんかけ

・ 鶏むね肉…………………4 切れ（200g）
・ ヨーグルト ………………………… 適宜
・ 片栗粉……………………………… 適宜
・ しそ（葉）……………………………  4 枚
・ ピーマン ………………… 1/2 個（15g）
・ パプリカ（赤）……………………… 10g
・ たまねぎ ………………… 1/8 個（20g）
・ しいたけ ………………………… 1/2 枚
・ えのきたけ ………………………… 10g
・ オリーブ油 ……………………小さじ1/2

A
　・ だし汁 ………………………… 100㎖
　・ 酢………………………………大さじ1
　・ 砂糖…………………………小さじ1/4
　・ 濃口しょうゆ ……大さじ3/4（13.5g）
　・ 塩………………… ひとつまみ（0.4g）
　・ みりん ………………………大さじ1/2
　・ 片栗粉（同量の水でといておく）…小さじ2
添え野菜
　・ ブロッコリー …………………… 80g
　・ ミニトマト ………………………  4 個
　・ パプリカ（赤）…………………… 30g

材料（2人分）

栄養成分（1人分）
塩分

1.4g
エネルギー　

212kcal 100g
野菜量

作り方
①鶏むね肉はそぎ切りにしてヨーグルトに 30 分以上漬ける。
②取り出した鶏肉のヨーグルトを落とし、片栗粉をまぶして 80℃～ 90℃のお湯でゆ
でる。
③しそ以外の野菜、しいたけ、えのきたけをすべて粗みじんに切る。
④③をオリーブ油で炒め、Aを加えて水溶き片栗粉でとろみをつける。
⑤冷ました鶏肉をしその上にのせ、冷ました彩り甘酢あんをかける。
⑥小房に分けてゆでたブロッコリー、ミニトマト、くし型に切ったパプリカを添える。

調理時間 20分
漬け時間を除く
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