
広報

かわきた 平成28年 20167 NO.565

町制記念綱引選手権大会（６月12日）
　見よ！男女優勝地区のすばらしいフォーム
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第
52
回 

自
衛
消
防
隊
合
同
訓
練
大
会

　

各
地
区
の
自
衛
消
防
隊
員
の

皆
さ
ん
が
日
頃
の
訓
練
成
果
を

競
う
自
衛
消
防
隊
合
同
訓
練
大

会
が
６
月
５
日
に
川
北
町
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
＆
ス
ポ
ー
ツ
公

園
イ
ベ
ン
ト
広
場
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

大
会
は
、
全
20
隊
２
１
６
名

の
消
防
隊
員
が
参
加
し
て
行
な

わ
れ
ま
し
た
。
開
会
式
の
後
は
、

服
装
及
び
機
械
器
具
の
点
検
、

そ
し
て
、
ポ
ン
プ
操
法
が
順
次

行
わ
れ
ま
し
た
。
ポ
ン
プ
操
法

で
は
、
緊
張
が
張
り
詰
め
た
中
、

各
隊
の
真
剣
な
取
り
組
み
に
、

会
場
か
ら
は
大
き
な
拍
手
が
お

く
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

全
隊
の
ポ
ン
プ
操
法
終
了
後
、

防
火
の
誓
い
を
込
め
た
一
斉
放

水
が
行
わ
れ
、
水
柱
が
勢
い
よ

く
上
が
り
ま
し
た
。

　

審
査
の
結
果
、
中
島
自
衛
消

防
隊
が
見
事
優
勝
に
輝
き
ま
し

た
。

　

な
お
、
大
会
結
果
と
勤
続
10

年
以
上
の
優
良
隊
員
表
彰
受
賞

者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

◇
大
会
結
果

　
優　
勝　
中
島
自
衛
消
防
隊

　
準
優
勝　
上
田
子
島
自
衛
消
防
隊

　
第
３
位　
木
呂
場
自
衛
消
防
隊

　
敢
闘
賞　
壱
ツ
屋
自
衛
消
防
隊

　
　
〃　
　
橘
自
衛
消
防
隊

　
　
〃　
　
三
反
田
自
衛
消
防
隊

◇
優
良
自
衛
消
防
隊
員
表
彰

　
早
瀬　
　
亘（
中
島
）

　
田
西　
直
俊（
三
反
田
）

　
作
田　
孝
光（
三
反
田
）

　
前
田　
　
透（
け
や
き
タ
ウ
ン
）

　
本
多　
克
友（
草
深
）

　
土
田　
浩
也（
草
深
）

　
北
野　
長
俊（
上
田
子
島
）

　
新
井　
良
次（
木
呂
場
）

　
北
口　
義
治（
橘
新
）

連
携
の
ポ
ン
プ
操
法
・
壮
観
な
一
斉
放
水

優勝した中島自衛消防隊の皆さん
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男子優勝　グリーンタウンチーム 女子優勝　ひばりタウンチーム

　町制記念綱引選手権大会が６月12日に町総合体育館で開催され、町
内各地区より男女合計39チーム、約900人の皆さんが参加しました。
　大会は、西田崇生さん（三反田）の選手宣誓の後、男女とも４つのブ
ロックに分かれての予選リーグが行われ、８チームが決勝トーナメン
トに進みました。
　制限時間いっぱいの熱戦や、バランスを崩して倒れるなど、各チーム
とも手に汗にぎる大熱戦となりました。男子決勝は３試合行われる緊
張の戦いとなり、会場からは大きな声援と拍手が送られました。
　選手の皆さん、本当にお疲れ様でした。

第27回 町制記念綱引選手権大会
男子 グリーンタウン３連覇、  女子 ひばりタウン初優勝！

【男子】
　優　勝　グリーンタウン
　準優勝　けやきタウン
　第３位　ひばりタウン
　　〃　　木呂場

【女子】
　優　勝　ひばりタウン
　準優勝　橘
　第３位　藤蔵・中島
　　〃　　なでしこタウン

大 会 結 果
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今
年
度
第
１
回
目
の
欅
光
学
級
が
６
月

10
日
に
町
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
会
場
に
は
約
１
０
０
名
の
皆
さ
ん

が
参
加
し
、
今
年
度
の
生
涯
学
習
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

室
谷
教
育
長
の
開
講
の
あ
い
さ
つ
の

後
、
金
沢
市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ま
い
ど

さ
ん
の
中
田
廉
子
さ
ん
に
よ
る
「
楽
し
く

老
い
る
に
は
」
の
講
演
を
行
い
ま
し
た
。

　
人
生
の
中
で
ト
ラ
ブ
ル
に
あ
っ
た
人
が

い
き
が
い
を
見
つ
け
生
き
て
い
る
事
例
な

ど
ユ
ー
モ
ア
を
交
え
て
の
講
義
に
、
参
加

者
達
は
真
剣
に
聞
い
て
い
ま
し
た
。

　
な
お
、
欅
光
学
級
は
来
年
３
月
ま
で
計

８
回
行
わ
れ
、
９
月
に
は
県
外
へ
の
視
察

研
修
も
計
画
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

６
月
２
日
に
川
北
小
学
校
で
、「
人
権

の
花
」
贈
呈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
町
人

権
擁
護
委
員
の
方
に
よ
る
人
権
に
つ
い
て

の
お
話
を
聞
い
た
あ
と
、「
人
権
の
花
」

と
し
て
サ
ル
ビ
ア
、
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
な

ど
の
苗
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
他
に

も
、
鉛
筆
や
消
し
ゴ
ム
な
ど
が
全
校
児
童

に
贈
ら
れ
、
児
童
を
代
表
し
て
佐
野
太
一

さ
ん（
サ
ン
ハ
イ
ム
川
北
）が
、「
花
を
見

て
、
今
日
の
人
権
の
お
話
を
思
い
出
し
ま

す
」
と
感
謝
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　
人
権
の
花
は
、
飼
育
園
芸
委
員
の
子
ど

も
た
ち
で
、
玄
関
前
の
プ
ラ
ン
タ
ー
に
植

え
ら
れ
ま
し
た
。

　
５
月
28
日
に
、
㈱
ジ
ャ
パ
ン
デ
ィ
ス
プ

レ
イ
と
関
係
会
社
及
び
近
隣
事
業
所
の
皆

さ
ん
が
、「
川
北
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
」
と
題
し
、
町
内
の
広
範
囲
に
わ
た
り

清
掃
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
年
で
20
回
を
数
え
る
こ
の
活
動
は
、

環
境
保
全
活
動
の
一
環
と
し
て
行
っ
て
い

ま
す
。

　
参
加
し
た
約
４
０
０
名
の
皆
さ
ん
は
数

人
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
町
内
の
主
要

幹
線
道
路
沿
い
や
堤
防
沿
い
の
、
空
き
缶

や
紙
く
ず
な
ど
を
拾
い
集
め
、
町
内
が
き

れ
い
に
な
り
ま
し
た
。

　
参
加
者
の
み
な
さ
ん
本
当
に
お
疲
れ
様

で
し
た
。

今
年
度
の
欅
光
学
級

が
ス
タ
ー
ト

優
し
い
心
を
育
も
う

〜
人
権
の
花
贈
呈
式
〜

き
れ
い
な
町
で

心
が
つ
な
が
る

　
５
月
18
日
に
、
町
文
化
セ
ン
タ
ー
で
か

わ
き
た
の
明
日
の
子
ど
も
を
育
て
る
町
民

会
議
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
全
体
会
で
活
動
報
告
な
ど
が
行
わ
れ
た

後
、
２
つ
の
部
会
に
わ
か
れ
、
家
庭
教
育

と
地
域
教
育
の
テ
ー
マ
に
つ
い
て
意
見
交

換
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
町
民
会
議
は
、
学
校
外
活
動
を
通

じ
て
子
ど
も
達
の
健
全
な
育
成
を
、
家
庭

や
地
域
の
方
々
と
連
携
し
な
が
ら
実
施
し

て
い
ま
す
。

か
わ
き
た
の
明
日
の
子
ど
も
を

育
て
る
町
民
会
議
開
催
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ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー
の
下
駄
箱

（
ロ
ッ
カ
ー
）が
新
し
く
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
２
段
か
ら
１
段
の
形
に
変

更
さ
れ
、
ロ
ッ
カ
ー
の
色
も
４
色
と
カ
ラ

フ
ル
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
雨
や
雪
の
日
の
長
ぐ
つ
も
収
納

で
き
る
大
型
の
ロ
ッ
カ
ー
も
備
え
て
あ
り

ま
す
。

　
皆
様
の
ご
来
館
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

ロ
ッ
カ
ー
が
新
し
く

な
り
ま
し
た

　

朝
日
地
区
河
川
敷
に
あ
る
河
川
公
園

（
水
辺
の
楽
校
西
部
拠
点
）で
、
町
内
３
小

学
校
の
４
年
生
１
０
６
名
を
対
象
に
水
防

学
習
が
６
月
14
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
児
童
た
ち
は
、
最
初
に
水
の
威
力
で
堤

防
が
侵
食
さ
れ
る
様
子
を
見
学
し
ま
し

た
。
そ
の
後
各
グ
ル
ー
プ
で
、
ど
う
す
れ

ば
堤
防
が
崩
れ
な
い
の
か
意
見
を
出
し
合

い
、
ブ
ロ
ッ
ク
や
シ
ー
ト
な
ど
の
道
具
で

堤
防
を
補
強
し
ま
し
た
。
補
強
方
法
を
国

土
交
通
省
の
方
に
ほ
め
ら
れ
た
児
童
た
ち

は
と
て
も
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

水
防
の
大
切
さ

肌
で
感
じ
る

　

６
月
23
日
に
、
川
北
小
学
校
と
川
北
中

学
校
で
ミ
リ
オ
ン
ス
タ
ー
ズ
の
選
手
６
名

と
児
童
、
生
徒
が
あ
い
さ
つ
運
動
を
し
ま

し
た
。

　
登
校
し
て
く
る
子
ど
も
達
は
、
大
き
い

選
手
と
タ
ッ
チ
を
し
た
り
し
て
、
元
気
に

あ
い
さ
つ
を
交
わ
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

ミ
リ
オ
ン
ス
タ
ー
ズ
が
、
地
域
貢
献
の
一

環
と
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
元
気
な
あ
い
さ
つ
で
気
持

ち
の
よ
い
一
日
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
ょ
う
。

ミ
リ
オ
ン
ス
タ
ー
ズ
と

元
気
に
あ
い
さ
つ

川北中学校

川北小学校
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○締切り

○賞　名

○発　表

○主　催

○宛　先

　今年も川北町に熱い夏がやってきます。今では北陸を代表する真夏の風物詩となった川北まつり。
今年は８月６日（土）に手取川簡易グラウンドで行われます。
◎主催　川北まつり実行委員会　北國新聞社 ◎問合せ先　川北まつり実行委員会（役場産業経済課内）

　応募者は写真の裏に住所・氏名・電話番号・写真の題名を明記のうえ、下記宛先に送付して下さい。
（１人何点でも可、写真のサイズは四つ切りワイドまでで未発表の物に限ります）
　なお、応募作品は返却しません。また、入選作品の著作権は川北まつり実行委員会に帰属します。

８月31日（水）必着
10月上旬頃に北國新聞で発表するとともに各人に通知し、入選
者には賞状及び記念品を送付します。また、大会長賞、北國新聞
社長賞及び実行委員長賞は、11月３日の文化の日に表彰式を
行い、町文化センターに展示します。

〒923-1295　能美郡川北町字壱ツ屋174番地
川北町役場産業経済課内　川北まつり実行委員会

前回の大会長賞川北まつり実行委員会　北國新聞社

大会長賞　　 １点　北國新聞社長賞　１点
実行委員長賞 １点　佳作及び入選　　数点

第31回川北まつりは８月６日（土）

川北まつり写真コンテスト“作品”募集!!

　

６
月
16
日
に
、
第
１
回
川
北
ま
つ
り
実

行
委
員
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　
い
よ
い
よ
川
北
ま
つ
り
に
向
け
て
町
内

全
域
が
一
体
と
な
っ
て
動
き
出
し
ま
す
。

ま
つ
り
の
準
備
や
運
営
に
当
た
り
、
事
故

な
ど
が
な
い
よ
う
し
っ
か
り
と
し
た
準

備
、
体
制
が
整
え
ら
れ
る
よ
う
確
認
し
ま

し
た
。

　

８
月
６
日
の
川
北
ま
つ
り
当
日
を
盛
大

に
迎
え
る
為
に
、
町
全
体
で
川
北
ま
つ
り

を
盛
り
あ
げ
ま
し
ょ
う
！

川
北
ま
つ
り
に
向
け
て

い
よ
い
よ
始
動

ツエーゲン金沢 ホームタウンサンクスデーのご案内

・試合日程　７月３日（日）18：00 キックオフ
・会　　場　西部緑地公園陸上競技場
・対戦相手　カマタマーレ讃岐
※�チケット売り場で免許証、保険証、学生証など住所のわかる物を提示して下さい。
・問合せ先　株式会社ツエーゲン 076（254）5081

　ツエーゲン金沢は、J1リーグを目指すプロサッカークラブとして、それぞれの地域
とのつながりをつくり、より一層の地域振興と地域の活性化を目的に活動しています。
　そこで次の日程で川北町在住のファンクラブ会員と小学生を無料でご招待する他、川
北町在住の中高生、一般大人の方を対象に当日券を特別価格で販売致します。
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■
つ
ば
た
ト
イ
ヤ
テ
ニ
ス
フ
ェ
ス
タ

　
（
５
／
４　
津
幡
町
）

☆
Ｕ
ー
10
男
子

　
ベ
ス
ト
８　
染
谷　
柊
真
（
け
や
き
タ
ウ
ン
）

☆
Ｕ
ー
10
女
子

　
ベ
ス
ト
８　
斉
藤　
沙
桜
（
サ
ン
ハ
イ
ム
三
反
田
）

　
　
〃　
　
長
谷
田
吏
泉
（
け
や
き
タ
ウ
ン
）

■
マ
ナ
ー
キ
ッ
ズ
テ
ニ
ス
大
会

　
（
５
／
５　
小
松
市
）

☆
セ
レ
ク
ト
ク
ラ
ス

　
準
優
勝　
野
口　
歩
夢
（
下
田
子
島
）

☆
チ
ャ
レ
ン
ジ
ク
ラ
ス

　
ベ
ス
ト
８　
石
川　
乙
葉
（
グ
リ
ー
ン
タ
ウ
ン
）

　
　
〃　
　
斉
藤　
沙
桜
（
サ
ン
ハ
イ
ム
三
反
田
）

■
プ
レ
イ
＆
ス
テ
イ
テ
ニ
ス
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

　
（
５
／
７　
金
沢
市
）

☆
オ
レ
ン
ジ
ボ
ー
ル

　
ベ
ス
ト
10　
斉
藤　
沙
桜
（
サ
ン
ハ
イ
ム
三
反
田
）

　
　
〃　
　
小
林　
　
舞
（
け
や
き
タ
ウ
ン
）

☆
レ
ッ
ド
ボ
ー
ル

　
ベ
ス
ト
８　
西
尾
明
花
音
（
木
呂
場
）

　
　
〃　
　
染
谷　
紗
花
（
け
や
き
タ
ウ
ン
）

■
し
ら
や
ま
比
咩
カ
ッ
プ
Ｕ
ー
11

　
少
年
サ
ッ
カ
ー
大
会（
５
／
14・15　
白
山
市
）

☆
予
選
リ
ー
グ

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
１
ー
１　
美
川
Ｆ
Ｃ

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
１
ー
２　
富
陽
Ｓ
Ｃ

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
１
ー
２　
Ｊ
Ｋ
キ
ッ
ズ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
予
選
Ｂ
グ
ル
ー
プ
４
位
）

☆
獅
子
カ
ッ
プ
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
２
ー
１　
第
一
翼
Ｓ
Ｓ

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
２
ー
１　
コ
リ
ナ
ス

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
２
ー
３　
富
陽
Ｓ
Ｃ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
準
優
勝
）

■
全
日
本
卓
球
選
手
権
石
川
県
予
選
会

　
（
５
／
15　
七
尾
市
）

☆
バ
ン
ビ
男
子
（
小
学
２
年
生
以
下
）

　
決
勝
リ
ー
グ

　
　
舘　
　
恭
佑
（
サ
ン
ハ
イ
ム
中
島
）　 

３
ー
０　
竹
中

　
　
　
〃　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
３
ー
０　
吉
岡

　
　
　
〃　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
３
ー
０　
井
上

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
優
勝　
全
国
大
会
出
場
）

☆
カ
ブ
女
子
（
小
学
４
年
生
以
下
）

　
１
回
戦

　
　
吉
野　
朱
音
（
中
島
）　　
　
　
　
　
０
ー
３　
花
岡

　

２
回
戦

　
　
進
地　
妃
莉
（
け
や
き
タ
ウ
ン
）　　

２
ー
３　
藤
井

☆
ホ
ー
プ
ス
男
子
（
小
学
６
年
生
以
下
）

　
３
回
戦

　
　
小
川　
聖
矢
（
な
で
し
こ
タ
ウ
ン
）　

２
ー
３　
柳
浦

　
　
吉
田　
太
一
（
ひ
ば
り
タ
ウ
ン
）　　

２
ー
３　
荒
島

　
　
西
田　
有
翔
（
藤
蔵
）　　
　
　
　
　
３
ー
２　
原
沢

　
　
舘　
　
優
斗
（
サ
ン
ハ
イ
ム
中
島
）　
３
ー
０　
岩

　
準
々
決
勝

　
　
西
田　
有
翔
（
藤
蔵
）　　
　
　
　
　

２
ー
３　
岡
部

　
　
舘　
　
優
斗
（
サ
ン
ハ
イ
ム
中
島
）　
０
ー
３　
薜

☆
ホ
ー
プ
ス
女
子
（
小
学
６
年
生
以
下
）

　

２
回
戦　
　

　
　
寅
松　
奈
月
（
け
や
き
タ
ウ
ン
）　　
０
ー
３　
根
本

　
３
回
戦

　
　
岩
本
明
優
奈
（
け
や
き
タ
ウ
ン
）　　
３
ー
０　
守
山

　
準
々
決
勝

　
　
岩
本
明
優
奈
（
け
や
き
タ
ウ
ン
）　　

２
ー
３　
平
泉

■
中
村
押
野
ゴ
ー
ル
デ
ン
プ
レ
ミ
ア
ム
カ
ッ
プ

サ
ッ
カ
ー
大
会（
４
／
30
、５
／
１　
金
沢
市
）

☆
Ｕ
ー
12

　
予
選
リ
ー
グ

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
２
ー
１　
ア
カ
シ
ア

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
１
ー
３　
津
沢
（
富
山
県
）

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
４
ー
０　
エ
ス
ペ
リ
オ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
予
選
２
位
通
過
）

　
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
11
ー
０　
プ
リ
メ
ー
ラ

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
０
ー
１　
パ
テ
オ
Ｆ
Ｃ

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
１
ー
８　
朝
日
（
三
重
県
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
第
４
位
）

■
湯
の
花
カ
ッ
プ
少
年
サ
ッ
カ
ー
大
会

　
（
４
／
30
、
５
／
１　
福
井
県
）

☆
フ
レ
ン
ド
リ
ー
Ｕ
ー
10

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
６
ー
１　
金
津
Ｊ
Ｆ
Ｃ
９

　
　
　
　
〃　
　
　
　
　
１
ー
０　
永
平
寺
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　
　
　
〃　
　
　
　
　
４
ー
０　
伊
井
小
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　
　
　
〃　
　
　
　
　
４
ー
０　
武
生
東
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
準
優
勝
）

■
福
井
県
中
学
生
サ
ッ
カ
ー
交
歓
試
合
「
水
仙
」

　
（
５
／
３
〜
５　
福
井
県
）

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
ユ
ー
ス　
１
ー
３　
高
岡
西
部
Ｆ
Ｃ（
高
岡
市
）

　
　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
　
　
２
ー
５　
明
倫
中（
福
井
市
）

　
　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
　
　
１
ー
１　
勝
山
北
部
中（
勝
山
市
）

　
　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
　
　
１
ー
３　
大
門
中（
射
水
市
）

　
　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
　
　
２
ー
０　
北
大
路
中（
大
津
市
）

　
　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
　
　
３
ー
０　
勝
山
中
部
中（
勝
山
市
）

　
　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
　
　
０
ー
１　
清
水
中（
福
井
市
）

　
　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
　
　
１
ー
２　
住
吉
大
社
Ｓ
Ｃ（
大
阪
市
）

　
　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
　
　
２
ー
１　
住
吉
大
社
Ｓ
Ｃ（
大
阪
市
）
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■
町
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
（
５
／
20　
白
山
市
）

　
優　
勝　
茂
藤　
健
治
（
下
先
出
）

　
準
優
勝　
茂
藤　
　
寛
（
下
先
出
）

　
第
３
位　
新
宅　
和
幸
（
上
田
子
島
）

　
第
４
位　
舟
田　
君
栄
（
上
田
子
島
）

■
町
囲
碁
大
会
（
５
／
21　
百
寿
会
館
）

　
優　
勝　
西
田　
一
郎
（
橘
）

　
第
２
位　
小
田　
佳
則
（
能
美
市
）

　
第
３
位　
東　
　
正
三
（
中
島
）

■
能
美
中
学
校
陸
上
競
技
大
会（
５
／
21 

白
山
市
）

　
男
子
総
合
優
勝　
川
北
中

　
女
子
総
合
優
勝　
川
北
中

☆
男
子
１
０
０
ｍ

　
第
１
位　
武
田　
瑞
生
（
サ
ン
ハ
イ
ム
橘
）　
11
秒
69

　
　
　
　
　
（
県
大
会
出
場
）

　
第
３
位　
山
本　
惇
平
（
下
土
室
）　
12
秒
15

☆
男
子
２
０
０
ｍ

　
第
１
位　
武
田　
瑞
生
（
サ
ン
ハ
イ
ム
橘
）　
24
秒
13

　
　
　
　
　
（
県
大
会
出
場
）

☆
男
子
８
０
０
ｍ

　
第
２
位　
澤
田　
優
誠
（
下
田
子
島
）　

２
分
16
秒
52

　
　
　
　
　
（
県
大
会
出
場
）

　
第
３
位　
奥
村
孝
太
郎
（
橘
）　

２
分
16
秒
80

☆
男
子
１
５
０
０
ｍ

　
第
３
位　
苗
代　
信
輝
（
サ
ン
ハ
イ
ム
三
反
田
）　
４
分
45
秒
89

☆
男
子
３
０
０
０
ｍ

　
第
３
位　
苗
代　
信
輝
（
サ
ン
ハ
イ
ム
三
反
田
）　
９
分
53
秒
94

☆
男
子
１
１
０
ｍ
Ｈ

　
第
１
位　
五
寳　
七
希
（
サ
ン
ハ
イ
ム
中
島
）　
20
秒
35

　
　
　
　
　
（
県
大
会
出
場
）

　
第
２
位　
川
上　
倖
輝
（
草
深
）　
20
秒
93

　
　
　
　
　
（
県
大
会
出
場
）

☆
男
子
３
０
０
０
ｍ
Ｗ

　
第
３
位　
清
水　
希
一
（
グ
リ
ー
ン
タ
ウ
ン
）　
18
分
49
秒
33

☆
男
子
４
×
１
０
０
ｍ
Ｒ

　
第
１
位　
川
北
中　
46
秒
62

　
　
　
　
　
（
山
本
惇
平
、東
亮
太
、澤
田
優
誠
、武
田
瑞
生
）

　
　
　
　
　
（
県
大
会
出
場
）

☆
男
子
走
高
跳

　
第
２
位　
川
上　
倖
輝
（
草
深
）　
１
ｍ
60

　
　
　
　
　
（
県
大
会
出
場
）

　
第
３
位　
小
谷　
優
太
（
グ
リ
ー
ン
タ
ウ
ン
）　
１
ｍ
40

☆
男
子
走
幅
跳

　
第
２
位　
山
本　
惇
平
（
下
土
室
）　
５
ｍ
88

☆
男
子
砲
丸
投

　
第
１
位　
宮
森　
大
貴
（
橘
）　
９
ｍ
06

　
　
　
　
　
（
県
大
会
出
場
）

　
第
２
位　
辻
原　
大
三
（
ひ
ば
り
タ
ウ
ン
）　
７
ｍ
99

　
　
　
　
　
（
県
大
会
出
場
）

　
第
３
位　
出
口　
龍
空
（
朝
日
）　
７
ｍ
95

☆
男
子
低
学
年
１
０
０
ｍ

　
第
１
位　
東　
　
亮
太
（
上
田
子
島
）　
11
秒
45

　
　
　
　
　
（
県
大
会
出
場
）
※
大
会
新
記
録

☆
男
子
低
学
年
走
幅
跳

　
第
３
位　
森
元　
翔
太
（
中
島
）　
５
ｍ
11

☆
女
子
１
０
０
ｍ

　
第
１
位　
西
田　
奈
央
（
橘
新
）　
12
秒
77

　
　
　
　
　
（
県
大
会
出
場
）

　
第
２
位　
亀
田　
早
彩
（
中
島
）　
13
秒
32

　
　
　
　
　
（
県
大
会
出
場
）

☆
女
子
２
０
０
ｍ

　
第
１
位　
西
田　
奈
央
（
橘
新
）　
27
秒
04

　
　
　
　
　
（
県
大
会
出
場
）

　
第
２
位　
亀
田　
早
彩
（
中
島
）　
28
秒
26

　
　
　
　
　
（
県
大
会
出
場
）

☆
女
子
８
０
０
ｍ

　
第
３
位　
釜
村
樹
莉
亜
（
な
で
し
こ
タ
ウ
ン
）　
２
分
45
秒
23

☆
女
子
１
５
０
０
ｍ

　
第
３
位　
岩
橋
カ
ノ
ン
（
舟
場
島
）　
５
分
31
秒
00

☆
女
子
３
０
０
０
ｍ
Ｗ

　
第
３
位　
西
川　
瑠
奈
（
木
呂
場
）　
24
分
10
秒
97

☆
女
子
４
×
１
０
０
ｍ
Ｒ

　
第
１
位　
川
北
中　
52
秒
58

　
　
　
　
　
（�

野
村
美
羽
、
亀
田
早
彩
、
奥
山
実
果
子
、　　

西
田
奈
央
）

　
　
　
　
　
（
県
大
会
出
場
）

☆
女
子
低
学
年
走
幅
跳

　
第
２
位　
野
村　
美
羽
（
橘
新
）　
４
ｍ
52

　
　
　
　
　
（
県
大
会
出
場
）

■
石
川
県
民
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭

マ
ス
タ
ー
ズ
陸
上
競
技
大
会（
５
／
22 

金
沢
市
）

☆
男
子
１
０
０
ｍ

　
Ｍ
70　
第
１
位　
安
田　
賢
次
（
壱
ツ
屋
）　
15
秒
73

☆
男
子
２
０
０
ｍ

　
Ｍ
70　
第
１
位　
安
田　
賢
次
（
壱
ツ
屋
）　
32
秒
62

☆
男
子
４
０
０
ｍ

　
Ｍ
70　
第
１
位　
安
田　
賢
次
（
壱
ツ
屋
）　
１
分
15
秒
00

☆
円
盤
投

　
Ｍ
45　
第
１
位　
奥
村　
栄
一
（
橘
）　
28
ｍ
66

☆
や
り
投

　
Ｍ
45　
第
１
位　
奥
村　
栄
一
（
橘
）　
44
ｍ
34

■
川
北
町
長
杯
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

　
（
５
／
28　
白
山
市
）

　
優　
勝　
北
野　
明
美
（
上
田
子
島
）

　
準
優
勝　
広
瀬
志
津
子
（
上
田
子
島
）

　
第
３
位　
新
宅　
和
幸
（
上
田
子
島
）

　
第
４
位　
澤
田　
一
次
（
橘
新
）

　
第
５
位　
茂
藤　
健
治
（
下
先
出
）

　
新
人
賞　
西　
　
市
造
（
橘
）



広報かわきた ● 平成28年7月9

「
が
ん
ば
る
み
ん
な
を
応
援
し
ま
す
」の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
で
が
ん
ば
っ
て
い
る
み
な
さ
ん
の

成
績
を
掲
載
し
、今
後
の
活
動
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

問合せ
連絡先

問合せ
連絡先

総
務
課

電
話 

（
2
7
7
）1
1
1
1

有
線 

2
0
3
1
ま
で

「
が
ん
ば
る
み
ん
な
を
応
援
し
ま
す
」の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
で
が
ん
ば
っ
て
い
る
み
な
さ
ん
の

成
績
を
掲
載
し
、今
後
の
活
動
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

総
務
課

電
話 

（
2
7
7
）1
1
1
1

有
線 

2
0
3
1
ま
で

「
が
ん
ば
る
み
ん
な
を
応
援
し
ま
す
」の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
で
が
ん
ば
っ
て
い
る
み
な
さ
ん
の

成
績
を
掲
載
し
、今
後
の
活
動
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ

連
絡
先

総
務
課
　
電
話 

（
2
7
7
）1
1
1
1

　
　
　
　
有
線 

2
0
3
1
ま
で

「
が
ん
ば
る
み
ん
な
を
応
援
し
ま
す
」の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、ス
ポ
ー
ツ
・

文
化
活
動
で
が
ん
ば
っ
て
い
る
み
な
さ
ん
の
成
績
を
掲
載
し
、今
後

の
活
動
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ

連
絡
先

総
務
課
　
電
話 

（
2
7
7
）1
1
1
1

　
　
　
　
有
線 

2
0
3
1
ま
で

■
若
葉
旗
・
ひ
ま
わ
り
ほ
ー
む
カ
ッ
プ
争
奪

　
石
川
県
ジ
ュ
ニ
ア
サ
ッ
カ
ー
大
会

　
（
５
／
29　
金
沢
市
）

☆
Ｕ
ー
12

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
５
ー
０　
羽
咋
Ｆ
Ｃ

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
１
ー
４　
野
町
Ｆ
Ｃ

■
Ｖ
Ｉ
Ｄ
Ａ
キ
ッ
ズ
フ
ッ
ト
サ
ル
カ
ッ
プ

　
（
５
／
29　
サ
ン
ア
リ
ー
ナ
川
北
）

☆
Ｕ
ー
９
（
川
北
は
Ｕ
ー
８
が
出
場
）

　
予
選
リ
ー
グ

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
１
ー
０　
レ
オ
Ａ

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　

２
ー
１　
ゴ
ー
ル
ズ

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
１
ー
２　
太
白
台
Ｆ
Ｃ

　
上
位
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
０
ー
７　
和
気
Ｆ
Ｃ

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　

２
ー
３　
旭
丘
Ｆ
Ｃ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
第
４
位
）

☆
Ｕ
ー
10

　
予
選
リ
ー
グ

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
０
ー
０　
ヴ
ィ
ン
セ
ド
ー
ル
白
山
ジ
ュ
ニ
ア

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
４
ー
０　
和
気
Ｆ
Ｃ

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
０
ー
１　
松
任
中
央
Ｓ
Ｓ
Ｓ

　
上
位
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
３
ー
０　
ア
レ
ス
グ
ー
テ
砺
波

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
１
ー
２　
ヴ
ィ
ン
セ
ド
ー
ル
白
山
ジ
ュ
ニ
ア

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
準
優
勝
）

■
戦
没
者
慰
霊
式
奉
賛
能
美
中
学
校
相
撲
大
会

　
（
６
／
３　
能
美
市
）

☆
１
年
生
の
部

　
団
体
戦　
川
北
中　

２
ー
１　
寺
井
中

　
　
　
　
　
　
〃　
　
１
ー
２　
根
上
中

　
　
　
　
　
　
〃　
　

２
ー
１　
辰
口
中

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
第
３
位
）

☆
２
年
生
の
部

　
団
体
戦　
川
北
中　

２
ー
１　
根
上
中

　
　
　
　
　
　
〃　
　
０
ー
３　
寺
井
中

　
　
　
　
　
　
〃　
　

２
ー
１　
辰
口
中

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
第
２
位
）

　
個
人
戦　
優　
勝　
桶
谷
健
太
郎
（
グ
リ
ー
ン
タ
ウ
ン
）

　
　
　
　
　
第
２
位　
小
竹
祐
太
郎
（
橘
）

　
　
　
　
　
第
３
位　
弘
灰　
慶
樹
（
な
で
し
こ
タ
ウ
ン
）

■
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
10
周
年
記
念
大
会

　
（
６
／
４・５
）

☆
Ｕ
ー
９
川
北
キ
ッ
ズ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
６

　
予
選
リ
ー
グ

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
１
ー
０　
押
水
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
ジ
ュ
ニ
オ
ー
ル

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
０
ー
３　
額
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
川
北
杯
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　

２
ー
４　
テ
イ
ヘ
ン
ズ
Ｆ
Ｃ
金
沢
（
Ｕ
ー
12
）

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
３
ー
１　
森
本
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　

２
ー
３　
中
条
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

☆
Ｕ
ー
10
川
北
カ
ッ
プ
少
年
サ
ッ
カ
ー
大
会

　
予
選
リ
ー
グ

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
３
ー
０　
セ
ブ
ン
能
登
ジ
ュ
ニ
ア

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
３
ー
０　
東
明
Ｆ
Ｃ

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
０
ー
２　
金
沢
南
ジ
ュ
ニ
ア
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ

　
川
北
杯
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
０
ー
０　
Ｆ
Ｃ
笠
間

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
Ｐ
Ｋ
２
ー
０
）

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
１
ー
１　
Ｆ
Ｃ
北
陸

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
Ｐ
Ｋ
０
ー
２
）

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
３
ー
０　
Ｆ
Ｃ
フ
ェ
リ
ー
ス
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
第
３
位
）

☆
Ｕ
ー
11
Ｋ
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
チ
ャ
レ
ン
ジ
カ
ッ
プ

　
予
選
リ
ー
グ

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　

２
ー
１　
萩
野
台
Ｆ
Ｃ

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
１
ー
１　
根
上
Ｓ
Ｃ

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
７
ー
０　
エ
ス
ペ
リ
オ
Ｆ
Ｃ

　
川
北
杯
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
０
ー
０　
北
陽
Ｓ
Ｓ
Ｓ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
Ｐ
Ｋ
６
ー
５
）

　
　
　
　
〃　
　
　
　
　

２
ー
０　
パ
テ
オ
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
ジ
ュ
ニ
ア

　
　
　
　
〃　
　
　
　
　
１
ー
２　
Ｆ
Ｃ
北
陸

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
準
優
勝
）

☆
Ｕ
ー
12
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
10
周
年
記
念
大
会

　
予
選
リ
ー
グ

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
０
ー
１　
セ
ブ
ン
能
登
ジ
ュ
ニ
ア

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
１
ー
２　
ク
レ
セ
ー
ル
Ｆ
Ｃ

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
１
ー
１　
旭
丘
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

　
て
ど
り
杯
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

　
川
北
Ｆ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア　
０
ー
１　
Ｆ
Ｃ
笠
間

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
１
ー
０　
高
山
Ｆ
Ｃ

　
　
　
　
　
〃　
　
　
　
０
ー
０　
北
陽
Ｓ
Ｓ
Ｓ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
Ｐ
Ｋ
０
ー
２
）

■
能
美
郡
市
剣
道
大
会（
一
般
）（
６
／
５ 

町
武
道
館
）

☆
団
体
戦

　
優　
勝　
川
北
町
深
武
館

　
　
　
　
　
（
藤
本
拓
朗
、
松
田
亮
祐
、
作
田
忠
康
）

☆
個
人
戦

　
第
３
位　
作
田
忠
康
（
橘
）
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年号 出来事 概要 
明治22年

（1889年） 議院法、衆議院議員選挙法を公布 満25歳以上、直接国税15円以上を納める男子 

明治33年
（1900年） 衆議院議員選挙法改正 満25歳以上、直接国税10円以上を納める男子

大正 ８年
（1919年） 衆議院議員選挙法改正 満25歳以上、直接国税３円以上を納める男子

大正14年
（1925年） 

衆議院議員選挙法改正
（男子普通選挙制成立） 満25歳以上のすべての男子 

昭和20年
（1945年） 衆議院議員選挙法改正 満20歳以上のすべての国民が選挙権を有する（完全な普

通選挙が実現） 
昭和25年

（1950年） 公職選挙法を公布 衆参両議院議員選挙法、地方自治法の一部など各選挙法を
まとめた新法

平成27年
（2015年） 公職選挙法改正 満18歳以上のすべての国民が選挙権を有する 

あ
な
た
の
周
り
の
人

投
票
し
て
い
ま
す
か
？

選
挙
権
年
齢
引
き
下
げ
の

意
義

　　
現
在
の
18
歳
、19
歳
の
皆
さ
ん
が
、様
々

な
メ
デ
ィ
ア
を
通
じ
多
様
な
情
報
に
接
し
、

自
分
の
考
え
を
育
ん
で
き
た
世
代
で
あ
り
、

少
子
高
齢
化
が
進
む
日
本
で
未
来
の
日
本

に
生
き
て
い
く
世
代
で
あ
る
こ
と
か
ら
、現

在
や
未
来
の
日
本
の
あ
り
方
を
決
め
る
政

治
に
関
与
し
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
意
図

が
あ
り
ま
す
。

今
回
の
参
議
院
議
員
通
常

選
挙
か
ら
変
更
さ
れ
る
点

　
①　
選
挙
権
年
齢
に
つ
い
て

　　
選
挙
権
年
齢
が「
満
20
歳
以
上
」か

ら「
満
18
歳
以
上
」へ
と
引
き
下
げ
ら

れ
ま
す
。
平
成
28
年
６
月
19
日
に
施

行
し
、今
回
の
参
議
院
議
員
通
常
選

挙
か
ら
適
用
さ
れ
ま
す
。

　
②　
選
挙
人
名
簿
の
登
録
制
度
に
つ
い
て

　　

選
挙
で
は
、選
挙
権
を
有
し
て
い

て
も
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い

な
け
れ
ば
投
票
す
る
こ
と
は
出
来
ま

せ
ん
。

　

選
挙
人
名
簿
へ
の
登
録
は
、定
時

登
録
が
年
４
回（
３
、６
、９
、12
月
）行

わ
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、登
録
基
準
日

前
に
転
出
を
す
る
と
選
挙
人
名
簿
へ

登
録
さ
れ
な
い
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
し

た
。
こ
う
し
た
方
の
救
済
措
置
と
し

て
、旧
住
所
地
に
お
け
る
住
民
票
の

登
録
期
間
が
３
ヶ
月
以
上
あ
り
、旧

住
所
地
か
ら
転
出
し
た
日
後
４
ヶ
月

を
経
過
し
な
い
も
の
に
つ
い
て
、転

出
直
後
の
定
時
登
録・
選
挙
時
登
録

の
際
に
、旧
住
所
地
に
お
い
て
選
挙

人
名
簿
へ
の
登
録
が
行
わ
れ
る
よ
う

に
改
正
さ
れ
ま
す
。

日本の選挙制度の経緯

公
職
選
挙
法（
昭
和
二
十
五
年
法
律
第
百
号
）

　
（
選
挙
権
）

　
第
九
条　

�

日
本
国
民
で
年
齢
満
十
八
年
以
上
の
者
は
、衆
議
院
議
員
及
び
参
議
院
議
員
の
選
挙
権
を
有
す
る
。

　
　
　
２　

�

日
本
国
民
た
る
年
齢
満
十
八
年
以
上
の
者
で
引
き
続
き
三
箇
月
以
上
市
町
村
の
区
域
内
に
住
所

を
有
す
る
者
は
、そ
の
属
す
る
地
方
公
共
団
体
の
議
会
の
議
員
及
び
長
の
選
挙
権
を
有
す
る
。
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年齢 国名

25歳 アラブ首長国連邦

21歳 オマーン、クウェート、シンガポー
ル、マレーシアなど

20歳 カメルーン、日本（18歳に引き下
げ）

19歳 韓国

18歳
アメリカ、イギリス、イタリア、
オーストラリア、カナダ、ドイツ、
フランス、ロシア、など

17歳 東ティモールなど

16歳 アルゼンチン、オーストリア、
キューバ、ブラジルなど

若
い
世
代
の
参
加
が
重
要

　　
参
議
院
通
常
選
挙
で
は
、平
成
７
年
の
投

票
率
が
44・5
％
と
最
低
で
し
た
。
翌
10
年

か
ら
投
票
時
間
が
２
時
間
延
長
さ
れ
投
票
率

は
上
昇
し
た
も
の
の
、前
回
の
参
議
院
選
挙

で
は
55
％
を
下
回
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　

川
北
町
に
お
い
て
も
投
票
率
が
徐
々
に

低
下
し
て
い
ま
す
。
川
北
町
の
み
な
ら
ず
、

全
国
的
に
若
い
世
代
が
投
票
に
行
か
な
い

こ
と
が
大
き
く
影
響
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

の
一
票
の
大
切
さ
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

町
選
挙
管
理
委
員
会
委
員

長
の
森
田
さ
ん
に
伺
い
ま

し
た
。

　
Q　
初
め
て
投
票
に
行
っ
た
と
き
の
事
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。　

A�　
半
世
紀
前
以
上
前
の
事
な
の
で
、は
っ

き
り
と
し
た
記
憶
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、と

に
か
く「
投
票
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
」と
い
う
義
務
感
と
選
挙
に
参
加
で
き

る
と
い
う
気
持
ち
で
投
票
し
た
と
思
い

ま
す
。

　
Q　
18
歳
、19
歳
の
初
め
て
選
挙
権
を
得
る

方
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
あ
り
ま
す
か
？

A�　
参
政
権
が
与
え
ら
れ
る
と
い
う
こ
と

の
重
要
性
に
つ
い
て
、十
分
に
理
解
し
て

欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

�

ま
た
、広
報
や
学
校
教
育
の
場
を
通
し
て

若
い
人
た
ち
へ
、情
報
を
沢
山
提
供
し
て

欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

ア
ー
ウ
ィ
ン
ほ
ん
と
？

　
Q　
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
は
、投
票
を
棄
権

す
る
と
罰
金
が
あ
る
の
は
本
当
？

A�　

本
当
で
す
。
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
は
、

国
民
権
を
持
っ
て
い
る
人
は
18
歳
に
な

る
と
必
ず
選
挙
人
名
簿
に
登
録
し
て
投

票
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
投
票

し
な
い
と
１
７
０
ド
ル（
約
１
万
４
千

円
）の
罰
金
が
あ
り
ま
す
。

Q　
初
め
て
投
票
し
た
時
は
ど
う
で
し
た

か
？

A�　

初
め
て
投
票
し
た
時
は
と
て
も
緊
張

し
ま
し
た
。
貧
乏
大
学
生
の
僕
に
と
っ

て
は
１
７
０
ド
ル
の
罰
金
は
怖
い
も
の

で
し
た
。
で
も
、役
場
に
行
く
と
町
民
は

全
員
海
パ
ン
履
い
て
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を

し
て
い
ま
し
た
・
・
・
。
緊
張
し
て
損
し

ま
し
た
。（
笑
）

※国立国会図書館調べ（平成26年）

海
外
の
選
挙
権
年
齢
は

ど
う
な
っ
て
い
る
の
？

　　
現
在
海
外
で
は
18
歳
以
上
が
主
流
で
す
。

世
界
１
９
１
の
国
と
地
域
の
う
ち
、９
割
近

く
が
、日
本
の
衆
議
院
に
当
た
る
下
院
の
選

挙
権
年
齢
を
18
歳
以
上
と
定
め
て
い
ま
す
。

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
国
々
を
中
心
に
、更
に
引
き

下
げ
る
動
き
も
活
発
化
し
て
お
り
、オ
ー
ス

ト
リ
ア
で
は
す
で
に
16
歳
へ
の
引
き
下
げ

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、選
挙
へ
の
参
加
の
仕
方
も
国
に

よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で
す
。　

　
例　

�

ア
メ
リ
カ
で
は
、実
際
に
投
票
す
る

た
め
に
は
事
前
に
有
権
者
登
録
が

必
要
で
す
。　

　
例　

�

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
は
、棄
権
し
た

場
合
に
は
罰
金
が
科
さ
れ
る
義
務

制
と
な
っ
て
い
ま
す
。

65.02

50.72
44.52

58.84 56.44 56.57 58.64 57.92

52.61

72.39

55.06 54.43
63.19 59.54 56.81

62.9 59.86
54.98

90.26 89.16
86.15

90.75 90.41 89.23 87.89 88.08 84.69

30

40

50
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70

80

90

100

10 13 16 19 22 25

森田 久信さん（橘）
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投
票
に
関
す
る
疑
問

投
票
日
ま
で
に
18
歳
じ
ゃ

な
い
と
ダ
メ
な
の
？

　
投
票
日
の
翌
日
に
満
18
歳
の
誕
生
日
を

迎
え
る
人
ま
で
、投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。説

明
　
選
挙
権
と
は
、選
挙
の
投
票
日
に
、そ

の
年
齢
に
達
し
て
い
る
人
に
与
え
ら
れ

る
権
利
で
す
。

　
年
齢
は
出
生
の
日
が
起
算
の
日
と
さ

れ
て
い
ま
す
。（
年
齢
計
算
に
関
す
る
法

律
）そ
し
て
、民
法
１
４
３
条
で
、期
間

は
暦
に
よ
っ
て
計
算
さ
れ
、起
算
日
と

な
る
前
日
に
満
了
と
す
る
と
さ
れ
て
い

る
か
ら
で
す
。

引
越
し
を
し
た
ら
ど
こ
で

投
票
が
で
き
る
の
？

　
投
票
の
で
き
る
場
所
は
、住
民
票
の
あ
る

市
区
町
村
で
す
。

　
新
住
所
地
で
投
票
で
き
る
に
は
、転
入
し

た
日
か
ら
３
ヶ
月
以
上
住
ん
で
い
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
３
ヶ
月
経
過
し
て
い
な
い

人
は
、旧
住
所
地
で
投
票
で
き
ま
す
。

　
た
だ
し
、旧
住
所
地
で
も
３
ヶ
月
以
上
住

ん
で
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

選
挙
期
間
中
に
旧
住
所
地

へ
行
け
な
い
場
合
は
ど
う

す
れ
ば
い
い
の
？

「
不
在
者
投
票
」と
い
う
制
度
を
活
用
で
き

ま
す
。
居
住
し
て
い
る
市
区
町
村
で
投
票

が
で
き
ま
す
。

手
続
き
の
流
れ

①　
旧
住
所
地
の
市
区
町
村
の
選
挙
管
理

委
員
会
に
、直
接
ま
た
は
郵
便
な
ど
で
投
票

用
紙
な
ど
必
要
な
書
類
を
請
求
し
ま
す
。

②　
交
付
さ
れ
た
投
票
用
紙
な
ど
を
持
参

し
て
、居
住
し
て
い
る
市
区
町
村
の
選
挙
管

理
委
員
会
に
出
向
き
ま
す
。

　
ま
た
、仕
事
な
ど
居
住
地
以
外
に
滞
在
し

て
い
る
人
も
同
様
の
手
続
き
で
投
票
が
で

き
ま
す
。

注
意　
不
在
者
投
票
は
、書
類
の
や
り
と
り

を
郵
送
で
行
う
た
め
、手
続
き
に
時
間
が
か

か
り
ま
す
の
で
早
め
に
請
求
し
て
く
だ
さ

い
。

入
場
券
が
新
し
く
変
わ
り

ま
し
た
。

投
票
に
際
し
て
の
お
願
い

　
期
日
前
投
票
を
さ
れ
る
方
は
、事
前
に
入

場
券
裏
面
に
あ
り
ま
す
、宣
誓
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
て
か
ら
、期
日
前
投
票
所
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。（
投
票
所
で
の
混
雑
防
止

の
た
め
ご
協
力
下
さ
い
。）

※
万
が
一
入
場
券
を
お
忘
れ
に
な
っ
て
も
、

投
票
は
で
き
ま
す
。

不
在
者
投
票
の
手
続
き
の

流
れ

記入済み投票用紙を郵送

投票用紙など必要書類の交付

投票用紙など必要書類の請求1

2

3 4

選挙人

投票用紙や必要書類を持参
して投票に行く

旧住所地の
選挙管理委員会

新住所地の
選挙管理委員会

　今回の参議院議員通常選挙から入
場券がハガキ形式となり、郵便で直
接皆さんのお手元に届きます。※期日前投票をされる方は、

　必ず記入して下さい。
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選
挙
に
関
す
る
問
合
せ
先

　
川
北
町
選
挙
管
理
委
員
会

　
☎
０
７
６（
２
７
７
）１
１
１
１

投
票
す
る
ま
で
の
流
れ

川北町の期日前投票所と各投票所

入　口

受　付

出　口

投票管理者

投票立会人

投票箱投票記載台

名簿対照係投票用紙交付係

投票日（７月10日）　午前７時～午後８時まで期日前投票

投票所

投票区 地区名 投票所

第１投票所 藤蔵、中島、サンハイム中島 東部地区学習等共用施設集会室

第２投票所 三反田、けやきタウン、
サンハイム三反田 三反田地区多目的集会施設集会室

第３投票所 草深、上先出 草深地区多目的集会施設集会室

第４投票所
下土室、下先出、壱ツ屋、与九郎島、
グリーンタウン、サンハイム川北、
ひばりタウン

文化センター１階視聴覚室

第５投票所 上田子島、下田子島、舟場島、木呂場、
木呂場新町、なでしこタウン 下田子島構造改善センター集会室

第６投票所 橘、橘新、朝日、サンハイム橘 橘構造改善センター集会室

投票所

役場２階会議室

・投票期間
　６月23日（木）～
　７月９日（土）まで
・投票時間
　午前８時30分～
　午後８時まで

　

今
回
の
参
議
院
議
員
通
常
選
挙
か

ら
初
め
て
参
加
す
る
18
歳
か
ら
20
歳
の

人
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、す
で
に
参
政
権

を
有
し
て
い
る
人
も
、必
ず
投
票
を
し
ま

し
よ
う
。

　
「
政
治
に
興
味
が
な
い
」、「
仕
事
が
忙
し

い
」な
ど
い
ろ
い
ろ
な
理
由
は
あ
る
と
思

い
ま
す
が
、期
日
前
投
票
の
期
間
を
合
わ

せ
る
と
、18
日
の
期
間
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
内
、投
票
に
か
か
る
時
間
は
、わ

ず
か
な
時
間
で
す
。

　
日
本
の
将
来
、自
分
の
生
活
に
関
わ
る

大
事
な
こ
と
で
す
。
一
人
で
は
な
か
な

か
行
け
な
い
人
は
、家
族
や
友
達
と
一
緒

に
行
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、小
さ
な
お
子

さ
ん
連
れ
で
も
投
票
所
に
入
る
こ
と
が

出
来
ま
す
の
で
、若
い
お
母
さ
ん
も
安
心

し
て
投
票
で
き
ま
す
。

　
皆
さ
ん
棄
権
す
る
こ
と
な
く
、必
ず
投

票
し
ま
し
よ
う
。

投票箱に
入れます。

ここで候補者名などを
記載します。

投票用紙を
受け取ります。

選挙人名簿に名前がある本人
かの確認を受けます。
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今月の納税
固定資産税　　第２期
国民健康保険税
（普通徴収）　第２期
介護保険料
（普通徴収）　第１期
後期高齢者医療保険料
（普通徴収）　第４期

役場へのお問合せは…
 ☎   ２７７－１１１１㈹
FAX  ２７７－２５８４
◇有　線
総　務　課…２０３１
　　　　　…２０２１
税　務　課…２０５２
住　民　課…２０７１
福　祉　課…２３００
産業経済課…２０６１
土　木　課…２０４１
出　納　室…２０５１
教育委員会…２１１１
議会事務局…２０８１

▽
日
時　
７
月
22
日（
金
）

　
　
　
　
午
後
２
時
〜
４
時

▽
会
場

　

�

石
川
県
南
加
賀
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
１

階
大
会
議
室（
小
松
市
園
町
ヌ
48
番
地
）

▽
講
演
　�「
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
理
解

と
対
応
」質
疑
応
答・相
談

▽
講
師　

�

医
療
法
人
社
団
長
久
会
加
賀
こ
こ

ろ
の
病
院 

心
理
士 

岩
本
裕
美
氏

▽
対
象　

�

お
酒
の
問
題
で
悩
ん
で
い
る
家

族
、支
援
者

▽
費
用　
無
料

▽
申
込
期
日　

�

７
月
８
日
ま
で
に
電
話
で

お
申
込
み
く
だ
さ
い

▽
問
合
せ
先

　

�

石
川
県
南
加
賀
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
健

康
推
進
課

　
☎
０
７
６
１（
２
２
）０
７
９
６

　

石
川
県
で
は
、北
陸
新
幹
線
敦
賀
延
伸

や
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
を
見
据
え
、県
内
各
地
で
の
魅
力
づ
く

り
や
国
内
外
か
ら
の
誘
客
促
進
な
ど
に
取

り
組
む
た
め
、公
募
債「
ほ
っ
と
石
川
観
光

応
援
債
」を
発
行
し
ま
す
。

　
８
月
に
総
額
50
億
円
を
県
内
や
首
都
圏
、

関
西
圏
、中
京
圏
で
募
集
す
る
こ
と
と
し

て
お
り
、北
國
銀
行
及
び
三
井
住
友
銀
行

　
下
記
の
と
お
り
す
も
う
教
室
を
開
催
し

ま
す
。
申
込
み
は
い
り
ま
せ
ん
の
で
、都

合
の
よ
い
日
に
ご
参
加
下
さ
い
。

▽
日
時　
７
月
２
日（
土
）、９
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～（
小
雨
決
行
）

▽
場
所　
川
北
町
民
相
撲
場

　
　
　
　
（
川
北
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
内
）

▽
対
象

　
町
内
各
小
学
校
１
～
３
年
生
の
男
女

▽
そ
の
他　
服
装
は
短
パ
ン
着
用

　
　
　
　
　
女
子
は
シ
ャ
ツ
着
用

▽
問
合
せ
先

　
川
北
町
相
撲
連
盟 

事
務
局 

西
田
稔

　
☎
０
７
６（
２
７
７
）０
８
４
９

賀
ふ
る
さ
と
探
訪
ツ
ア
ー
」を
実
施
し
ま

す
。
今
回
は
工
場
見
学
や
伝
統
的
な
も
の

づ
く
り
に
挑
戦
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
親

子
で
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▽
日
時　
８
月
２
日（
火
）

　
　
　
　
午
前
８
時
30
分
集
合

　
　
　
　
（
午
後
４
時
30
分
頃
解
散
）

▽
集
合
場
所　

�

南
加
賀
公
設
地
方
卸
売
市

場（
小
松
市
本
江
町
）

▽
行
程　

�（
予
定
）小
松
市
埋
蔵
文
化
財
セ

ン
タ
ー（
ま
が
玉
、組
ひ
も
づ
く

り
）～
小
松
精
練
㈱（
工
場
見

学
）～
加
藤
和
紙
工
房（
紙
す
き

体
験
）な
ど

▽
対
象　

�

南
加
賀
圏
域
内
に
住
む
小
学
生

と
そ
の
保
護
者
30
名

▽
参
加
費　

�

一
人
１
，０
０
０
円（
施
設
入

場
料
、昼
食
代
な
ど
）

▽
申
込
み

　

�

往
復
ハ
ガ
キ
で
住
所
、氏
名（
保
護
者
、

児
童
）、年
齢
、学
校
名
学
年
、電
話
番
号

を
記
入
し
て
、事
務
組
合
に
申
し
込
ん

で
下
さ
い
。

す
も
う
教
室
参
加
者
募
集

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

家
族
教
室
の
開
催

南
加
賀
ふ
る
さ
と
探
訪
ツ
ア
ー

参
加
者
募
集

ご
案
内

募　

集

ほ
っ
と
石
川
観
光

応
援
債
募
集

▽
締
切
り

　

�

７
月
15
日（
金
）消
印
有
効
、申
込
み
多

数
の
場
合
は
抽
選
と
し
ま
す
。

▽
決
定
通
知　

�

７
月
26
日（
火
）ま
で
に
本

人
宛
に
郵
送
し
ま
す
。

▽
申
込
み・問
合
せ
先

　
南
加
賀
広
域
圏
事
務
組
合

　
〒
９
２
３
ー
０
８
４
１

　
小
松
市
本
江
町
ホ
１
番
地

　
☎
０
７
６
１（
２
４
）５
３
５
３

　
南
加
賀
広
域
圏
事
務
組
合
で
は
、「
南
加
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放
送
大
学
で
は
平
成
28
年
度
第
２
学
期

（
10
月
入
学
）の
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
、ラ
ジ
オ
、イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
し
て
学
ぶ
通
信
制
の
大

学
で
す
。心
理
学・福
祉・経
済・歴
史・文
学・

自
然
科
学
な
ど
、幅
広
い
分
野
を
学
べ
ま
す
。

働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒
業
し
た
い
、

学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、様
々
な
目
的
で

幅
広
い
世
代
、職
業
の
方
が
学
ん
で
い
ま
す
。

▽
出
願
期
間

　
第
１
回　
８
月
31
日（
水
）ま
で（
必
着
）

放
送
大
学
10
月
生
募
集

　

福
祉・
介
護
分
野
へ
の
就
職
に
関
心
が

あ
る
方
に
、実
際
の
職
場
の
雰
囲
気
や

サ
ー
ビ
ス
内
容
を
知
る
こ
と
で
自
身
の
適

性
、仕
事
に
対
す
る
理
解
を
深
め
て
い
た

だ
く
た
め
、県
内
の
高
齢
者
、障
害
者
、児

童
関
連
の
社
会
福
祉
施
設
の
御
協
力
を
得

て
職
場
体
験
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
対
象

　

�

福
祉・
介
護
分
野
へ
の
就
職
に
関
心
が

あ
る
高
校
生
以
上
の
方（
福
祉
資
格
、経

験
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
）

▽
体
験
場
所　

�

県
内
の
受
入
施
設
と
し
て

福
祉
の
し
ご
と
職
場
体
験

希
望
者
募
集

川
北
町
文
化
関
係
展
示
協
力
会

左
記
の
と
お
り
川
北
町
文
化
セ
ン
タ
ー

１
階
で
作
品
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

７
月
１
日
〜
７
月
28
日
　
川
柳

▽
資
料　

�

無
料
※
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▽
資
料
請
求・問
合
せ
先

　
放
送
大
学
石
川
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
７
６（
２
４
６
）４
０
２
９

　

http://w
w
w
.ouj.ac.jp

の
各
営
業
店
窓
口
で
販
売
予
定
で
す
。

　

応
援
債
は
５
年
満
期・
固
定
金
利
の
県

債
で
一
口
10
万
円
か
ら
ご
購
入
い
た
だ
け

ま
す
。
半
年
毎
に
利
払
い
が
あ
り
、満
期

日
ま
で
お
持
ち
い
た
だ
け
れ
ば
、額
面
ど

お
り
元
本
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

　

利
率
は
直
近
の
５
年
国
債
よ
り
高
く
設

定
し
、ご
購
入
い
た
だ
い
た
皆
様
方
に
特
典

を
お
贈
り
す
る
こ
と
も
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

利
率
等
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、決
定

次
第
、石
川
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
問
合
せ
先

　
石
川
県
財
政
課

　
☎
０
７
６（
２
２
５
）１
２
５
７

　
石
川
県
観
光
企
画
課

　
☎
０
７
６（
２
２
５
）１
１
２
７

登
録
を
行
っ
た
施
設

▽
体
験
期
間　

�

１
人
最
大
３
日
間
ま
で

　
　
　
　
　
　
（
高
校
生
は
２
日
間
ま
で
）

▽
募
集
期
間

　

�

平
成
29
年
２
月
ま
で
随
時（
定
員
に
達

し
次
第
申
込
受
付
を
終
了
し
ま
す
）

▽
申
込
方
法

　

�

所
定
の
申
込
書
及
び
誓
約
書
、希
望
施

設
を
選
択
し
石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ

チ
ン
グ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
あ
て
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い

▽
問
合
せ
先

　
�

石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン
グ
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
７
６（
２
３
４
）１
１
５
１

※�

体
験
申
込
書
、誓
約
書
、受
入
施
設
一
覧

は
、石
川
県
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
あ
り
ま
す
。

　

http://w
w
w
.isk-shakyo.or.jp/
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　国民健康保険特別会計は、医療費の増加などに伴い、その不足分を町の一般会計からの多額の
繰入金によって賄われています。また、平成 30 年度からの国民健康保険制度改革（財政運営責任
主体の都道府県への移行）を見据え、赤字補てん目的の一般会計からの繰入金の圧縮・削減が求
められています。
　今後、国民健康保険会計の財政基盤の安定化と負担の公平化を図り、被保険者の皆さまが安心
して医療機関に受診できるよう、平成 28 年度の国民健康保険税の税率などを改正させて頂くこ
とになりました。
　皆さまのご理解とご協力をお願いします。

◎国民健康保険税の税率を改正します
　　 改正前の税率（平成 27 年度川北町国民健康保険税税率）

医療給付費分 後期高齢者支援金分 介護納付金分
所得割税率 3.8％ 1.2％ 1.0％
資産割税率 25.0％ 5.0％ 3.0％
均等割税額 20,000円 8,000円 6,000円
平等割税額 18,000円 6,000円 4,000円

　　 改正後の税率（平成 28 年度川北町国民健康保険税税率）
医療給付費分 後期高齢者支援金分 介護納付金分

所得割税率 4.3％ 1.4％ 1.2％
資産割税率 25.0％ 0.0％ 0.0％
均等割税額 21,000円 8,000円 6,000円
平等割税額 20,000円 6,000円 4,000円

◎低所得者の国民健康保険税の軽減措置を拡充します
　国保加入世帯の所得（世帯主と世帯主以外の国保加入者の所得の合計）が基準額以下の場合は、国保税
の均等割・平等割の７割・５割又は２割を軽減していますが、このうち、５割軽減・２割軽減の所得基
準額について、経済動向などを踏まえ、26・27 年度に引き続き見直し、軽減対象世帯を拡大します。
☆５割軽減の所得基準額
　　（平成 27 年度）　33 万円 ＋ 26.0 万円 × 被保険者数
　　（平成 28 年度）　33 万円 ＋ 26.5 万円 × 被保険者数
☆２割軽減の所得基準額
　　（平成 27 年度）　33 万円 ＋ 47 万円 × 被保険者数
　　（平成 28 年度）　33 万円 ＋ 48 万円 × 被保険者数
　※７割軽減の所得基準額は 33 万円で変更ありません。

◎国民健康保険税の課税限度額を見直します
　　 国保税の課税限度額の見直しを行います。

医療給付費分 後期高齢者支援金分 介護納付金分 合　　計
平成27年度 51万円 16万円 14万円 81万円
平成28年度 52万円 17万円 16万円 85万円

（＋１万円） （＋１万円） （＋２万円） （＋４万円）

※�税率改正後の国民健康保険税額は、７月中旬に各世帯に送付します国民健康保険税の納税通
知書でご確認ください。

国民健康保険に加入されている皆さまへ
国民健康保険税の税率が変わります

試算では…�１人当たりの保険税の平均で年間４,623円（月400円弱）の増額になります。（あくまで
も全体の平均であり、加入者それぞれの所得・資産状況により、増減額は異なります。
ただし、改正後の税率につきましても、県内では最も低いレベルを維持しています。）

皆さまのご理解とご協力をお願いします。 問合せ先…住民課
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◎平成28年度の新しい保険証（桜色）を7月中頃から簡易書留でお送りします。
　・使用できるのは平成28年8月1日からです。
　・現在お持ちの保険証は、平成28年7月31日で期限切れとなります。
　　（平成28年8月1日以降ご使用になれませんので、ご自身で廃棄してください。）
◎医療機関での一部負担金割合（1割又は3割）は、前年中の所得をもとに決定されます。

①　封筒 ②　保険証

◎７月中頃から、平成28年度の保険料額決定通知書などを送付します。
　保険料は前年中の所得をもとに、１年間の確定保険料額を決定し、お知らせします。
　・後期高齢者医療制度加入直前に被用者保険の被扶養者であった方は保険料が軽減されま

すが、関係機関などからの情報が遅れ、適用されていない場合があります。その場合
は、広域連合または役場住民課までお申し出ください。

※�保険料の納付方法が年金天引き（特別徴収）から窓口納付（普通徴収）に変更になり納付
を忘れてしまう事がございますので、通知書で納付方法をよくご確認ください。

◎世帯全員が住民税非課税の場合は、療養を受けたときの自己負担限度額や食事代などが軽
減されます。該当する方には、申請により「限度額適用・標準負担額減額認定証」を交付し
ますので役場住民課までお申し出ください。
　なお、現在「限度額適用・標準負担額減額認定証」をお持ちで、８月以降も認定要件にあ
てはまる方には、保険証と一緒に新たな認定証をお送りします。（再度の申請は必要ありま
せん。）

【問合せ先】石川県後期高齢者医療広域連合　電話　076（223）0140
　　　　　　川北町役場住民課　　　　　　　電話　076（277）1111
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　有線　2071　　　　　　

石川県後期高齢者医療広域連合からのお知らせ
後期高齢者医療制度へ加入している皆様へ

新しい保険証の送付について

限度額適用・標準負担額減額認定証の申請について

保険料額決定通知書などの送付について
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「大岩壁」　　　　笹本　稜平

川北町立図書館（川北町ふれあい健康センター２階）
☎２７７ー８７００　　２７７ー８７０１
開館時間	 午前 10時〜午後６時
休 館 日	 毎週火曜日（火曜日が祝日の場合は翌水曜日）
	 年末年始

　「魔の山」、ナンガ・パルバット。この山は別格だ。ヒ
マラヤ、8000メートル級の山のなかで、多くの犠牲者
を出し、通称「人食い山」の異名で恐れられてきた。立
原祐二、48歳。５年前に、３名のパーティで登攀に挑
むも、頂上目前にして断念。しかも、自身の指だけでな
く、大事な友人・倉本を失った。が、クライマー人生を
締めくくるにあたって、生還した木塚とともに、「魔の
山」に挑むことを決意する。緻密な計画を積み重ねてい
るうちに、予期せぬ参加希望者があらわれた。倉本の弟、
春彦だ。さらに、同じく冬期初登頂をめざすらしいロシ
アのパーティにも不穏な動きがある。さまざまな不安要
素を抱えながらも、登攀は開始された。天候だけでなく、
予期せぬ事態が出来し、人を、その人生を試すのが山なのだーー立原はあらた
めて、その思いを強くする。苛烈な状況のなか、登頂を目指す彼らの行く末は？

図書館
だより 今月の新刊

掟上今日子の婚姻届� ／西尾　維新
亀と観覧車� ／樋口　有介
さよならクリームソーダ
� ／額賀　　澪
マル暴総監� ／今野　　敏
荒仏師運慶� ／梓澤　　要

機龍警察自爆条項� ／月村　了衛
岳飛伝　17　星斗の章�／北方　謙三
マルセイユ・ルーレット
� ／本城　雅人
京都・高野路殺人事件�／梓　林太郎

　　　　　　　　　　　ほか多数

●法律相談
▽日　時　７月12日（火） 午後１時30分〜
▽場　所　役場２階応接室
▽相談者　長谷川法律事務所
▽その他　ご希望の方は前日までに総務課に
　　　　　ご予約下さい。

●人権相談
▽日　時　７月11日（月） 午後１時〜
▽場　所　サンアリーナ川北
▽相談者　人権擁護委員

●行政相談
▽日　時　７月20日（水） 午前９時〜
▽場　所　サンアリーナ川北
▽相談者　行政相談委員

●健康相談
▽日　時　７月４日〜25日までの毎週月曜日
　　　　　（18日は除く）　午後１時30分〜
▽場　所　町保健センター
▽相談者　町保健師

●心配ごと相談
▽日　時　７月５日〜26日までの
　　　　　毎週火曜日　午前９時30分〜
▽場　所　町保健センター
▽相談者　町民生児童委員

今月の相談日

７月１日（金）～９月30日（金）の取組強化期間
中、省エネ・節電の取組をはじめとする地球温
暖化防止の取組にチャレンジしてみませんか？

省エネ・節電アクションプランに取組まれたご家庭
には、県産農産物の購入などに使えるエコチケット
を抽選でプレゼント！！

問合せ先
住民課または石川県環境部温暖化・里山対策室
TEL：076-225-1462

参加のしかた
まずは、取組シートを準備します。
※�学校、企業、団体等を通じて県内世帯へ配布するほか、川

北町住民課、石川県環境部温暖化・里山対策室の窓口での
配布、県のホームページ（www.pref.ishikawa.lg.jp/ontai/
pp/ss_actionplan.html）からダウンロードできます。
① プラン（計画）を立てます
 　�取組シートの取組項目から、取り組みたい項目を選ん

でください。
② プランにチャレンジします
③ 取り組んだ成果を報告します
④ 家庭版環境ISOエコファミリーに認定申込します

みんなで省エネ・節電
アクションプランにチャレンジ！
－地球環境のことを考え、一人ひとりができることから－

能美広域事務組合では、平成29年４月１日付けで
採用する職員を次のとおり募集いたします。

【募集職種・採用予定数】
所　属 募集職種 人　数
消防本部 　消防士 ２人
美化センター 　廃棄物処理業務（技術職） ３人

【受験資格】

消防本部
（消防士）

　平成３年４月２日から平成11年４月１日までに生まれ、
高等学校卒業程度の学力を有する人。
　能美市、川北町内に居住の人又はその周辺に居住し、通勤
可能な人。その他身体要件あり。
　※詳細は能美広域事務組合ホームページをご覧ください。

美化センター
　昭和61年４月２日から平成11年４月１日までに生まれ、
高等学校卒業程度の学力を有する人。
　能美市、川北町内に居住の人又はその周辺に居住し通勤可
能な人。

【受験手続】

申込方法
能美消防本部庶務課（能美美化センターも可）で交付する
所定の申込書に必要事項を記入し提出（持参又は簡易書留
郵送）して下さい。※申込書は、能美広域事務組合ホーム
ページからダウンロードできます。

申込受付期間 　平成28年７月25日（月）から平成28年８月19日（金）まで
　８月19日（金）消印有効（簡易書留）

【試験日】　平成28年９月18日（日）
　　　　　　　※詳細は試験申込者にお知らせします。

【問合せ先】

消防本部（消防士）
〒923-1121　能美市寺井町ク９番地１
能美広域事務組合能美消防本部 庶務課
TEL（0761）58－6320

美化センター
〒923-1213　能美市坪野町リ１－１
能美広域事務組合能美美化センター
TEL（0761）51－2471

平成28年度能美広域事務組合職員募集
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はがき、ＦＡＸまたは電子メールに、①クイズの答え　②住所、氏名、年齢、電話番号
をお書きの上、広報誌記事の感想もありましたら、下記までお送りください。
■あて先　〒923－1295　川北町字壱ツ屋174　川北町役場総務課
　　　    　e-mailアドレス　kouhou-kawakita@town.kawakita.lg.jp
　　　    　F A X　       　 076（277）1748

【応募方法】

■締切り  7月22日（金）
たくさんの方のご応募をお待ちしています。

●寺井警察署 ☎0761-57-0110　●壱ツ屋駐在所 ☎277-1744 有線4185　●木呂場駐在所 ☎277-0061 有線5821

　次の問題の答えを枠の中に入れて、Ａ～Ｅの文字を順番に並べてください。
正解者の中から抽選で図書カードをプレゼントします。

【ヨコのカギ】
①口数が少ないことをなんといいますか？
④夏の代表的なくだものといえばなんです
か？
⑧パンなどにぬって食べるゼリー状の食品は
なんですか？
⑨「怪我」この漢字はなんと読みますか？
⑩この地方で用水のそうじをすることをなん
といいますか？
⑫階段やベランダなどでつかまる柵状のもを
なんといいますか？
⑬長寿の象徴とされる動物はカメとなにです
か？
⑭人がいないことをなんといいますか？
⑯その場しのぎの手段のこと「○○○な手段」
⑲「百寿○○」「スクール○○」「路線○○」
⑳品物が全て売れてなくなることをなんとい
いますか？
㉔海などにせんすいする人をなんといいます
か？
㉖水を加えて分量を増やすことをなんといい
ますか？
㉗２つのチームがそれぞれ敵にボールをぶつ
けるスポーツ「○○○ボール」

【タテのカギ】
②海に生息するほ乳類動物で一番大きいも
のはなんですか？
③学校で授業の開始と終了のときに鳴るもの
はなんですか？
⑤取った魚を一定期間飼っておく水槽などを
なんといいますか？
⑥役場の前から堤防に向かう道です「○○○
○ロード」
⑦きょうだいで一番あとに生まれた子をなん
といいますか？
⑪竹ざるにもりつけたそばをなんといいます
か？
⑫「○○然」「○○気」「○○ぷら」
⑮馬に乗ることをなんといいますか？
⑰糸を引くと中から紙ふぶきなどがでるもの
を一般になんですか？
⑱昔のお風呂は○○を燃やしてお湯を沸かし
ました。
㉑競技で相手に点差をつけて優位に立つこ
とをなんといいますか？
㉒「チン！」と鳴る家電製品といえばなんです
か？「電子○○○」
㉓山から流れる川はどこにつながっています
か？
㉕岩よりも小さく砂よりも大きいかたまりと
いえばなんですか？

※先月号の答えは「ジャスミン」でした。

　　 ＳＴＯＰ　　 振り込め詐欺
　今年に入り、振り込め詐欺の前兆事案と思われる不審な電話がかかっています。気持ちのどこかで「他人
事」と思っていたり、「私は大丈夫」「そんな余裕がないから…」と思っていると、知らず知らずのうちに相手の
わなにかかってしまいます。一度相手の話を信用してしまうと、警察官が説得にあたっても受入れてはくれ
ません。しかし被害に遭ってからでは遅いのです。大切な財産を守るためにも、現金を用意する前に家族や
知人・警察などに相談しましょう。

－ 事 例 －
　金沢市や野々市市内で、「○○警察署の山本」を名乗る男から「詐欺の
被害に遭わなかったか」、「偽造された通帳が見つかった」等の不審電話
がかかっています。
　また、野々市市内では、国民生活センターを名乗る男から「金融機関
職員の中にあなたの預金をおろそうとしている者がいる」等と電話があ
り、現金４２０万円をだまし取られる被害が発生しています。

・警察相談窓口 ＃９１１０
・寺井警察署 ０７６１－５７－０１１０
・匿名通報ダイヤル ０１２０－９２４－８３９(受付時間9:30～18:15)

不審に思ったら
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Erwinの国際交流コーナーErwinの国際交流コーナーErwinの国際交流コーナー
アーウィン

　皆さんこんにちは。この暑い日々をいかがお過ごしでしょうか？
　僕はオーストラリアにいる友達の結婚式に出席することと、来日してから会えなかった友達
に会うために６月の4週目から２週間ほどオーストラリアに帰っていました。家族と友達にあえ
て本当に嬉しかったです。
　しかし、日本とオーストラリアの気候の違いが激しくて大変でした。オーストラリアの寒さに
備えるため飛行機に乗った時、わりと厚い服と上着を着ていたので、とても暑かったです。地元
に帰ると、久しぶりにあだ名で呼ばれてとても懐かしかったです。

　今回は、オーストラリア人のあだ名文化について書くことにします。
　オーストラリア人は、友達だけでなく、上司、年の離れた人ともあだ名で呼び合います。本当の名前で呼ばれたら、逆に何か
大変なことがあるんじゃないかなと不安になるほどです。あだ名を付けるには色んな決まりがあります。親しければ親しいほ
どあだ名は短くなります。付け方は大きく２つに分かれています、１つめは名前に基づいたあだ名や外見に基づいたあだ名で
す。名前のほうはわりと簡単で、名前か苗字が１音節だったら最後に‘y’か‘o’かをつけるだけです。（Ben→Benno,　Matt→
Matty）２音節以上の名前は、大体の場合は１音節に変えようとします。（オーストラリア人は喋るのがめんどくさくて何もかも
略そうとするようです）そして、多くの場合は‘z’か‘za’をつけます。（Aaron→Azza, Garry→Gaz）
　一番面白いあだ名は、外見に基づいたもので、よく外見の真逆をつけます。例えば、体の大きい人を‘tiny’（ちび）、非常に
痩せている人を‘Fatso’（デブ）と呼びます。そのままの見た目をあだ名にすることも多いです。例えば、僕の友達はそばかす
が多いので‘Freckles’（そばかす）、それをさらに略くして‘Freck’と呼びます。また、ある友達は身長200cmなので‘tree’
（木）と呼びます。
　色んな理由であだ名をつけられますが、オーストラリア人は自分のあだ名を大事に思います。ある人は自己紹介するとき、
本名じゃなくてあだ名で名乗ります。あだ名を本名に変える人もいます。
　ちなみに僕のあだ名は‘Big E’か‘E’（Erwinの頭文字のE）です。

　それでは皆さん今回のErwinの国際交流コーナーはいかがでしたか？また来月会いましょう。
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つ

　

芍
し
ゃ
く

薬や
く

は
ら
ら
ぐ
夜
の
く
だ
ち
に

�

森
田　

艶
子

オ
カ
リ
ナ
の
音ね

色い
ろ

み
堂
に
響
か
い
て

　

わ
が
身
や
さ
し
く
包
ま
れ
て
あ
り

�

藤
原
千
佳
子

福
島
に
塩
屋
岬
を
尋
ぬ
れ
ば

　

波
お
だ
や
か
に
海
の
広ひ

ろ

ご
る

�

苗
代
あ
け
み

春は
る

疾は
や
て風
向
か
い
て
泳
ぐ
鯉
の
ぼ
り

　

何な
に

事ご
と

有
て
も
負
け
る
な
と
願
う

�

佐
々
木
眞
澄

仏
壇
も
衣
替
え
し
て
迎
え
ま
し
ょ
う

　

祖
母
の
忌
父
の
忌
巡
る
六
月

�

寺
岡
美
和
子

米
寿
祝ほ

ぎ
賜た

び
し
九
谷
の
マ
グ
カ
ッ
プ

　
「
味
ま
ろ
や
か
」
と
夫つ

ま

コ
ー
ヒ
ー
飲
む

�

高
鍬
美
智
栄

麦
黄こ

金が
ね

早
苗
さ
揺
ら
ぎ
手
取
堤
ゆ

　

今
し
俯
瞰
の
わ
が
郷さ

と

映
ゆ
る

�

中
川　

幾
美

強
風
は
手
取
の
川
砂
巻
き
上
げ
て

　

天
狗
橋
を
も
折
々
か
く
す

�

村
田　

澄
子

三
十
年
勤
め
し
跡
地
に
新
築
の

　

小
窓
に
幼こ児
の
服
陽
を
浴
び
眩
し

�

増
田
貴
代
美

あ
り
な
し
の
風
に
散
り
た
る
野
ぼ
た
ん
の

　

五
弁
の
花
び
ら
路
地
に
鮮あ

ざ

や
ぐ

�

古
屋　

元
子

水
無
月
に
珍
客
の
蛇

く
ち
な
わ

納
屋
口
に

　

朝あ
さ

光か
げ

の
中
長
々
を
見
る

�

西
田
美
樹
子

宵
闇
に
竿か

ん

灯と
う

み
こ
し
の
灯ひ

が
と
も
る

　
「
イ
ヤ
サ
ー
ヨ
イ
ヤ
サ
ー
」
港
の
祭

�

向
井
キ
ヨ
子

田
植
機
を
コ
ン
バ
イ
ン
に
替
え
農
夫
ら
は

　

エ
ン
ジ
ン
全
開
麦
秋
の
田
へ

�

山
先　

春
枝

生
垣
に
咲
く
ス
イ
カ
ズ
ラ
昨
日
白

　

今
朝
は
黄こ

が

ね

金
色
に
変
わ
る
不
可
思
議

�

高
鍬　

敏
之

川
北
町
句
会
（
６
月
分
）

川
柳
か
わ
ら
な
で
し
こ
会
（
６
月
分
）

野
の
海
短
歌
会
詠
草
（
６
月
分
）

「文芸の窓」へのお問合せは、俳句協会　　　東　孝洋さん（壱ツ屋有 4173）　川柳かわらなでしこ会　広瀬茂子さん（上田子島有 5327）
野の海短歌会　山先春枝さん（中島有 2773）まで　　　　　　　　　　　 　



広報かわきた ● 平成28年7月21

Erwinの国際交流コーナーErwinの国際交流コーナーErwinの国際交流コーナー
アーウィン

　皆さんこんにちは。この暑い日々をいかがお過ごしでしょうか？
　僕はオーストラリアにいる友達の結婚式に出席することと、来日してから会えなかった友達
に会うために６月の4週目から２週間ほどオーストラリアに帰っていました。家族と友達にあえ
て本当に嬉しかったです。
　しかし、日本とオーストラリアの気候の違いが激しくて大変でした。オーストラリアの寒さに
備えるため飛行機に乗った時、わりと厚い服と上着を着ていたので、とても暑かったです。地元
に帰ると、久しぶりにあだ名で呼ばれてとても懐かしかったです。

　今回は、オーストラリア人のあだ名文化について書くことにします。
　オーストラリア人は、友達だけでなく、上司、年の離れた人ともあだ名で呼び合います。本当の名前で呼ばれたら、逆に何か
大変なことがあるんじゃないかなと不安になるほどです。あだ名を付けるには色んな決まりがあります。親しければ親しいほ
どあだ名は短くなります。付け方は大きく２つに分かれています、１つめは名前に基づいたあだ名や外見に基づいたあだ名で
す。名前のほうはわりと簡単で、名前か苗字が１音節だったら最後に‘y’か‘o’かをつけるだけです。（Ben→Benno,　Matt→
Matty）２音節以上の名前は、大体の場合は１音節に変えようとします。（オーストラリア人は喋るのがめんどくさくて何もかも
略そうとするようです）そして、多くの場合は‘z’か‘za’をつけます。（Aaron→Azza, Garry→Gaz）
　一番面白いあだ名は、外見に基づいたもので、よく外見の真逆をつけます。例えば、体の大きい人を‘tiny’（ちび）、非常に
痩せている人を‘Fatso’（デブ）と呼びます。そのままの見た目をあだ名にすることも多いです。例えば、僕の友達はそばかす
が多いので‘Freckles’（そばかす）、それをさらに略くして‘Freck’と呼びます。また、ある友達は身長200cmなので‘tree’
（木）と呼びます。
　色んな理由であだ名をつけられますが、オーストラリア人は自分のあだ名を大事に思います。ある人は自己紹介するとき、
本名じゃなくてあだ名で名乗ります。あだ名を本名に変える人もいます。
　ちなみに僕のあだ名は‘Big E’か‘E’（Erwinの頭文字のE）です。

　それでは皆さん今回のErwinの国際交流コーナーはいかがでしたか？また来月会いましょう。

戸籍の窓

おくやみ

６月１日現在

人 口
（前月対比）

男
女

世 帯 数

6,279
　 ＋５人

3,084人
3,195人
1,879戸

うぶごえ
（４月分）

たかさご
（氏　名） （住　所）

ごみ集めの変更のお知らせ

７
月 まちのまちの

うごきうごき

役…川北町役場　文…川北町文化センター　保…保健センター　百…百寿会館
総…総合体育館　サ…サンアリーナ川北　　図…川北町図書館　武…武道館
児…川北町児童館　西児…西部地区児童館　東児…東部地区児童館
橘…橘構造改善センター　西…西部学供　　東…東部学供
コ…川北町コミュニティー&スポーツ公園

  源　  若菜
滝川　朝日
米谷　樹希
  湊　  和士
中村　好花
中村　芹梨
夛賀　友星
宗田　彩芽
大口ひらか

（氏　名）

勇　輝・　唯　
拓　明・　恵　
一　希・佳代子
昌　三・香寿美
達　郎・由　恵
祐　介・香　奈
真　也・玲　香
幸　夫・麻友美
隆　之・麻　衣

（保護者）

ひばりタウン
サンハイム三反田
サンハイム中島
サンハイム三反田
サンハイム橘
サンハイム三反田
中島
下田子島
下土室

（住　所）
　　　わかな

あさひ

かずし

このはな

たつき

あやめ

ゆうせい

せ　り

中山　哲男
高田ちえみ
山村　知央
岩佐　香織

グリーンタウン
金沢市
上先出
白山市

才
才
才

87
97
58

下土室
中島
三反田

大口　敏一
早瀬　君子
宮島　康夫

（年　齢） （住　所）（氏　名）

日 曜日

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

12

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

26
27
28

29
30
31

金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月

火

水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月

火
水
木

金
土
日

ま ち の 行 事 保 健 行 事

母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保

母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保

母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保

母子手帳交付・妊婦相談(PM1:30):保

法律相談(PM1:30):役

２か月児相談(PM1:30):保

７か月児相談(AM10:00):保

３歳児健診(PM1:00):保

わくわく子育て教室(PM1:30):保

４・12か月児健診(PM1:00):保
母親教室(AM10:00):保

青少年講座(AM9:30)
参議院議員通常選挙投票日

資源ごみの日

交通安全の日

交通安全の日

海の日

心配ごと相談(AM9:30):保

心配ごと相談(AM9:30):保

心配ごと相談(AM9:30):保

心配ごと相談(AM9:30):保

行政相談(AM9:00):サ
夏の交通安全運動(30日まで)

手取川いきいき教室「水生生物観察」
手取川いきいき教室「昆虫ウォッチ」

手取川いきいき教室「ヘラブナ釣り」

いきいき体験ウィーク(低学年)

農業委員会(PM1:30):役

人権相談(PM1:00):サ

健康相談(PM1:30):保

健康相談(PM1:30):保

健康相談(PM1:30):保

親子ふれあいサロン(AM10:30):保

ＢＣＧ接種(PM1:00):保

親子ふれあいサロン(AM10:30):保

どんぐりひろば(AM10:30):東児

どんぐりひろば(AM10:30):児

欅光学級(PM1:30):文

種類 日　　付→変更日付 変更地区名

可燃物 ７月18日（月）→７月19日（火） 藤蔵・中島・三反田・サンハイム三反田・草深・上先出下先出・けやきタウン・サンハイム中島
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このコーナーでは『わが家のアイドル』を募集しています。くわしくは、総務課まで。

ニコニコ笑顔でお喋りする事が増えた未桜。そんな
妹を小さいながら可愛がってくれる樹。兄妹仲良く
遊びまわる日が今から楽しみです。二人とも元気に
優しく育ってね。

弟君が大好きなお兄ちゃん。泣いてたら頭を撫でて
くれる優しいお兄ちゃんが弟君も大好き。泣いたり
わらったり毎日がにぎやかでいれるのは２人のお
かげ。パパとママのところに来てくれてありがとう。
これからも２人仲良くたくましく優しい男の子にな
ってね！

たなか

父：文敏　母：千恵（橘新）

いつき

田中 　樹くん
たなか みお

田中 未桜ちゃん
平成26年５月29日生 平成27年12月20日生

よしもと

父：怜史　母：舞（橘）

ゆうせい

吉本 悠惺くん
よしもと かいせい

吉本 凱惺くん
平成26年８月12日生 平成28年１月６日生

わが家のアイドル 7月

広報かわきた７月号　NO.565

発 行 日
編集・発行

ホームページ

平成28年７月１日
川北町役場総務課
TEL（076）277-1111 ㈹
FAX（076）277-1748
http://www.town.kawakita.lg.jp

e-mail  kouhou-kawakita@town.kawakita.ig.jp

　７月10日は、参議院議員通常選挙の投票日です。
　今回の選挙から、選挙権が18歳以上に引き下げら
れて初めての選挙です。投票へ行くのが面倒など
理由にしないで、投票所へ寄ってから出かけましょ
う。その一票がとても大切なのですよ。期日前投票は、
６月23日から７月９日まで役場２階で出きます。
� （k！ k）

ちょっと一息

茄子と豆腐の揚げ出し

栄養成分（１人分）
エネルギー　98kcal

塩分 0.7g　野菜量　53g

材料（２人分）
なす	 70g
絹ごし豆腐	 100g
片栗粉	 大さじ１
揚げ油	 適宜
　だし汁	 100ml
　薄口しょうゆ	 大さじ1/2
　みりん	 小さじ１
だいこん（おろし）	 30g
しょうが（糸かつお）	 少 （々4g）
	 （すりおろし）
ねぎ（大葉スプラウト）	 少 （々2g）

作り方　調理時間：20分
1 なすはへたを落とし、3cmほどに切り、切
り込みを入れておく。水にさらしアクを抜
く。

2 豆腐は２等分し、キッチンペーパーで包み、
水気をきっておく。

3 鍋に、だし汁・薄口しょうゆ・みりんを入れ
て火にかけ、沸騰後 1 分ほどで火をとめる。

4 なすは、水気をとり、皮を下にして揚げる。

5 豆腐は、揚げる直前に片栗粉をつけて、薄く
色がつくまで揚げる。

6 45を器に盛り、だしをかける。だいこんお
ろし・おろししょうがを添え、ねぎをあし
らう。

ヘルシー&
デリシャスメ

ニュー


